
长沙绝版铁轨美景真的要说再见了
告别“长沙北站”：东风路文创园谢幕，老铁轨将让位于新校园
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9月14日，湖南省气象台预
计，9月14日至15日受副高控
制， 省内大部分地区以晴天间
多云天气为主，湘西北、湘南部
分地区有阵雨；16日受西南涡
影响，湘西北局地中到大雨。

当前正值秋季蒿草花粉高
发期，晴好天气利于花粉扩散，易过敏人群外出需
做好防护，公众注意适时增减衣物。

未来一周长沙气温先降后升，最高升至34℃

9月14日，湖南省、长沙市两级气象部门发布最
新天气预报。未来一周全省晴雨相间，长沙大部时
段以晴到多云为主，气温呈先降后升态势。

省气象台预计，14日至15日受副高控制， 省内
大部分地区以晴天间多云为主，仅湘西北、湘南部
分地区有分散阵雨；16日受西南涡影响， 湘西北局
地将出现中到大雨。

长沙市气象台具体预报显示，未来一周长沙最高
气温32～34℃。14日为晴天间多云， 气温23～34℃；
15日至17日云系逐步增多，有分散阵雨，最高气温
回落至26～33℃，累计降幅3～5℃；18日至20日天
气转好，重回晴天间多云，气温回升至22～34℃。

气象部门提醒， 未来一周全省大部降水偏少，
森林火险气象等级有所升高，需加强防范。

全国范围来看， 中东部大部晴好天气持续，气
温较常年略偏高； 北方昼夜温差可达15℃至20℃，
江南、华南最低气温降至25℃以下，体感舒适。公众
需根据气温变化适时调整着装， 早晚备好薄外套，
避免着凉。

蒿草花粉进入高发期，科学防护别踩坑

夏末秋初，我省大部维持晴好天气，草本植物
陆续进入散粉高峰期， 花粉过敏风险持续攀升。近
期不少市民出现反复喷嚏、流涕等症状，常误当作
普通感冒， 实则多为草类花粉诱发的过敏反应。湖
南农业大学园艺学院博士李炎林提醒，当前正值草
本花粉活跃期，敏感人群需做好科学防护。

李炎林介绍， 夏秋交替时节的致敏草类以蒿
属、葎草属、豚草属为主，这类花粉颗粒微小、产量
大、飘散能力强，可随风传播数公里。其中蒿属花粉
致敏性最为突出，“其携带的致敏蛋白活性高，部分
敏感人群仅接触少量花粉， 就可能诱发过敏性鼻
炎、结膜炎，严重时甚至会诱发哮喘。”近期我省晴
燥天气偏多，风力条件利于花粉扩散，过敏指数处
于较高水平。

针对当前花粉过敏高发态势，李炎林给出“躲、
防、治”的防护建议。日常出行尽量避开10时至17时
的花粉浓度高峰时段，干燥、大风天气减少前往草
地、郊野等植被密集区域，从源头减少花粉暴露。外
出时佩戴密封性较好的口罩和护目镜，减少皮肤裸
露；回家后第一时间更换外衣、清洁面部，并用生理
盐水冲洗鼻腔，阻断花粉残留带来的持续刺激。

李炎林提醒，出现过敏症状时切勿轻信偏方或
所谓“神药”，过敏性鼻炎需遵医嘱选用正规药物并
坚持按疗程治疗，若出现咳喘、呼吸困难等严重症
状，要及时就医。

除做好外部防护，保持规律作息、均衡饮食、适
度锻炼，提升自身免疫力，也能有效降低过敏发作
的频率与程度。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李致远

【老长沙人深情回望】
一轨旧时光，藏满城市记忆

走进东风路与开福寺路交会处的东风路文
创园，褪去了往日的人声鼎沸，整个园区安静了
许多。不少门店门口醒目摆放着“清仓甩货”“闭
店撤场”的告示，店员忙着整理货品、盘点打包；
仍在营业的店铺，则静静等候着最后一批客人。

园区的老铁轨、 复古站牌依旧静静伫立，每
一处肌理都藏着老长沙的工业过往。零星游客缓
步走在铁轨上，对着熟悉的地标拍照留念。

东风路文创园原址为百年长沙北站。这座始
建于1909年的老车站， 曾是长沙重要的货运枢
纽， 见证了城北百年交通发展与工业变迁。2012
年长沙北站正式停运闲置，沉寂十年后，片区于
2022年完成保护性改造升级。

园区完整保留了原生铁轨、老站墙体、信号
灯、“长沙北站”标识等工业元素，同时引入咖啡
店、旧物小店、设计工作室、潮流市集等新业态，
将老旧工业遗址变身文艺氛围感十足的文创街
区，成为长沙爆红的复古打卡地。2025年，该园区
获评“省级工业旅游区（基地）”，年均客流量超百
万人次。

“看着这里一点点变冷清， 心里真的舍不
得。”62岁的谢娭毑从小在铁路边长大。时隔许久
再来园区， 冷清的景象让她十分感慨。2022年刚
开园时，这里客流络绎不绝，她常常约上老友前
来拍照游玩， 隔壁的东风饮食店更是常常排队。

“长沙城里， 再难找到保存得这么完整的铁路遗
址了。”

逛园内旧物店， 是谢娭毑每次到访的习惯。
老旧书柜、复古家具、年代老物件错落摆放，每一
件物件都承载着旧时光。“看着这些老东西，年轻
时的生活画面一下子就浮现了，这里装着我们老
长沙最朴素的回忆。”

【年轻人惜别】
闹市秘境，安放无数温柔时光

坐落于园区的木也咖啡是入驻园区两年的

老牌商户，也是不少年轻人的城市栖息地。晴日
里，阳光穿透枝叶洒落门店，光影斑驳、氛围感十
足，治愈了无数都市年轻人。

小袁是这家咖啡店的常客，两年前偶然发现
这片小众秘境后，这里便成了他在长沙的“第二
个家”。闲暇时，他总来此处静坐放松，在这里结
识了志同道合的朋友， 还跟着店主学会了做咖
啡，度过了无数惬意的时光。

9月13日，木也咖啡正式发布闭店通知，为两
年的园区时光画上句号。“园区大部分商户都会
在10月中旬集中撤场， 这里之后会拆迁新建学
校。” 提前得知消息的小袁满心不舍， 他告诉记
者，园区商户经营状态一直不错，常年客流稳定，
深受年轻人喜爱，骤然落幕让人十分惋惜。

【官方规划落地】
核心园区纳入征收范围，将新建学校

记者查阅2026年7月28日开福区人民政府发
布的《关于开福区紫荆中学一期项目房屋征收决
定》获悉，为进一步完善教育配套，促进教育事业
发展，长沙市开福区人民政府对开福区紫荆中学
一期项目征收范围内房屋作出征收决定。

文件明确， 项目征收范围东临东风路高架
桥，南抵开福寺路，西接规划家龙路，北至湘瓷
路，涵盖征收范围内国有土地上所有建筑物及附
属物。对应征收范围图可见，东风路文创园核心
区域尽数纳入征收范围， 包含标志性老铁轨、网
红下大垅市集、沿街文创商铺等核心打卡业态。

未来， 东风路文创园会何去何从？9月14日，
记者从园区运营方了解到，受征拆影响，园区标
志性活动“下大垅文创市集”将暂停两个月，后续
计划搬迁至外围商业街重新开放。

面对园区的落幕， 有商户选择寻觅新址，希
望将熟悉的烟火与情怀继续延续；也有不少商户
选择就此收官，与这片热土告别。

园区谢幕，老站无声。未来这里会有新的校
园，新的脚步。当人们再次路过东风路与开福寺
路交会处，或许仍会想起：这里曾有一座百年北
站，曾有一群人，在铁轨上走过旧时光。

湖南未来一周晴雨相间
花粉高发需加强防护

生锈的铁轨、斑驳的老站墙体、刻着岁月痕迹的“长沙北站”标识……承载
着长沙城北几代人工业记忆的东风路文创园，迎来告别时刻。根据开福区人民
政府发布的征收决定，这片网红工业风园区所在的核心区域被纳入紫荆中学一
期项目征收范围。9月14日，不少市民专程前来，定格最后的绝版风光。

■文/图 三湘都市报全媒体记者 顾荣 罗艾敏 通讯员 彭仪 视频/何佳洁
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扫码看视频 东风路文创园内的老铁轨。

刻着岁月痕迹的
“长沙北站”标识。


