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8月30日，长沙市望城区白箬铺
镇大塘村的狼道训犬基地，三只穿梭
奔跑、 低头嗅探的搜救犬正在实训
中，岳麓蓝天应急救援队队员凌晓芳
是这支“救援汪汪队”的训犬员之一。
搜救犬就像她的孩子，温柔陪伴是偏
爱，严格训练是责任，人犬合一的默

默坚守，只为在险情来临之际，为失联被困的生命多抢一
分生机、多留一份希望。

训练场：千次枯燥重复，只为一次生命奔赴

30日清晨，天色微亮，训犬基地已然忙碌起来。凌晓
芳和另外两名志愿者队员准时抵达基地，清扫犬舍、检查
搜救犬的健康状态、准备餐食，开启日复一日的坚守。

特邀的“NPC”在废墟中藏好，将带有其气味的物品，
给搜救犬闻一闻。 熟悉了这个气味之后， 它们就开始了
“搜救任务”训练……

没有标准化的专业场馆，郊外荒地、废弃老屋、林间
山野，都是最真实的实训场地。盛夏山林闷热难耐、蚊虫
成群，队员们的衣服反复被汗水浸透，依旧风雨无阻坚持
训练。“搜救犬每日高效专注的训练窗口仅有十余分钟，
每一秒都弥足珍贵。” 凌晓芳和训犬师抓住黄金时间，反
复模拟走失搜寻、废墟藏匿、气味排查，在千万次重复中
固化条件反射。

3只搜救犬中，曾经爱偷懒、投机取巧的马里努阿犬
“小库克”，如今沉稳老练、专注力十足。在气味复杂的废
墟场景中，它快速穿梭、精准嗅探，2分钟内可连续锁定两
处隐蔽点位， 搜救能力稳步进阶。 软萌成长的史宾格犬
“棉花糖”，从初来乍到的懵懂胆怯、排查缓慢，如今动作
果断、反应灵敏，搜寻范围、锁定精度全面提升，一步步成
长为灵活靠谱的搜救小将。天生嗅觉出众的寻血猎犬“多
多”，不久前它在训练途中被蜜蜂蜇伤，依旧强忍不适完
成搜寻任务，凌晓芳为它定制营养方案、强化体能训练，
陪伴它慢慢变强、积蓄力量。

最难的温柔分寸：严训担使命，陪伴藏心疼

在凌晓芳心中，搜救犬的一生，从一开始就和普通宠
物犬截然不同。它们注定不能肆意撒娇、自由嬉戏，肩上
背负着救人的使命与重量。训练场上，她严苛细致。每一
次嗅探、每一轮排查、每一次报警示警，都要求精准到
位。凌晓芳深知，真实的救援现场没有重来机会，平日里
多一分打磨，危难中就多一分稳妥，失联人员就多一分生
还希望。

可褪去训练的严肃，凌晓芳心底满是柔软与心疼。看
着小家伙们常年忍受酷暑蚊虫、克制爱玩的天性，在荒山
野岭、废弃废墟里反复训练，她格外珍惜与它们相伴的时
光。她细心拿捏着最难得的分寸：训练时守得住底线，生
活里给得了温柔。每日细心观察犬只精神状态、精心搭配
营养膳食，用长久、真诚的陪伴，慰藉它们枯燥辛苦的训
犬日常。

一只合格的搜救犬，至少需要一年时间系统培育、层
层考核、迭代成长。岳麓蓝天应急救援队这支民间公益队
伍，没有专项经费支撑，队员们自掏腰包承担养护成本、
营养开销；大家牺牲休息时间，每日往返数十公里驻守基
地，陪伴搜救犬训练成长。如今，三只搜救犬已然褪去稚
气、悄然蜕变。它们收起贪玩天性，练就硬核本领，用无声
的忠诚，扛起生命搜救的重任。

“它们现在还在学习，拿到毕业证书，就可以奔赴前
线救援了。”凌晓芳表示，未来这群温柔的“汪汪卫士”将
正式持证上岗，穿梭星城山野废墟、奔赴各类应急现场，
与救援队员并肩作战。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李琪
通讯员 桂生 马紫洋

与病魔博弈，把相机当作生命的“发声器”

1983年出生的阳发鑫， 曾拥有闪闪发光
的人生起点。2001年，他以超过一本线25分的
成绩考入海军工程大学。 彼时的他一身戎装、
满腔热血，青春的理想正要扬帆起航。然而，一
纸诊断书将一切碾碎———肝豆状核变性，发病
率仅三十万分之一的罕见遗传病， 须终身服
药，无法痊愈。

很快，走路摇晃、口齿不清、流口水等症状
接踵而至，阳发鑫咬牙完成学业，拿到了毕业
证与学位证，毕业后却只能卧床不起，整整在
床上躺了6年， 跌入人生低谷。“那时候他几乎
放弃了自己，全靠家人日夜照料，同学朋友的
不断鼓励，才一点点熬了过来。”王炜琪回忆道。

2014年，阳发鑫与摄影相遇。从此，这个
被困在轮椅上的灵魂，找到了与世界对话的方
式。“他从花草万物里感受世间温暖，按下快门
的那一刻，他找到了自我价值。”王炜琪说。

早些年外出拍摄，路途遥远，王炜琪就开
车接送他跑遍各个村落。后来，阳发鑫考取了
残疾人驾照，开始独自奔赴山野。为了拍一张
日出，他凌晨就上山，颠簸的山路上满是碎石
和坑洼，一只手扶车把，另一只手护着相机，一
蹲就是几个小时。他的镜头里，有劳作的老人，
有天真的儿童，记录青山绿水和人间烟火。

2025年深秋，阳发鑫接受了脾脏切除手术；
2026年又因肾结石再次入院手术， 年年都要和
病痛博弈。但他依旧没有放下手中的相机，躺在
病床上的阳发鑫这样写着：“又一次，我从鬼门关
平安归来，握紧了来之不易的人间烟火。”

用镜头暖童心，做孩子们信赖的“阳叔叔”

从2015年起， 阳发鑫把镜头对准了更多乡

村留守儿童、孤儿。衡山大大小小的乡镇几乎都
留下过他的足迹。留守孩子很少有机会拥有一张
正式照片，阳发鑫免费为他们拍摄，把洗好的照
片送到孩子手上，也将照片发给远在外地务工的
孩子的父母，为相隔千里的亲情搭建纽带。

“孩子们都叫他阳叔叔。他说不出话，就靠
手机打字沟通，但是孩子们特别愿意亲近他。”
王炜琪说。很多留守孩子性格内向腼腆，可只
要看到相机里自己鲜活的模样，就会一窝蜂围
到他身边。 还有些孩子会主动添加他的微信，
时常和他聊天，不少孩子受他影响，主动参与
到志愿服务。

在乡村小学，有一对孤儿姐弟让王炜琪印
象很深。“阳发鑫把里面的男孩子认作干儿
子。”王炜琪介绍，“他会给孩子买小礼物，带着
孩子参与志愿服务，还教孩子怎么拍照，一点
点陪伴孩子长大。”

2018年， 王炜琪在衡山县福田铺乡白云
学校负责心理健康工作，特意聘请阳发鑫担任
学校校外心理辅导员。此后，多所乡村学校向
他发出邀请，他走进校园做励志分享，用自己
的亲身经历激励少年们的成长。“他不能把握
生命的长度，但他在挣扎中活出了生命的宽度
和厚度。”王炜琪说。

2019年7月，衡山遭遇特大洪灾，阳发鑫
在大堤坚守三天三夜，用相机记录抗洪抢险的
一幕幕，还把稿费全部捐给灾区。洪水退去，他
又奔走各个受灾村落，记录物资发放，陪伴受
灾的留守儿童。

十余年来， 阳发鑫拍下超十万张孩子的
影像，也积极帮扶乡村老人、残障群体。“他身
体承受那么多苦难， 却总想着向外输出温
暖。” 王炜琪感慨，“他用镜头告诉这个世界，
哪怕命运给的是最烂的牌， 勇敢的人依然可
以打出一束光。”
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衡阳衡山乡间的小路上，身体歪斜、无法开口说话的阳
发鑫操控着电动轮椅，怀里紧紧护着相机，穿梭在乡镇村落
之间。他身患罕见病，常年被病痛折磨，却把目光投向乡村
的留守儿童。十多年来跑遍了衡山各个乡镇，免费为孩子们
拍照。8月30日， 记者采访到与阳发鑫相识十余年的好友、
衡山县志愿服务联合会会长王炜琪， 听他讲述这位轮椅摄
影师用微光对抗命运，以镜头守望山野童心的滚烫人生。
■文/视频 三湘都市报全媒体记者 高煜棋 通讯员 王传博 崔涵珺

不做萌宠做战友
它们是长沙“汪汪队”
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图①：无人机起飞了，宝米小学小朋友们的眼神也跟着无人机起飞了。
图②：望峰九年一贯制学校课间活动，阳发鑫起飞无人机与同学们合拍同心圆。
图③：阳发鑫坐在电动轮椅上，手持相机。 受访者 供图

轮椅逐光，10万张照片定格留守娃童真
身体不便、无法言语的阳发鑫操控电动轮椅跑山里做公益，成为孩子们信赖的“阳叔叔”


