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谁也没想到，世界杯的热度真的燃到了湘超。就在不久前，佛得角驻华大使亲笔回信永州
球迷，表达有机会将组织由本土球员组成的球队来华，与湘超冠军永州队切磋的愿景。湘超与
世界足球的链接，让人为之振奋。就在7月25日晚，湘超的大幕再次拉开，各队经过休赛期集
训、异地拉练，亟待新赛季验证新实力。

一个省级业余联赛，凭什么能写入政府工作报告、带动百亿消费、吸引两百多万人现场观
赛？这种热度是昙花一现，还是能够持续燃烧？从业余球员对足球的热爱和球迷为家乡球队加
油的欢呼声中，可窥探一二。 ■三湘都市报全媒体记者 叶竹 通讯员 吴紫怡

湘西赛场嵌入5A级景区、特色中场演出烘托主场氛围……

“链接”世界足球，探索长红之路

草根“英雄”与城市双向奔赴

湘超最珍贵的底色，从来不是大牌外
援、天价包装，而是把普通人推到城市舞
台中央，让每一份纯粹的足球热爱都能被
全城看见。

高响，永州队4号，是2025联赛最出圈
的黑马之一。 中南大学在读的他，2025赛
季打进7粒关键进球， 和队长张华越一起
领着平均年龄不到20岁的永州队拿下冠
军， 高响个人更是获得赛季最佳运动员，
还被授予“永州荣誉市民”称号。夺冠后，
他主动扛起社会责任，免费为患病农户直
播带货，兼任东安文旅推广大使、江永县
助农大使等。老家在湖北、成长于西北的
他现已落户永州，他常说：“是永州选择了
我，我早已把永州当成我自己的家了。”

如果说高响代表校园少年的赤诚，那
常德队10号赵文荻，就是退役职业球员的
逆袭范本。

他早年踏入中甲赛场，曾效力南通支
云一线队，退役后回归湖南，以一头标志
性粉发搭配常德粉色球衣，成了联赛辨识
度最高的球员。2025赛季， 赵文荻火力全
开，轰入10球拿下金靴，8粒都是运动战进
球，领跑射手榜。平日里，他是小学足球教
练，周末奔赴常德参赛；闲暇时跟随球队
走进校园，开展足球公益教学，向青少年
传授射门、对抗等赛场技巧。他的独特魅
力是褪去职业光环后，依旧不肯放下对足
球的执念， 在草根赛场活成属于常德的
“粉红尖刀”。

除此之外，永州队张涛一记惊艳倒挂
金钩，成功入选央视《天下足球》年度十佳
进球；曾远赴伯纳乌征战国际青少年赛事
的岳阳队蔡安东，带着一身本事一路踢回
岳阳老家，助力家乡球队征战湘超；邵阳
队长唐于尧北体返乡，新赛季接过队长袖
标，目标要带全队拼尽全力冲击八强……
在湘超，球员都是普通学生、职员、退役运
动员、自由职业者，他们不是明星，却活成
了“城市英雄”的模样。

让普通人被看见， 让热爱有回响，这
是湘超“长红”的秘诀之一。

消费热度背后，联赛根基是人才

回看2025赛季成绩单，98场赛事现场观赛总人数达241.31万
人次，14个市州主场累计接待游客6688.6万人次，带动文旅全域消
费136.79亿元，还有26.3万外省球迷专程来湘观赛。

主场容量有限？商圈、夜市、美食城都变成球场。一张9.9元的球
票，串联起景区、餐饮、住宿、购物的全链条消费。全省发放5000万
元消费券，2000余家商户参与， 累计带动线上线下销售超18亿元。
全省出现了300多处“第二现场”，超过120万人次在此观赛、消费。
永州夺冠后， 元旦假期55家景区接待游客20.96万人次， 营收
3251.83万元，住宿床位出租率高达92.1%。2026赛季，湘超淘汰赛
从单场改为主客场两回合，总场次增至104场，将实现“更多比赛，
更多主场，更多消费”。

热度能不能长久，取决于年轻人能否顶上。 2025赛季343名学
生球员登场，打入132粒进球，占总进球数的53.44%；2026赛季中
学生球员从上赛季的“不超过20人”变成“不少于20人”，占比进一
步提高。

今年5月， 首届湘超选秀顺利落地，163名高校球员报名，29人
被选中。中南大学20余名学子分布各队担当主力，选秀首轮13人中
独占6席。

各市州同步落地青训工作。 邵阳引入恒大足校青训背景的刘
家琪执掌球队；常德开展“湘超球员进校园”公益行动；怀化坚持本
土青训与年轻球员培养路线……当湘超促进体教融合发展， 不断
有少年从本土青训中成长时，湘超就有了内生动力。

一城一韵讲好“湖湘故事”

2025年湘超有两个出圈的故事， 一个来
自永州，一个来自张家界。

开赛之前，永州球场年久失修，球队临时
拼凑，无人看好。50天，永州人顶着烈日翻新球
场，全国网友在线“监工”；没抢到票的球迷爬
上树观赛，永州足协顺势推出“树上挂票”，一
本正经发布挂票指南；网友们“踢不过就放蛇”
的调侃被写进了官方文件……永州不仅好梗
不断，这支“告发子”球队还一路黑马逆袭，捧
起了冠军奖杯。夺冠巡游当天，不仅数十万永
州市民夹道欢迎，这支草根球队也成了全网熟
知的江苏“十五弟”，逆袭故事传遍全网。

另一个出圈的张家界靠的是“颜值”。主场
设在天门山下，许多球迷专程赶来体验天花板
级的“凡间赛事，仙侠主场”。比赛间隙，土家族
茅古斯舞、桑植民歌等轮番上演，把非遗搬进
球场。虽然比赛成绩不太理想，但比赛日周边
餐饮营业额普遍增长超40%， 山水、 民俗、足
球，成了当地短途旅游新名片。

昔日，游客多为山水而来。如今，越来越多
人愿意“为一赛，赴一城”，“体育+旅游”的融
合模式正释放出前所未有的消费拉动力。

一个靠逆袭让人热泪盈眶，一个靠仙侠让
人心驰神往，湘超最动人的地方不在于它是谁
的天价秀场，而在于每个城市都能用自己的方
式，讲出自己的故事。

四年一届的世界杯转瞬落幕，属于湖南人
的湘超岁岁赴约。今年，全省14个市州早已提
前数月铺开赛前准备。永州再次翻新升级主场
球场，改造后新增约4300个观众席位；湘西将
在全省唯一嵌入国家 5A级景区的湘超赛
场———凤凰县民族体育中心，借助赛事流量拉
动文旅消费， 全方位展示城市形象与精神风
貌；株洲推出免费接驳、开放公共车位等便民
举措，联动景区推出消费优惠，场馆周边设置
美食、文创消费区，同步搭建校园足球人才培
养体系，组织球迷活动、特色中
场演出烘托主场氛围……属于
湖南人的“世界杯”，正在走出
一条群众体育长效发展的湖南
路子。

永州再次翻新升级主场球场， 改造后将新增约4300个观众
席位。 图源 永州融媒

湘超2025赛季，长沙球迷为球队呐喊助威。 刘丰 摄
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