
为治疗脑瘫儿子，守着20亩瓜田盼销路
宁乡这一家人有个“倔强”的原则：不接受捐款，“希望靠自己的劳动养家”
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为了脑瘫儿子，他回村种瓜

邓先生的儿子梓慕（化名），今年13岁。因
出生意外，孩子被确诊为脑瘫。为了给孩子做
康复治疗，邓先生不得不放弃原本在工地做装
修、搬运的工作———那份工钱不稳定，让他曾
经历过至暗时刻。

“有一次孩子急着做手术， 我去找老板结
工资，却怎么也要不到。”那种无力感，让邓先
生意识到，对于一个需要长期“烧钱”的特需家
庭，收入必须攥在自己手里。2020年前后，他回
到老家，开始种西瓜。

“种瓜起码是现金收入， 卖了就能拿到
钱。”每年三四月到十月，他和父母就守着这20
多亩地。但靠天吃饭的农活并不容易。前几年
连续降雨，一季心血几乎绝收。今年，西瓜产量
上来了，可行情却跌了。外地西瓜大量涌入，本
地露天种植的西瓜销售承压。

瓜熟得快，烂得也快。这20亩瓜，眼看一批
接一批地熟了。 第一批7万斤还有四五万斤没
卖掉，第二、三批也要落地了。“该怎么办？”邓
先生看在眼里，急在心里。

“被光照亮过，我也想成为光”

尽管资金周转困难，但这家人有个“倔强”
的原则： 不接受捐款。“我们就是希望靠自己的
劳动养家。”邓先生说这话时，语气平静却坚定。

幸运的是，帮助之手接连向他们伸来。
就在上周， 梓慕就读的泰禹小学三年级

2318班家委会组织孩子们采摘西瓜，并在学校
门口和社区开展义卖， 累计帮助销售西瓜
10000多斤。 这已经是泰禹小学的孩子们第四
年开展此项爱心活动（详见本报7月18日A04版
报道）。后来，得到消息的长沙学院“数字筑梦”
志愿服务团也来到瓜田，十余名师生用直播为

瓜田带货。
而在瓜田之外，这个家庭的另一个支柱是

梓慕的妈妈。
每天早上，她带着孩子上学；下午放学，又

陪着去康复医院。学校教室在五楼，梓慕借助
助行器，一步一步往上挪。回家后，手部肌张力
偏高的他， 要以远超常人的时间完成作业，再
进行额外训练。但他从不言弃，“他想像正常孩
子一样。”

在湘雅博爱康复医院附近，居住着许多类
似的“蜗牛家庭”。妈妈们抱团取暖，成立了“小
蜗牛”困境儿童帮扶中心。当年，梓慕妈妈在这
里得到了帮助；如今，她也成了这里的骨干。她
参与公益讲课，传授康复经验，带领家长们做
手工、寻出路。

“我得到帮助以后， 就觉得自己应该贡献
一份力量。”她说，“我要做孩子的榜样。”

“他往前走，我就不能停”

在这个家里，最让人心疼也最给人力量的
是13岁的梓慕。

一次长达6个多小时的髋关节手术后，被
推出手术室的梓慕看到流泪的妈妈，第一句话
是：“妈妈，你不要哭，我做了手术会越来越好
的。”术后剧痛，他很少哭闹，只默默让妈妈按
摩。有一次赶去康复的途中摔破头，缝了3针，
他却坚持要去上学：“不能耽误一天课程。”

从最初手脚无法打开，到如今能借助助行
器独立行走，这13年的每一步，都是血汗与意
志的结晶。 正如梓慕妈妈所说：“很多时候，是
我们被梓慕激励到。”

“他往前走，我就不能停。”这个夏天，邓先
生一家依然在用双手与生活“较劲”。目前，瓜
田里还有大批品质优良的西瓜等待采收，如果
您有采购需求，请与本报联系。

“有志者事竟成”，家住湖
南长沙，71岁的魏竟成人如其
名， 凭着持之以恒的韧劲，与
九节鞭相伴三十八载，练就两
米开外精准击中玉米粒大小
靶标的独门点鞭技艺。7月23
日，卧病休养的他心里惦记着

两件事：一是早日康复练鞭法，二是找到传人把技
艺传下去。

自学九节鞭，精准击中玉米粒大小目标

说起与九节鞭的缘分，魏竟成的思绪回到1988
年，他在友人家中第一次见到九节鞭。“他说我筋骨
匀称，适合习武，当场就展示了一套鞭法。”魏竟成
就此迷上了这个传统武术器械，马上定制了一条同
款长鞭，开启自学之路。

每每看到会玩九节鞭的同好，魏竟成总会缠着
对方教两招。一次在湖南省人民警察学校，他遇到
了身为武术教官的贺东， 对方师承全国鞭法名家，
一手点鞭技法出神入化。 面对魏竟成的再三恳请，
贺东演示了挥鞭打树叶的点击技法。魏竟成被精妙
的鞭法深深吸引住，一头扎进训练打磨中。

为了练好点鞭法， 他先以大型物体为目标，随
着技艺精进逐渐缩小靶心，苦练八九年后，才能在
两米开外稳定命中玉米粒大小的目标。

退休后， 魏竟成有了更多时间练习九节鞭。长
沙风帆广场成了他固定的练功场地， 清晨6时准时
到场，多年来风雨无阻。

介绍起多年相伴的九节鞭，魏竟成卧病的疲惫
被兴奋替代。“我的九节鞭实际有11节，重0.9公斤、
总长1.45米，两米距离内十发九中。”老人对自己的
一身功夫十分自信，“与3到5个人对练， 应对没问
题。”魏竟成说，练鞭的好处不只防身，对视力也特
别好，魏竟成今年71岁，两只眼睛视力还都在1.0以
上。

线上展艺，愿无偿授技寻觅传人

魏竟成坚持到风帆广场练鞭法，还有一个重要
的原因是通过展示宣传，把九节鞭技法推广传授给
更多人。“我让老伴帮拍摄记录练习点鞭的画面并
分享， 希望更多的人看到九节鞭， 然后去练习、传
承。”魏竟成坦言，点鞭练习枯燥、耗时长，极少有人
能扛住长年累月的艰苦练习，“九节鞭是值得代代
传承的宝贵技艺，随着大家对传统民间武术认可度
的提升，总会有年轻爱好者接过这条长鞭，让技艺
一代代传下去”。 ■三湘都市报全媒体记者 田甜

通讯员 张雨欣 肖玉姣

两米外能击中玉米粒
71岁“鞭爷”在线收徒

魏竟成正在练习鞭法。 受访者 供图
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7月23日，宁乡市花明楼镇杨林桥村，烈日下的20多亩瓜田静悄悄的。圆
滚滚的西瓜趴在藤蔓间，表皮泛着诱人的光泽，却也透着一丝焦灼———它们正
在等待一个成熟的时机，更在等待一个通畅的销路。

对瓜田主人邓先生来说，这些西瓜的重量承载着一家人的生计，更撑着一
个脑瘫少年13年来的康复希望。 ■文/视频 三湘都市报全媒体见习记者 宋科铖

▲梓慕帮家里卖瓜。▲

梓慕在进行康复
训练。 受访者 供图

《一群小学生摆摊卖瓜助脑瘫同学康复》后续


