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国家卫生健康委新闻发言人胡强强在7月
15日举行的新闻发布会上提醒， 干细胞治疗必须
由具备资质的专业医疗机构开展， 美容院、 养生
馆、 细胞技术服务公司等非医疗机构和非医疗专
业技术人员不得开展任何诊疗活动。

近年来， 一些不法机构和个人利用公众治疗
疾病和养生保健等需求渲染焦虑， 炒作营销干细
胞相关药品和技术，宣传推广干细胞“不老针”，宣
称可以“逆龄”抗衰、“修复器官”、治愈慢病等，有
的擅自开展干细胞输注等临床操作， 给群众身体
健康和财产安全带来风险。

胡强强明确表示，根据《生物医学新技术临床
研究和临床转化应用管理条例》，干细胞相关临床
研究须按规定备案，临床转化应用须经批准，相关
药品、医疗器械也须经注册、备案或批准，不得擅
自扩大适用范围。

同时，未经批准的处于研究阶段的干细胞产品
和技术不得开展临床应用，也不得收取费用。

国家卫生健康委提醒公众要提高警惕， 守护
好自身健康。发现相关线索的，可以向当地公安、
卫生健康、 市场监管等部门举报， 也可以拨打
12345热线反映。 ■据新华社

美容院、养生馆等不得开展干细胞治疗
国家卫健委：发现相关线索，请举报

避暑、观星不用去远方

湖南藏着国家级
避暑地与宝藏观星点

“鸟中仙女”连续两月现身湖南八面山
新发现物种3种、中国新纪录种1种……保护区生物多样性持续“上新”
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三湘都市报7月15日讯 7
月15日，记者获悉，在2026年全
国暑期文化和旅游消费季主场
活动中， 中国气象局发布2026
年全国避暑气候资源地图。该
地图按照气候特征， 划分为高
原、山地、滨海、森林四大类型，

覆盖多元清凉场景， 全国共选出45个优质避暑区
域，湖南省南岳衡山景区、桂东县万洋山景区成功
入选。

据了解，这份地图由国家气候中心与“中国天
气”联合制作，综合各地常年夏季气候、生态环境、
灾害风险等多维度数据，结合地方气象、文旅部门
意见编制而成。

桂东县万洋山景区入选“森林避暑”类型推荐。
“森林富氧型” 避暑气候以不低于60%的森林覆盖
率为生态基底，同时满足该区域夏季人体舒适日数
长达75天以上，茂密植被调节温湿、释放负氧离子，
让呼吸成为疗愈。

万洋山景区位于郴州桂东县，被誉为“南方草
原、江南天池”，这里拥有超过10万亩的连片高山草
甸，景区森林覆盖率高达95%，负氧离子含量高。景
区内打造了彩虹营地、高山天池、云端滑草等丰富
项目，并提供悬崖民宿、太空舱等特色住宿，是漫步
草海、仰望星空、疗愈身心的理想之地。

南岳衡山入选“山地避暑”类型推荐。作为中华
五岳之一，南岳衡山依托从山脚到海拔1300.2米祝
融峰顶的巨大落差，形成“山下温润、山顶清凉”的
立体气候格局。 核心景区夏季平均气温约21.4℃，
降水丰沛稳定，体感凉爽而不干燥，真正实现“一山
有四季、十里不同天”的立体体验，全区核心景区森
林覆盖率超过90%。

活动同步发布2026年暑期观星指南，暑期（七、
八月份） 是我国一年中夜空里可见星体最多的季
节，也是观测银河光带的最佳时期。

中国气象局公共气象服务中心基于各地云量、
水平能见度、大气透明度等气象因子，结合夜间光
污染数据和各地生态环境等信息综合研判， 发布
2026年暑期观星指南，推荐较为适宜观星的区域共
59个。在此基础上，结合地方气象和文旅部门意见，
重点推荐18个适宜观星区域，为观星爱好者提供了
多样化选择，湘潭市岳塘区是我省唯一入选点位。

■全媒体见习记者 宋科铖 通讯员 袁冰

“鸟中仙女”连续两个月现身
毛冠鹿幼崽明显长大

此次整理的红外相机影像中，最引人关注的
是有着“鸟中仙女”美誉的仙八色鸫。这种中国特有
的珍稀鸟类为国家二级保护野生动物，全球濒危等
级为“易危”。画面中，它小心翼翼地穿梭在落叶之
间，不时抬头观察周围环境，再低头寻找昆虫、蚯蚓
等食物，始终保持高度警觉。工作人员介绍，同一台
红外相机连续两个月记录到它的活动，这在野外监
测中十分珍贵，也说明这里拥有较为稳定、安全的
栖息环境。

另一组镜头则记录了毛冠鹿母子的成长故事。
两个月前，幼崽还紧紧依偎在母亲身边。随着时
间推移，幼崽体型明显增大，已经能够跟随母鹿
在林间自由穿梭，时而悠闲觅食，时而快速奔跑。

毛冠鹿是鹿科毛冠鹿属下的唯一物种， 也是
国家二级重点保护野生动物，主要分布在中国。它
最大的特点是额前长着一簇黑色毛冠， 短小的角
突隐藏其中，以及两性均具有的犬齿状獠牙。

生物多样性持续“上新”
科研监测网络不断完善

一段段珍贵影像的背后， 是八面山国家级自
然保护区持续推进生物多样性保护取得的成果。

保护区位于桂东县西部， 总面积10974公顷，
地处中亚热带向南亚热带过渡地带，是湖南重要的
生物多样性宝库。

最新发布的年度生物多样性监测成果显示，保
护区新发现物种3种、中国新纪录种1种、湖南省新
纪录种8种、新增记录种10种。其中，新发现物种包
括金色暗锁瑚菌、幻角蚁甲属、扁萤属；中国新纪
录种为劳拉红金钱菌； 新增记录种中包括国家一
级保护植物红豆杉、国家一级保护动物海南鳽、金
斑喙凤蝶，以及狭叶重楼、河南石斛等国家二级保
护物种。

据悉，保护区不断完善监测体系，目前已建成大
型固定样地2个、样线9条，完成样方调查50块，布设
红外相机162台，形成“定点监测+动态巡查+专项调
查” 相结合的监测模式， 并持续优化监测路线和点
位，初步构建起天空地一体化野生动植物监测网络。

科研保护同样不断取得突破。 围绕旗舰物种银
杉，保护区持续开展种子培育和野外回归试验，并加入桂、
湘、黔、渝四省八个保护区共同发起的“银杉保护联盟”。

近年来，红外相机还首次拍摄到画眉、丘鹬、树
鹨、绿翅金鸠、仙八色鸫等多种鸟类，其中绿翅金鸠
更是郴州市鸟类新纪录。这些不断“上新”的监测成
果，见证着八面山国家级自然保护区生态系统持续
改善，也让这片位于湘南的生态秘境焕发出更加旺
盛的生命力。
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图①为湖南八面山国家级自然保护区仙八色
鸫。 图②为湖南八面山国家级自然保护区藏酋猴。
图③为湖南八面山国家级自然保护区毛冠鹿。

图片均为红外相机素材“鸟中仙女”仙八色
鸫连续两个月出现在
同一监测点，首次完整
记录毛冠鹿幼崽成长
过程……7月15日，记者
从湖南八面山国家级自
然保护区获悉， 该保护

区工作人员近日在整理最新一批红外相机
数据时，接连发现仙八色鸫、豹猫、黄腹角
雉、毛冠鹿、藏酋猴等多种珍稀野生动物活
动踪迹。 ■三湘都市报全媒体记者 曾冠霖


