
从江豚逐浪到麋鹿成群，从白鹳育雏到海南鳽安家，
从黑熊繁衍到锦鸡同框， 一个个生态惊喜不断出现……
这些珍稀野生动物不会说话， 却用最真实的行动表达着
对生态环境的认可。

它们选择来到湖南、留在湖南、在湖南繁衍，正是对
湖南生态治理成效最权威的评价。

数据显示，2026年洞庭湖区域迁徙候鸟数量达到48
万余只，同比增长13.2%；东方白鹳、麋鹿等旗舰物种数量
持续增长；越来越多珍稀野生动物开始由“过境者”变成

“定居者”。
这些曾经难得一见的“生态稀客”，用脚步、翅膀和身影告诉

人们：绿水青山的湖南，正在真正变成万物共享的生命家园。

【森林生态】
黑熊“打卡”、锦鸡同框
正在湖南多地成为常态

除了湿地生态系统， 湖南森林生态系统同样捷
报频传。

在张家界桑植县八大公山国家级自然保护区，两
只半岁的亚洲黑熊幼仔被红外相机清晰记录下来。

画面中，两只小黑熊在林间追逐打闹，憨态可掬。
亚洲黑熊是国家二级保护动物，对栖息地环境要

求十分严格。幼熊的出现意味着保护区内不仅有稳定
的种群存在，还具备完整的繁殖链条。

而在慈利县江垭镇龙潭湾村， 一只野生黑熊夜
访养蜂场的视频也引发网友热议。

这只被戏称为“江垭第一干饭熊”的家伙，深夜多
次光顾蜂场，把养蜂场当成了“自助餐厅”。

看似令人哭笑不得的背后， 却反映出当地森林生
态系统恢复良好，野生动物活动范围不断扩大。

与此同时，5月， 在南山国家公园候选区白云湖
管理处，麂子、白鹇、红腹锦鸡等多种珍稀野生动物
同框现身。

红外相机镜头下，麂子低头觅食，白鹇优雅漫步，
红腹锦鸡穿梭林间，多物种共享同一片栖息地而互
不干扰，展现出生态系统完整而稳定的状态。

这样的画面， 正在湖南越来越多地方成为
常态。

生态成效
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江豚跃出水面划出优美弧线，170余头麋鹿成群涉水而来，东方白鹳在洞庭湖畔成功育雏，全球
不足千只的海南鳽连续三年现身崀山，亚洲黑熊幼仔在深山林间嬉戏打闹……

这个夏天，湖南大地频频上演“野生动物大片”。
当“稀客”渐渐变成“常客”，当越来越多珍稀物种选择在湖南停留、繁衍甚至安家落户，这背后折

射出的，是湖南持续推进生态文明建设、守护“一江碧水”的坚实成果，也是人与自然和谐共生的生动
实践。 ■三湘都市报全媒体记者 曾冠霖

过境成定居，“稀客”变“常客”
麋鹿、江豚、海南鳽频频现身，生态湖南呈现硬核底气

珍稀鸟类从“过境停留”到“安家育雏”

如果说麋鹿和江豚展示的是湿地生态的恢复， 那么
东方白鹳、海南鳽等珍稀鸟类，则用繁殖成功证明着生态
系统的成熟。

今年春天，南洞庭湖迎来一则令人振奋的消息。两对
东方白鹳成功繁育6只幼鸟。在保护区内，一窝出生40余
天的东方白鹳幼鸟已经长出灰白色羽毛，正等待试飞；另
一窝幼鸟虽年龄较小，但生长状况良好。

对于东方白鹳而言， 筑巢繁殖远比短暂停留更具生
态意义。从2023年首次在南洞庭湖繁殖，到2024年新增
繁殖个体，再到今年两对亲鸟成功育雏6只，东方白鹳正
在用实际行动表达对这片湿地的认可。

更具突破性意义的是，南洞庭湖已成为目前有记录的
东方白鹳最南端繁殖地。湖南省野生动植物保护协会副秘
书长李剑志认为，“这意味着东方白鹳种群正在向南扩展
繁殖版图，对于整个物种种群延续具有重要意义。”

而在湘西南的崀山景区， 另一种极为神秘的珍稀鸟
类也传来好消息。

近日， 工作人员监测发现5只海南鳽组成的亲子族
群，其中包括2只成鸟和3只幼鸟。海南鳽被誉为“世界上
最神秘的鸟”，全球野生种群数量不足千只，属于国家一
级重点保护野生动物。连续三年监测到其活动踪迹，并首
次发现稳定繁殖种群，意味着崀山已经成为这一濒危物种的
重要栖息繁育地。对于生态保护工作者而言，这样的发现
无疑比任何数字都更有说服力。

【湿地生态】
“长江微笑天使”江豚“随手可拍”

最近一段时间，随着洞庭湖水位持续上涨，
湖区迎来一年中最具生机的时节。

5月27日，在岳阳江豚湾景区，多位市民用手
机记录下江豚频繁跃出水面的场景。波光粼粼的
湖面上，一道道黑色身影时隐时现，引来岸边游
客阵阵惊呼。

如果把时间拨回十年前，这样的场景并不常见。
作为长江流域生态系统健康状况的重要指

示物种，江豚被誉为“长江微笑天使”。它对水质、
水生态环境极为敏感，哪里有江豚出现，往往意
味着那里拥有良好的生态系统。

近年来，湖南持续推进长江十年禁渔、岸线
整治、生态修复、湿地保护等系列工程，洞庭湖水
域生态环境不断改善，鱼类资源持续恢复，为江
豚提供了丰富的食物来源和安全的栖息环境。

呦呦鹿鸣，超170头麋鹿聚集南洞庭

而另一位“明星居民”麋鹿，也正在用种群数
量的增长，为洞庭湖生态投下“信任票”。

在益阳南洞庭湖省级自然保护区沅江漉湖
黄花滩区域，眼下最壮观的景象莫过于成群麋鹿
聚集湖洲。有的卧在浅水区纳凉，有的低头啃食
鲜嫩水草，有的在滩涂间追逐嬉戏。

最新监测数据显示，目前该区域已聚集麋鹿
超过170头，创下南洞庭湖历史监测新纪录。

“这是近年来在南洞庭湖记录到规模最大的
麋鹿聚集现象之一。” 益阳南洞庭湖自然保护区
沅江市管理局科研宣教股股长张勇介绍，过去该
区域发现的麋鹿多为零散活动，数量通常不足30
头，而如今超过170头麋鹿稳定聚集，说明这里已
经具备了优质栖息地条件。

更令人欣喜的是，这些麋鹿并非匆匆过客。监
测发现，部分个体已表现出长期停留的特征，持续
在区域内觅食、休整。“对于野生动物来说，选择留
下，本身就是对生态环境最直接的认可。”张勇说。

作为衡量湿地健康状况的重要指示物种，麋
鹿对生存环境极其挑剔，需要稳定水源、丰富食
物、安全空间以及较少的人为干扰。

近年来，南洞庭湖持续推进退渔还湿、退林还
湿、封沟保湿等系统性生态修复工程。麋鹿种群的
壮大，不仅意味着单个物种的恢复，更意味着整
个湿地生态链正在变得更加健康和稳定。
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南洞庭湖自然保护区内，东方白鹳“夫妇”正忙碌地
哺育着幼鸟。 图源：湖南林业

江豚戏水。 许理伟 摄

越来越多珍稀野生动物变成“定居者”


