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6月4日，2026年六五环境日湖南主场活动
在长沙市望城区大泽湖近自然湿地公园举
行，活动现场发布了《2025年湖南省生态环境
状况公报》。 数据显示，2025年， 全省城市环
境空气质量优良天数比例达 91 .3% ，PM2.5
浓度同比下降4 .7%；地表水优良水质断面比

例97 .9% ， 集中式饮用水水源地水质达标率
100%， 全省受污染耕地安全利用率达93%以
上，危险废物处置利用率达97%。声环境质量
基本稳定，辐射环境质量保持正常，生态环境
状况总体稳定。

■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 叶竹

今后捐资助学还可申请财政“加码”
湖南推行省属高校捐赠收入财政配比资金管理办法，每校年度配比资金不超3000万元
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三湘都市报6月4日讯
一项暖心新政正在湖南实
施！近日，湖南省教育厅、省
财政厅联合印发《湖南省省
属高校捐赠收入财政配比
资金管理办法》（下称《办
法》），今后爱心企业、爱心

人士给省内公办本科、 公办高职院校捐资助学，
湖南将按照分级标准额外配套财政资金，全部用
来改善学校办学条件、造福在校学子。

根据《办法》，捐赠必须为现金，实物捐赠、校
内附属单位捐资、股权及理财收益等不计入配比
核算范畴。同时，对捐赠的现金有最低门槛：捐给
本科院校单笔现金满50万元、高职院校单笔满30
万元，才能申报财政配套补助。另外，民办大学、
成人教育学校等不在补贴范围。

《办法》明确，资金配比采用“超额累退分级
核算”模式：省属本科50万元—500万元（含）、省
属高职30万元—500万元（含），按100%的比例配
比；500万元—1000万元（含）的部分按75%的比
例配比；1000万元—5000万元（含）的部分按50%
的比例配比；5000万元以上的部分根据年度配比
资金总额确定，原则上不高于25%。每所高校年
度配比资金累计不超过3000万元。

按照申报时限要求，各高校须于每年11月30
日前完成捐赠配比材料报送， 经省教育厅汇总、
省财政厅审核后核定年度配套额度。资金须专项
用于产业急需学科专业、高水平专业群、教学科
研活动、师资队伍建设、高水平人才培养、改善实
训条件等高校内涵建设， 严禁用于发放薪资、还
债、对外投资等限制性支出。

《办法》还划定了严厉红线：如果学校弄虚作
假、虚报捐款套取财政配套资金，违规所得全额
收回，还会被全省通报，视严重程度暂停1至3年
申报补贴资格；资金使用中出现挪用、贪占等违
法行为，相关责任人依法依规追责处理。

■湖南日报全媒体记者 杨斯涵

6月5日，迎来夏季的第三个节气“芒种”。此
时南方进入梅雨季，湿重于热，人容易为湿邪所
困，如何积极调养，舒畅身心？

上海中医药大学附属曙光医院传统医学科
主任医师傅慧婷说，湿热裹挟下，肥胖或痰湿重
的人容易多汗，致生痱子或疖疮；瘦人或阴虚、血
虚之人则易感烘热无汗，常伴头晕乏力、纳呆便
秘等症状。“这一时节消化功能显著减弱，宜多食
清淡之品，如当季新鲜蔬果、豆制品”。

南方的时令水果枇杷具有润肺生津、和胃降
逆的功效；枇杷叶粳米粥也可清胃热、止呕逆、润
肺燥； 部分可食用品种的仙人球花性凉味甘，具
有清热解毒、消肿止痛、润肺止咳等功效。

“芒种时节毛孔舒展， 是外治调养的好时
机。” 湖南中医药大学第二附属医院治未病中心
主任医师熊暑霖说，艾灸足三里、中脘等穴位，可
改善大便黏腻、四肢沉重；在背部膀胱经轻柔刮
痧拔罐，能舒缓肩背酸痛、头昏乏力；耳穴压豆刺
激心、脾、神门等穴位，可安神理气。

炎热天气里不妨在午时小憩15至30分钟，帮
助养心安神；清晨或傍晚可散步、练习八段锦或
快走，微微汗出有助于宣透湿热。

“祛湿不贪寒凉，清热不伤正气，养心不生浮
躁。” 湖南省中医药管理局局长肖文明建议坚持
清淡饮食、规律作息、适度运动，疏泄体内湿浊，
顺时养护身心，安然度夏。 ■据新华社

芒种时节无“湿”自通
中医专家教你这样养生

长沙出台“十条措施” 严管施工破坏燃气管道
2000个小区信息牌“上岗” 违规致泄漏“四个一律”严惩

《2025年湖南省生态环境状况公报》出炉

去年城市环境空气质量优良天数比例达91.3%

6月4日，
市 民 群 众 在
2026年六五环
境日湖南主场
活动现场了解
餐厨垃圾处理
流程。

三湘都市报6月4日讯 燃
气管道是城市的“生命线”，但
这条“生命线”正频频被地面上
的“野蛮施工”击穿。6月4日，记
者了解到， 长沙市人民政府办
公室印发《长沙市防范第三方
施工破坏燃气管道十条措施》

（以下简称《十条措施》），打出全链条管控“组合拳”。
该措施自2026年7月1日起施行，有效期5年。

数据惊人：超九成事故系施工所致

在今年的3—4月， 长沙连续发生多起施工挖断
燃气管道事件。3月23日， 长沙县黄花镇一旋钻机钻
破中压燃气管，致3000户停气超2小时；3月22日，天
心区某房地产公司动工拖拽自来水管撬动燃气管，
致72户停气；2025年11月， 开福区一起事故造成
5780户居民和70家商户停气近2小时。

这并非个例。据中国城市燃气协会统计，2024年
上半年全国燃气管网事故中， 第三方施工破坏占比
高达90.48%；2024年第三季度仍达82.4%。第三方施
工破坏已连续多年位居燃气管网事故首位。

为从源头遏制此类事故，长沙出台《十条措施》，
从施工规范、精准交底、管网巡查到执法惩戒，形成
“事前+事中+事后”闭环管理。

信息牌“上岗”：2000个小区明确定位

施工破坏燃气管道的首要原因是“信息壁垒”
———施工方不清楚地下管道位置。《十条措施》明确，
管道燃气经营企业应当完善并动态更新燃气管道档

案， 确保档案数据与施工现场实际一致， 向建设单
位、施工单位提供准确的燃气管道信息，并提出相应
保护措施等要求。 管道燃气经营企业应当加强燃气
管道巡查、巡检，掌握涉燃气施工项目情况。建设工
程开工前， 建设单位应当查明施工范围内地下管线
情况。

记者从长沙新奥燃气了解到，目前，长沙已在近
2000个居民小区陆续张贴燃气安全服务信息牌，牌
子上印有片区燃气安全员联系电话及施工对接、隐
患处理等服务内容。

在望城区， 施工单位动工前必须联系信息牌责
任人，调取管道管位、走向、埋深等资料，制定保护方
案并全程监护。 桥驿镇政府相关负责人表示：“这块
牌子把被动抢修变成了主动预防。”

“四个一律”：严惩违规不留情

《十条措施》最具震慑力的是“四个一律”：对
因违规施工并造成燃气泄漏的，一律依法立案、一
律依法“一案双查”、一律依法处置、一律依法公开
曝光。

长沙已对此保持高压态势。 据长沙市城管局通
报，近期3起施工损毁燃气管道案件中，涉案施工人
员全部被行政拘留。 开福区那起致5780户停气的事
故，建设方被罚4万元，施工方被罚9万元，挖机手被
行政拘留5日。

此外，《十条措施》还建立“一案一会商”机制：违
规施工造成燃气泄漏的，由事发地区县（市）政府分
管领导牵头，城管、公安、住建、应急、市场监管等部
门共同查办，加强行刑衔接，从严从快处理。

■文/视频 全媒体记者 王翊玮
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