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危急时刻纵身一跃，十分钟救起落水娃
男童失足落水，耒阳医者挺身相救，并凭借急救经验冷静处置化解危机
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4月16日，清晨的养殖场里，生猪的哼哼伴着晨光响
起，李杨又开始了一天的奔波。作为湖南新五丰销售部
副部长、供港澳生猪出口团队的一员，他的工作没有朝
九晚五，只有全年无休的保供与坚守。

2026年3月，李杨所在的湖南新五丰股份有限公司
供港澳生猪出口团队荣获第六批湖南省岗位学雷锋标
兵集体称号。 这支团队深耕港澳保供64载，64年食品安
全零事故的坚守，成为全国供港澳活猪行业标杆。

一头“健美猪”的背后

从2012年毕业实习进入新五丰， 李杨已经在公司
扎根近14年。前10年他是一名执业兽医师，整日扎在养
殖一线，和生猪、防疫、饲养打交道，对生猪养殖的每一
个环节都熟稔于心。两年多前，他主动请缨转入供港澳
生猪出口团队， 从一线技术岗转型为全流程统筹负责
人，身份变了，骨子里对品质的较真从未改变。

“我的工作就是把供港澳生猪出口的全链条串起
来，环环都不能出错。”面对记者，李杨说起日常工作
来，条理十分清晰。他要对接全省各个养殖基地，从源
头生猪筛选、疫病防控、养殖场备案，到批次抽检、药残
管控，再到报关报检、海关通关、装车押运，直至口岸中
转、对接港澳市场反馈，每一个环节都要全程跟进、细
致把控。

在很多人看来，生猪出口不过是简单的调运发货，
可在李杨这里，每一头运往港澳的生猪，都要经过严苛
的筛选。“供港澳的猪，首先要健康有活力，体形得像健
美运动员一样匀称精瘦。”李杨笑着告诉记者，因为港
澳饮食习惯和内地差异大，当地群众偏爱瘦肉，肥肉部
分基本都会剔除， 这也让团队在选猪时有着更细致的
标准。

比体型标准更严的是食品安全关， 供港澳生猪上

市前一个月全面停止用药， 每一批次都要经过多轮检
疫检测，从源头杜绝安全风险。也正是这份严苛，让团
队守住了 64�年食品安全零事故的底线。

这支30多人的团队，分散在湖南、深圳、珠海等地，
异地办公、各司其职，却始终配合默契。如今，团队年供
港澳生猪稳定在10万-15万头，出口量稳居湖南第一、
全国前三，在香港生猪拍卖市场上，他们供应的生猪屡
屡拍出高价，用过硬品质站稳了港澳市场，成为湖南生
猪出口的金字招牌。

平凡微光里的雷锋精神

“这次获评湖南省岗位学雷锋标兵集体，对整个团
队而言，是荣誉，更是沉甸甸的责任”，在李杨看来，岗
位学雷锋从来不是一句口号，而是融入日常的坚守、互
帮互助的温情、代代相传的担当。

为港澳保供，最鲜明的特点就是“全年无休”。越是
春节、国庆等阖家团圆的节假日，团队越是忙碌。去年
春节，大年初一全员就进驻养殖一线做准备，大年初二
准时发车保供，确保港澳市场生猪供应不断档。李杨常
年往返衡阳、郴州等地的养殖基地，凌晨对接计划、天
亮奔赴现场是常态，2025年一整年，他仅仅休息了4天，
大部分时间都奔波在保供一线。

“家人嘴上都支持我的工作，可每次过节不能陪在
家人身边，心里还是挺愧疚的。” 说起家人，李杨语速放
缓，眼神里带着一丝不易察觉的温柔歉意，大多时候，
他只能通过视频连线和家人见面， 把对家人的思念化
作坚守岗位的动力。

一个人可以走得很快， 一群人才能走得更远。在
李杨眼中，团队最珍贵的，从来不是亮眼的成绩，而是
心往一处想、劲往一处使的凝聚力。团队里有即将退
休、深耕行业数十年的老骨干，也有1999年出生的年
轻后辈，老带新、传帮带是团队一直以来的传统。

老党员、老员工们从不吝惜分享经验，带着新人跑
一线、看现场，从生猪出栏前控食、赶猪筛选，到运输途
中降温防应激，每一个实操细节都手把手教学。遇到紧
急订单，大家主动加班加点、毫无怨言；哪位同事家里有
急事，其他成员立刻主动补位顶岗，从不计较个人得失。

从晨光中的猪场到深夜的口岸， 李杨和小伙伴们
守着初心，互相陪伴，把每一份坚守，都变成了最朴素
的温暖。 ■文/视频 三湘都市报全媒体

记者 蔡银 朱帅铭

生死时速，十分钟救起落水男童

“当时情况十分危急，孩子在水里已经泡了
好几分钟，时间就是生命。”回想起救人瞬间，资
小明后怕地说道。事发时，他途经金杯塘，突然
听到尖锐呼救声，只见一名男童在水中挣扎，岸
边四五个小伙伴吓得大哭。 他和热心市民迅速
找来竹竿、绳子施救，但因孩子年幼慌乱、水深
难测，几番尝试均未成功。

男童紧紧抱住水中石柱， 体力渐渐不支，
随时可能沉入水底。“我当时来不及多想，只想
着尽快把孩子救上来。”资小明来不及脱衣，纵
身跳入冰冷的湖水之中。湖水深不见底，他奋
力游向男童，用尽全力将孩子托出水面，经过
十分钟的施救，在岸上市民合力帮助下，成功
将男童救上岸。

上岸后，有着丰富急救经验的资小明立即
查看孩子状况，轻声询问、把脉观察，确认孩子
呼吸、脉搏平稳，生命体征无异常后，才默默离
开现场回家换衣。“这都是我应该做的，换作任
何人，在危急时刻都会挺身而出。”他说道。

作为“湖南省现场救护第一目击者培训基
地”（耒阳基地）资深参与者，资小明多年来坚持
公益，义务开展讲座100余场，在耒阳“现场救护
第一目击者培训基地”培训急救人员超6000人。

医者仁心，曾多次参与生命救援

“我是一名共产党员， 也是一名医务工作
者，治病救人本就是我的本职。”资小明的医者
担当，早已刻进骨子里。早年在耒阳市东湖医院
工作时，他就曾两次深入煤矿井下救人，其中一
次成功营救被困17天的矿工，创造生命奇迹。

从矿井救援到湖中救人，资小明用一次次
义无反顾的行动， 诠释着医者的使命与担当。
工作中，他是医术精湛的主任医师，深耕临床
多年，用专业守护患者健康；生活中，他是心怀
大爱的凡人，危急时刻总能挺身而出，用善举
温暖身边人。

眼下夏日将至， 溺水事故进入高发期，资
小明也特意借此机会发出暖心安全提醒：“家
长一定要看好孩子，远离危险水域；遇到紧急
情况，要在保证自身安全的前提下科学施救。”
他表示，今后再遇类似情况，依然会毫不犹豫
伸出援手， 也希望更多人能学习急救知识，在
关键时刻守护生命。

4月25日16时，耒
阳市五里牌街道栖凤园
社区金杯塘边， 一阵急
促的呼救声划破宁静。
一名男童为捞乌龟翻越
护栏失足落水， 在深不

见底的水中拼命挣扎， 生命危在旦夕。危
急时刻，路过此地的耒阳市中医医院副院
长资小明，纵身跃入水中，用医者担当与
凡人勇气，上演了一场惊心动魄的生命救
援。
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养好“健美猪”，把坚守写在岗位上
李杨和所在团队深耕港澳保供64载，64年食品安全零事故
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危急时刻，耒
阳医者资小明纵
身跃入水中，在岸
上市民合力帮助
下，成功将男童救
上岸。
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