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【出游趋势】
亲子客群占比近一半

飞猪与同程旅行数据显示， 今年“五
一”假期亲子客群占比接近一半，深度体验
型旅游需求集中释放。

“明显感觉到，家长更愿意为‘有内容’
的旅行买单。” 长沙某旅行社负责人告诉记
者，“打卡式”行程正在减少，取而代之的是
更具参与感、教育意义与沉浸体验的亲子产
品。与此同时，热门乐园、名人故居、博物馆
等景区门票预订人次同比增长约50%。

在这股热潮中， 长沙表现尤为亮眼，不
仅跻身“五一”国内热门目的地TOP10，也成
为酒店预订的热门城市之一。

当春假与“五一”假期无缝衔接，湖南多地中小学生迎来最长达7天的“加长版假
期”。时间被拉长，选择也随之变得更加多元。是走进博物馆看一场跨越地域的艺术对
话，还是奔赴山野农场体验一场自然课堂？在“行走的课堂”理念推动下，这个假期正
从“简单放松”转向“深度体验”，一场融合知识、互动与情感联结的亲子出游热潮悄然
升温。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 曾冠霖

亲子客群占比接近一半，长沙成热门目的地前十

双假无缝衔接，亲子游重“深度”

【文化场馆】
免费高质量展览吸引亲子客群

值得注意的是，这个假期不仅“更长”，
也“更有内容”。多地教育部门明确提出，将
春假打造为“行走的课堂”，鼓励学生走进博
物馆、美术馆、科技馆等公共文化空间。

记者走访发现， 长沙多家文化场馆在
“五一”前集中“上新”，以更具互动性与启发
性的展览吸引亲子客群。在湖南美术馆，“藏
韵入湘 美美同辉” 唐卡与当代美术作品交
流展正式亮相。展览汇集西藏美术馆馆藏精
品与现当代佳作70幅，通过“传统+当代”的
双线叙事，让观众在色彩与图像中理解文化
的传承与融合。

长沙美术馆推出的“青山远， 流水长”
“云起潇湘”等系列展览，以湖湘名人故地与
山水画作品为切口，引导青少年从艺术视角
理解地域文化。而在李自健美术馆，杨贵油
画个展通过百余幅作品构建出中西融合的
艺术语境，让观众在光影与色彩中感知自然
与历史的流动。

【景区演艺】
沉浸式体验让传统文化可触、可感

如果说美术馆提供的是一堂安静而深刻的“美育
课”，那么景区的演艺项目则通过互动与参与，让传统
文化变得可触、可感。

“五一”期间，靖港古镇推出的国潮花火节活动，将
打铁花、火壶绝技与光影烟花秀相结合，在夜色中呈现
传统技艺的当代表达。“孩子们不仅是观众， 更是体验
者。”景区相关负责人表示，这种沉浸式表达让非遗更
容易被年轻一代接受。

铜官窑国风乐园则通过千人NPC互动、 沉浸式剧
本游《铜官风云录》以及无人机焰火秀，将历史场景转
化为可参与的体验空间。游客穿行其间，不再只是“看
景”，而是成为故事的一部分。

在剧场内，艺术表达同样不断创新。越剧《湘遇·梁
祝》 以当代舞台语言重构经典爱情故事， 而音乐戏剧
《小王子》则通过音乐与文本同步生成的方式，为青少
年提供全新的艺术认知路径。

从“看一场演出”到“进入一段故事”，传统文化体
验的边界正在被不断打破， 也为亲子家庭提供了更多
元的选择。

【走进自然】
田园农场、乡村度假区成假期“第二课堂”

在文化体验之外， 越来越多家庭将目光投向
更具参与感与松弛感的户外空间。田园农场、动物
园、乡村度假区，正成为这个假期最具温度的“第
二课堂”。

“五一”期间，位于长沙周边的团山湖村拾光
农场，将推出“春日野趣·亲子露营节”。在这里，孩
子们可以抓鱼、钓虾，在草地上手绘风筝、参与滚
铁环等怀旧游戏。夜幕降临，一家人围坐在篝火旁
烧烤、仰望星空。

长沙柏乐园计划推出的“五一野趣撸宠节”，
通过动物互动科普、自然探秘等活动，让孩子在近
距离接触小动物的过程中学习生命知识。

“相比单一的动物观赏，这种复合型体验更具
吸引力。”业内人士分析，文旅项目正在从“功能叠
加”转向“体验重构”，以满足亲子家庭对内容与互
动的双重需求。

【亲子互动】
亲子关系在互动式体验中升温

常德野生动物世界打造的沉浸式夜游项目
“山海演艺城”，将“动物+演艺+夜游”融合为全新
场景。项目以《山海经》等传统文化为核心，构建多
个主题空间与剧场演出，游客在行进中观看《战长
沙》《入梦山海》等剧目，实现“一步一景、全域入
戏”。即将开放的民国风情街，更是通过“一铺一故
事”的形式，让游客在行走中参与剧情，成为“故事
中的人”。

张家界宝峰湖景区打造“真假美猴王”升级版
主题演艺，新增抬轿巡游环节，设置奔波儿灞等趣
味小妖NPC，与游客近距离互动、参与剧情闯关、合
影打卡。同时，随着湖水回暖，标志性鱼鹰表演常态
化开启，原生态捕鱼技艺生动再现青山绿水间。

湘潭昭山片区的仰天湖国际休闲旅游度假区
也将在“五一”期间试运营。作为长株潭“绿心”区
域的重要文旅项目，度假区以“城市微度假”为定
位，融合露营、马术、皮划艇、桨板等多种业态，让
家庭无需远行，便能在湖光山色中完
成一次轻松而充实的假期体验。

“这种互动式的体验很难用‘好
玩’简单概括，它更像是一种家庭关
系的重建。”一位计划“五一”假期带
娃去参与田园活动的家长表示，相比
商场和游乐园，孩子在自然环境中更
愿意表达，也更容易与父母产生情感
连接。

铜官窑国风乐园天马秀、打铁花表演。景区供图

“藏韵入湘 美美同辉”唐卡与当代美术作品交流展。
湖南美术馆 供图
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