
链接

湖南生育津贴申请发放指南请收好

4月21日，记者从湖南省医
保局了解到，截至目前，湖南省
已实现全省范围内全面推行生
育津贴直接发放至参保人个人
账户， 筑牢参保女职工生育权
益保障防线。

湖南省医保局近日制定了
“津贴领取指南”，提醒“挂靠”领取生育津贴不可取。
生育津贴具体哪些人可以领？如何领取？记者进行了
采访了解。

生育津贴并非“一参保就能领”

2025年起，湖南省明确了具体的缴费门槛，即用
人单位新增参保人员， 需连续缴纳生育保险费满10
个月后生育的，方可享受生育津贴待遇。

同时，政策也留有三条灵活通道，明确补缴3个
月以内且能提供有效劳动关系证明的， 可计入连续
缴费时限。

需要注意的是，参保未满10个月但发生早产，且
妊娠日期晚于参保日期的，仍可按规定享受待遇；省
内生育保险实际缴费年限可合并计算， 跨统筹地区
调动不影响权益。

生育津贴发放的途径有哪些

目前湖南省执行158天产假标准，生育津贴按此
天数计发。 全省范围内全面推行生育津贴直接发放
至参保人个人账户， 资金平均到账时间缩短至15个
工作日，建立起“最短支付路径”。

参保人可通过“湘医保”App或线下窗口多渠道
申请，津贴直达个人账户。

挂靠劳动关系领取津贴违法

生育津贴能领好几万， 一些准妈妈虚构劳动关
系挂靠参加生育保险，领完津贴就退保。

医保部门提醒，这是骗取医疗保险基金的行为，
除了退回医保基金，接受罚款等行政处罚外，情节严
重的将受到刑事处罚。

任何单位和个人通过虚构劳动关系骗取生育
津贴，均涉嫌违法，单位和个人都要承担相应的法
律责任。

根据《中华人民共和国社会保险法》第八十八条
规定，以欺诈、伪造证明材料或者其他手段骗取社会
保险待遇的， 由社会保险行政部门责令退回骗取的
社会保险金，处骗取金额二倍以上五倍以下的罚款。
构成犯罪的，依法追究刑事责任。
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三湘都市报4月21日讯 为进一步减轻职工生育
养育经济压力，切实落实生育支持政策，4月21日，记
者从长沙市总工会获悉， 长沙2026年度在职职工医
疗互助生育补助已正式启动办理。 符合条件的参保
职工，可按胎次申领相应补助，其中三胎及以上家庭
最高可申领2000元，补助以家庭为单位一次性发放。

本次生育补助对象为长沙市2026年度在职职工
住院医疗互助项目参保人员， 且需在保障期内完成
生育。若夫妻双方均已参保，统一由女职工一方进行
申请，不重复享受补助；仅一方参保的，则由参保职
工所在基层工会负责申报。胎次认定标准，以生育登
记部门出具的生育回执为准。

补助标准明确为：一胎600元/胎/人，二胎800元/
胎/人，三胎及以上2000元/胎/人。申领渠道分为单位
代办与个人线上办理两种，职工可按需选择。单位可

通过医疗互助管理系统填报《职工生育补助申请单》
提交；个人可关注“长沙工会”微信公众号，通过“微
福利—申请医疗互助补助—申请生育补助” 模块按
流程办理。

值得注意的是，医保数据可自动比对通过的，无
需额外提交材料；比对未通过的，需提供盖章的申请
单、出生医学证明、生育登记回执、夫妻双方身份证
及申请人银行卡复印件等材料。居民医保、灵活就业
医保参保人员，还需额外提供6个月以上劳动合同及
近6个月工资流水复印件。

本次生育补助申请截止时间为2027年6月30日，
逾期将不予受理。 长沙市总工会提醒符合条件的职
工，及时通过对应渠道完成申领，避免错失相关福利
政策。

■文/视频 全媒体记者 王智芳 通讯员 阙胜瑶
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三湘都市报4月21日
讯 21日，湖南省气象台预
计，21日至22日白天省内
降水持续，湘中、湘南部分
地区暴雨、局地大暴雨；22
日晚至 23日全省转槽后
偏北气流控制，降雨趋于

结束，全省转多云到晴天。另外，23日和24日
清晨湘中以北部分地区有雾，具体来看：22日
白天至晚上，湘南阴天有中到大雨，其中永州
（江华、道县、蓝山）、郴州（汝城）暴雨，其他地
区阵雨转多云； 夜间至23日清晨湘中以北部
分地区有雾；北风3级；最高气温16～20℃；最
低气温10～14℃。

23日白天至晚上，湘东南阵雨转多云，其他
地区晴天间多云；夜间至24日清晨湘西、湘北大
部分地区有雾；北风2～3级；最高气温20～25℃；
最低气温11～15℃。

湖南省气象台预计，未来三天，我省气象灾
害风险以暴雨为主。湘中、湘南大部分地区有暴
雨中风险，其中株洲中北部有暴雨较高风险。

气象专家提醒，重点防范21日至22日湘中、
湘南局地强降雨造成的山洪地质灾害、中小河流
洪水和城市暴雨积涝风险。 关注23日湘中以北
和24日湘西、 湘北部分地区清晨大雾天气对水
陆交通等的不利影响。湘北、湘中地区抓住降雨
间隙及时清沟排渍，防范湿渍害。

■文/视频 全媒体记者 李致远

今晚起降雨趋于结束
湖南转多云到晴天

提醒

1.《湖南省生育津贴申领表》、病历资料（加
盖医院印章）；

2.病历资料（诊断证明/出院记录，需注明平产/
难产及胎儿数/终止妊娠时的已怀孕月份数）；

3.参保职工身份证和有效银行卡复印件。
申领人员原则上要在生育或终止妊娠后12

个月内（含当月）到领金地医疗保险经办机构申
领生育津贴。 ■文/视频 三湘都市报全媒体

记者 高煜棋 通讯员 乔木

申领需要准备这些材料

三湘都市报4月21日讯 据气象部门监
测，4月20日至21日， 降雨集中在湘中及以南
地区。截至4月21日17时，全省14个市州87个
县（市、区）669个乡镇累计雨量超过50毫米，
19个县（市、区）66个乡镇超过100毫米，34个
县（市、区）启动防汛四级应急响应，全省共组
织3646人转移避险。

受强降雨影响， 省内部分中小河流出现明
显洪水过程。湘江干流归阳河段、辰水麻阳苗族
自治县陶伊河段、夫夷水新宁县县城河段、郝水
洞口县黄桥河段发生超警戒水位洪水过程。全
省共有375座水库溢洪。

省气象局、省自然资源厅、省水利厅单独或
联合发布暴雨、地质、山洪灾害风险预警。省应
急委办公室下发紧急通知， 加强水库山塘巡查
防守工作，确保安全度汛。省水利厅、省住房和
城乡建设厅、省交通运输厅分别启动洪水防御、
城市排水防涝、 交通运输自然灾害四级应急响
应。省自然资源厅对株洲、衡阳、永州等地启动
地质灾害防御四级应急响应， 省水文中心及时
发布洪水预警20期，全力做好防范应对工作。

据气象预报，4月22日白天至晚上， 湘南仍
有中到大雨，其中永州、郴州局地有暴雨。省应
急委办公室提醒，要重点抓好山洪、地质灾害、
中小河流洪水、 城镇内涝防御以及湘江干流超
警河段洪水防御和水工程防守保安工作， 及时
前置救援力量，科学高效处置各类险情。
■湖南日报全媒体记者奉永成见习记者杨建建

全省34个县(市、区)
启动防汛应急响应
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三胎及以上家庭最高可申领2000元
长沙2026年在职职工生育补助启动申领 补助以家庭为单位一次性发放


