
最高补2000元！快去申领
长沙2026年在职职工生育补助启动申领，以家庭为单位一次性发放

降雨集中在湘中以南 重点防范山洪、城市积涝
全省34个县（市、区）启动防汛应急响应

4月21日，长沙，春雨中的湖南烈士公园一片绿意盎然，2000平
方米的健身广场上， 一些老人在有遮挡的健身器材上锻炼。 今年4
月，公园全新投用了一批专业拉伸架、力量训练器械，老牌康养器材
与健身房级专业器械比邻而立，升级后的公共健身空间，成了长沙
市民的“森林健身房”。 文/视频 三湘都市报全媒体记者 羊咪米
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京都大学学者称
超级地震或致日本崩塌
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不为流量坚守善意
三元爱心餐暖病房

外卖小哥医院旁亏本卖盒饭
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云端小学开武术课
操场尽是“少年侠”
梅山武术传承人每周进山授课
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