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卷首

器官捐献，生命在大爱中延续
清明，一个让时间慢下来的节气。在这个特殊的日子里，

思念有了具体的形状。
有这样一群逝者，值得我们缅怀追忆。他们中，有儿女绕

膝的父母，有风华正茂的青年，有匆匆离去的孩子，在生命的
终章即将落笔时，完成一个共同的义举———把最珍贵的馈赠，
留给素未谋面的陌生人。

他们有一个共同的名字———器官捐献者。 不是不眷恋生
命，恰恰是因为太懂得生命的重量，才选择让它在另一个人身
上继续跳动、呼吸、凝望这个世界。

器官捐献正在以一种理性的温情， 重塑我们对于生命终
结的认知。当生的希望穿越手术室的无影灯，奔赴另一场与死
神的赛跑；当捐献者的心脏停止跳动，却在受捐者的胸腔里重
新搏动；当晶莹透亮的眼角膜让另一双眼睛重见光明，死亡不
再是冰冷的终点，而成为生命接力赛中的“转角处”。

截至目前， 湖南省人体器官捐献志愿登记人数已达到
28.06万人，累计实现公民逝世后器官捐献4447例，成功挽救1.1
万余名终末期患者的生命；接收角膜捐献2853例，帮助5600余
人重见光明。仅2025年，湖南省就有262位逝世者捐献出767个
器官。

数字背后，是一个个重获新生的故事。本期《16楼深读周
刊》，我们走进捐献者与受捐者家庭，聆听那些“送别”与“重
生”交织的抉择；对话器官协调员，记录生命救援与延续的跨
越与担当；关注缅怀仪式，见证一个社会如何以庄重的方式致
敬奉献；聚焦新风尚，思考生命观念变革的深层意义，通过一
个个真实的故事，倾听生命“对话”。 ■黄娟 乔木
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趋势
从“谈捐色变”
到“主动登记”

故事
他们未曾谋面
却“生死相依”


