
建设年轻人友好省份
“欢迎年轻朋友到湖南来”

近年来，湖南持续发出对年轻人友好的信
号，成为媒体关注的重点。

“湖南建设年轻人友好省份，不是权宜之
计，是长远的战略选择。”在回答中央广播电视
总台记者提问时，省委书记、省人大常委会主
任沈晓明介绍了湖南的战略考量：谁拥有年轻
人，谁就能拥有未来。

实践证明， 年轻人是最具创造性的群体，
也是发展的重要变量之一。纵观我国改革开放
以来产业发展出现过的几个风口，无论是互联
网、新消费，还是正在迎来的人工智能浪潮，年
轻人都扮演着关键性的角色。

“湖南作为中部内陆省份， 我们要发展
好， 就要做好人的文章， 尤其是年轻人的文
章。”沈晓明表示，过去50多年全球年轻人流动
的趋势，已经从大学驱动阶段、知名企业驱动
阶段，发展到成本驱动阶段，越来越多的年轻
人选择向综合成本较低的城市流动，生活成本
低正是湖南吸引年轻人的重要比较优势。

数据最有说服力。过去10年长沙累计净流
入人口超100万， 过去5年平均每年流入人口
12.8万，其中80%以上是年轻人。目前长沙常住
人口平均年龄37岁，低于全国同类城市平均年
龄1.8岁。

“正是基于此，湖南提出建设年轻人友好
省份，大力实施就业友好、创业友好、生活友
好、成长友好‘四个友好’行动，致力于吸引全
国乃至全世界的年轻人到湖南创业就业。”开
放日现场，沈晓明向大家发出邀约，“欢迎年轻
朋友到湖南来。”

持续发力建设长沙全球研发中心城市

2024年全国两会湖南代表团“媒体开放
日”， 沈晓明介绍了湖南建设长沙全球研发中
心城市的设想。

两年过去，这项工作成效如何？面对香港
大公文汇传媒集团记者的提问，沈晓明展示了

一份“成绩单”：长沙各类研发机构的数量快速
增长、全球化的特征日益明显、门类更加齐全、
带动作用初步显现。

数据记录下长沙乘势而上、实现突破的足
迹。2023年8月出台相关政策以来，长沙新增各
类研发机构2159家，月均新增77.1家，是政策
出台前月均新增25.8家的3倍； 其中2024年新
增研发机构816家，2025年新增861家。

沈晓明介绍，从“布局基于全球、资源源于
全球、任务来自全球、成果用于全球”的定义来
看，目前在长沙符合全球研发中心特征的研发
机构有590家，其中包括博世、斯泰兰蒂斯、巴
斯夫杉杉、淡水河谷等一批国际行业巨头都在
长沙设立了研发中心。

各类研发平台加速集聚，牵引带动创新能
级持续攀升。两年多时间，长沙的研发投入强
度、研发人员数量等显著提升，并在全球科研
城市排名中大幅跃升。

建设全球研发中心城市是一个长期任务，
必须久久为功、锲而不舍。沈晓明表示，湖南将
锚定目标、持续发力，努力在建设长沙全球研
发中心城市上取得更多标志性成果。

努力以湖南一域之光为全国全局添彩

作为经济大省，湖南的发展“成绩单”备受
关注。

过去5年，湖南取得了哪些成绩，未来5年
有什么部署？ 中阿卫视记者向省委副书记、省
长毛伟明提问。

“我们锚定习近平总书记擘画的‘三高四
新’美好蓝图，努力以一域之光为全局添彩。”
毛伟明总结为四个字：彰显高地之“高”、扛牢大
省之“责”、塑造环境之“优”、夯实民生之“基”。

打造“三个高地”，是湖南高质量发展的主
攻方向。毛伟明介绍，湖南擦亮先进制造业高
地“标识度”，涌现出一批代表“中国速度”“中
国高度”“中国强度”“中国深度” 的大国重器；
增强科技创新高地“标志性”，区域创新能力跃
升至全国第九；提高改革开放高地“影响力”，
打造对非经贸合作“桥头堡”，对非贸易规模居
中西部第一。

高质量发展离不开湘籍人士的倾情参与。
毛伟明说，近年来，湖南打出“湘商回归”“校友
回湘”“湘智兴湘”组合拳，鼓励大家“把叶落归

根的人文情怀和把根留住的创业壮举深度融
合，带着感情、带着责任，上一些项目、建一些
企业”。如今，全省民间投资占比达65.2%，成为
经济增长新引擎。

毛伟明表示，进入“十五五”，湖南瞄准“七
个更加”总体目标，提出地区生产总值年均增
长5%—5.5%。今年，湖南将坚持“九个必须”，
实施“开局八好”，确保迈好第一步、见到新气
象。

让稳定清洁的能源
成为湖南发展的强劲动力

湖南历来“少煤、无油、缺气”，处于全国能
源与电力网络末端，能源对外依存度达80%。

如今形势已根本改变： 全省连续3年未采
取限电措施，企业群众在高峰时段正常生产生
活“无感”用电。

从“硬缺口”到“紧平衡”，从网络末端到区
域交换枢纽，湖南做了什么？

面对新华社记者的提问，毛伟明用全力引
外电、全力扩绿电、全力强电网、全力兴产业，
解读电力高质量发展的“蝶变路径”。

“十四五”以来，湖南深入贯彻习近平总书
记关于能源安全的重要论述，加快构建新型电
力系统，发电装机从4984万千瓦提升至9157万
千瓦，其中新能源装机达4235万千瓦、成为全
省第一大电源，每2度中就有1度是绿电。

强内功，引外援。毛伟明介绍，近年来，我省
建成6条跨省区电力通道， 外电入湘规模突破
1220万千瓦、约占全省最大负荷的1/4。特别是
宁电入湘作为我国首条以“沙戈荒”新能源为主
的外送特高压通道， 每天可将1亿度电直达湖
南，塞上的风和光正持续点亮三湘的灯和景。

毛伟明表示，湖南将加快构建新型能源体
系，稳定“供”的基础、加快“绿”的步伐、提升

“用”的效益、壮大“链”的实力，让稳定清洁的
能源成为支撑高质量发展的强劲动力。

坚决扛牢维护国家粮食安全重任

种子是农业的“芯片”。作为农业大省，湖南
充分发挥种质资源丰富、农业“院士天团”集聚
等优势，大力实施种业振兴行动。人民日报记者
非常关注种业振兴行动取得了哪些新进展。

“全省建成了一批高能级科创平台， 育成
了一批突破性品种， 扶持了一批优势种业企
业，打造了一批规模化育制种基地。”副省长
陈竞举例说，以现代种业为重点的岳麓山实验
室建成投用，杂交水稻全国重点实验室、国家
中药材种质资源库等一批国家级平台相继落
户湖南， 育成全国首个镉低积累水稻品种，种
业龙头企业隆平高科综合实力居全球种业企
业第7位，杂交水稻种子销售额全球第一。

陈竞表示，“十五五”时期，湖南将坚决扛
牢维护国家粮食安全重任，继续锚定“十年实
现重大突破”目标，持续抓好种质资源保护、核
心技术攻关、 体制机制创新和种业企业培育，
巩固提升杂交水稻育种世界领先优势，推动岳
麓山实验室创新能力达到国内领先水平，生
猪、油料、水产种业跻身全国前列。

推动“文化+”深度融合
形成更多新的增长点

2024年3月，习近平总书记在湖南考察时，
强调要“探索文化和科技融合的有效机制”。

两年来，“广电湘军” 如何落实总书记的殷
殷嘱托？科技日报记者向湖南广播影视集团（湖
南广播电视台）党委书记、台长龚政文提问。

龚政文说，近年来，湖南广电以数智化升
级为抓手，加快布局新业态、积极拓展国际传
播，加快打造党管国有，具有全球传播力、影响
力和竞争力的数智化平台型媒体集团。

集团打造了数字文博大平台“山海”，聚集
全球100多家博物馆、8万件文物；“芒好玩”平
台入驻180多款游戏， 吸引2100万活跃用户，

“芒果出海三年行动计划”实现海外营收2.15亿
元，同比增长了24%。

从媒体数智化创新到“文化+”深度融合发
展，湖南在推进文化强省建设中不断探索新路
径、展现新作为，受到媒体广泛关注。

2025年，“湘超”火爆出圈，冠军队永州更
是成为流量担当。

“如何把赛事流量转化为可持续的消费动
能？”面对凤凰卫视记者的提问，永州市委副书
记、市长陈爱林给出答案：深化“赛事+文旅”

“赛事+商业”“赛事+投资”融合，让“一时火”变
成“一直火”。

他举例说，永州把舜文化、柳文化、理学文

化、女书文化融入赛事全过程，让游客在呐喊之
余触摸潇湘文化的脉动；用“一场赛事”串起吃
住行游购娱全链条，橙子、香柚等永州好物飘香
全国。今年春节假期，永州接待游客超500万人
次，旅游总花费突破50亿元，同比增长90%。

政策有温度，民生有质感

今年“新春第一会” 部署开展的企业服务
年行动，释放了全力支持民营经济发展、优化
营商环境的鲜明信号，引发媒体热议。

经济日报记者向盐津铺子食品股份有限公
司董事长、 总经理张学武提问：“湖南在为民营
经济‘保驾护航’上，有哪些让您‘心动’的地
方？”

“好的营商环境， 不只是让企业少跑一趟
腿，更是让企业敢做十年的投入。”张学武说，盐
津铺子生在湖南、长在湖南，能走到今天，正是
得益于湖南的政策有方向感，让企业敢创新、敢
投入。

政策有温度，民生有质感。
“从事临床工作30多年，我有幸见证湖南医

疗事业的持续进步。”湖南中医药大学第一附属
医院儿童医学中心主任张涤在回答中国日报记
者提问时， 结合自己的工作经历分享了老百姓
看得见、摸得着的新变化。

张涤说，过去，他和同事的诊室里挤满了从
各个市州、甚至偏远乡村赶来的患儿。随着国家
对基层医疗的持续投入， 一张遍布三湘四水的
基层中医药服务网已经织就。

“每当看到患者和家属不用苦心积虑、徘徊
奔波，心里由衷感到欢欣鼓舞。”张涤说，湖南医
疗事业正经历从“有”到“优”的蝶变。

常德市鼎城区蔡家岗镇蔡家岗中学副校长
麻小娟，用“三间屋子”的故事，回应了光明日报
记者对基层教育的关切。她说，从堆满旧课桌的
杂物间到设备齐全的功能室， 从教学楼转角的
办公室到能晒太阳的公转房， 从孩子们躲在寝
室抹眼泪到在心理活动室敞开心扉， 这些正是
湖南基层教育拔节生长的缩影。

三湘都市报北京3月7日电
7日， 出席十四届全国人大四次会
议的湖南代表团在驻地举行第四
次全体会议，传达学习习近平总书
记看望参加政协会议的农工党、九
三学社、医药卫生界、社会福利和

社会保障界委员时的重要讲话精神，审查计划报告和草
案、预算报告和草案。

代表团团长沈晓明，副团长毛伟明、胡旭晟，以及
杜家毫、周海兵、杨维刚、蒋涤非、陈竞、朱玉、叶晓颖、
李建成等参加会议，魏建锋列席会议。公安部副部长
凌志峰，以及国务院办公厅、国家发展改革委、财政部、
公安部相关同志到会听取意见。根据大会安排，本次全
体会议向中外媒体开放。

沈晓明代表说，要深入学习领会习近平总书记在全
国政协十四届四次会议联组会上的重要讲话精神，切实
增强加快建设健康湖南的责任感和紧迫感。要坚定不移
走中国特色卫生与健康发展道路，坚决落实党中央关于
实施健康中国战略的决策部署，坚持人民至上，把人民
健康放在优先发展战略地位，确保健康湖南建设始终沿
着正确方向前进。要突出重点推动健康湖南建设，健全
公共卫生体系，建设优质高效医疗服务体系，深入开展
爱国卫生运动，广泛开展健康促进活动。要加强党对卫
生与健康工作的领导，深化医药卫生体制改革，加强卫
生健康行业党建工作，抓好医德医风建设，营造风清气
正的行业环境。

审议中，罗毅君、阚保勇、程蓓、刘义新、龙荣、唐岳、
李东林、胡春莲、文晓燕、石佳等代表围绕防范化解地方
政府债务风险、提高国民收入水平、完善育儿补贴发放
制度、持续加大农村“一老一小”保障投入、健全残疾人
运动员就业保障体系、支持农业产业高质量发展等提出
意见建议。

代表审查发言结束后，湖南代表团集体接受了中外
媒体采访。 ■湖南日报全媒体记者 刘燕娟 郭宸
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湖南代表团“媒体开放日”：53家中外媒体132名记者聚焦，沈晓明、毛伟明等代表坦诚应答

春风里的“湘”约 开放中的奋进

建设全球研发中心城市是一个长期
任务，必须久久为功、锲而不舍。

湖南建设年轻人友好省份，不是
权宜之计，是长远的战略选择。

湖南代表团举行第四次全体会议
并向中外媒体开放
沈晓明毛伟明等参加

谁拥有年轻人，谁就能拥有未来。
欢迎年轻朋友到湖南来。

———湖南省委书记沈晓明

春风
送暖，京
华聚首。
3 月 7 日
上午，北
京国二招
宾馆，十

四届全国人大四次会议湖
南代表团开放团组活动如
期举行。

来自人民日报、 新华
社、中央广播电视总台、迪
拜中阿卫视、 津巴布韦报
业集团等53家中外媒体
的132名记者早早抵达，
架起镜头，铺开纸笔，静候
“湘”约。

10时30分许，会议进
入集中采访环节， 现场气
氛持续升温。 聚焦年轻人
友好省份建设、 电力高质
量发展、农业种业创新、文
化和科技深度融合、 用好
“湘超” 流量等热点话题，
沈晓明、毛伟明、陈竞、陈
爱林、龚政文、张学武、张
涤、 麻小娟等代表坦诚应
答， 用详实数据展现发展
成效， 以鲜活案例讲述湖
南故事， 既彰显了湖南实
干笃行的坚定决心， 又向
世界展现了开放包容、创
新图强的湖南形象。

■湖南日报全媒体记者
孙敏坚 刘燕娟 张璐
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