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3月6日下午，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平看望参加全国政协十四届四次会议的农工
党、九三学社、医药卫生界、社会福利和社会保障界委员，并参加联组会，听取意见和建议。中共中央政治局常
委、全国政协主席王沪宁，中共中央政治局常委、中央办公厅主任蔡奇参加看望和讨论。 新华社 图
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习近平在看望参加政协会议的农工党九三学社医药卫生界社会福利和社会保障界委员时强调
坚定不移走中国特色卫生与健康发展道路 推动“十五五”时期健康中国建设取得决定性进展

建设健康中国，需要全社会共同努力

3月5日，备受关注的“十五五”规划纲要草案亮
相。这份超7万字的“任务书”为今后五年经济社会发
展谋篇布局。

从战略视野的“高度”，到产业科技的“速度”，纲
要草案中蕴含哪些新指标、新看点？

七大主要目标之首：高质量发展取得显著成效

“十五五” 时期在基本实现社会主义现代化进程
中具有承前启后的重要地位，是夯实基础、全面发力
的关键时期。

18篇、62章， 作为指导今后五年国民经济和社会
发展的纲领性文件，纲要草案将“高质量发展取得显
著成效”放在“十五五”时期七大主要目标之首。全文
37处提及“高质量发展”，涉及制造业重点产业链、人
口、房地产等多个重点领域。

“‘十五五’时期，以高质量发展的确定性应对各
种不确定性，我们将续写经济快速发展和社会长期稳
定两大奇迹新篇章。”全国人大代表、天津大学管理与
经济学部教授张水波说。

8个约束性指标：发展“硬任务”

指标设置是衡量政策目标与导向的“标尺”。“十
五五”时期经济社会发展20项主要指标中，含约束性
指标8个，其中包括5个绿色低碳指标，及“劳动年龄人
口平均受教育年限”“粮食综合生产能力”“能源综合
生产能力”指标。

值得关注的是，“十五五”规划纲要草案将“十四
五”规划纲要中“地级及以上城市空气质量优良天数
比率”指标进行调整，采用对公众健康影响明显、更直
观反映空气质量状况的“地级及以上城市细颗粒物
（PM2.5）浓度”指标。同时，将“单位GDP（国内生产总
值）能源消耗降低”指标调整为“非化石能源占能源消
费总量比重”，体现能源低碳转型的鲜明导向。

“约束性指标是政府必须确保实现的‘硬任务’。”
全国人大代表、 黑龙江省伊春市委书记董文琴表示，

这些指标的设置与因时因势调整，彰显了党和国家对
绿色低碳发展和粮食能源保供等方面的坚定决心，是
全局性谋划、战略性布局的体现。

12个预期性指标：明晰“路线图”

中国式现代化，民生为大。
人均预期寿命从79.25岁提高到80岁； 将“十四

五”规划纲要中的“基本养老保险参保率”指标调整为
“养老机构护理型床位占比”指标，预期占比从68%提
升到73%；将“每千人口拥有3岁以下婴幼儿托位数”
指标调整为“3岁以下婴幼儿入托率提高”指标，预期提
高6个百分点；将“每千人口拥有执业（助理）医师数”指
标细化为每千人口拥有执业医师数和注册护士数，分
别预期达到3.7人、5.1人……“十五五”规划纲要草案12
项预期性指标中，多项民生领域指标备受关注。

“这些指标设置聚焦百姓关切、紧抓民生痛点，推
动优化医疗服务、养老托幼供给，指标的不断优化将
让百姓生活更美好、更健康、更有质量。”全国政协委
员、中国社会科学院经济研究所研究员黄群慧表示。

新增5个“强国”建设目标：锚定重点领域

农业强国、金融强国、航天强国、能源强国、旅游强
国……纲要草案在原有科技强国、文化强国等“强国”
建设的基础上，新增5个“强国”建设目标，总数达16个。

“强国必先强农，农强方能国强。过去讲农业，更
多强调保供给、保吃饱；现在提‘强国’，意味着要从数
量导向转向质量导向，不仅要产得出、产得优，更要产
业链强、竞争力强，牢牢把握粮食安全主动权。”全国
人大代表、广东海洋大学副校长宁凌说。

金融是国民经济的血脉。“现代化强国必然是金
融强国，离不开金融的强有力支撑。”全国人大代表、
北京大学博雅特聘教授田轩认为，“十五五”时期是推
动金融高质量发展、 加快建设金融强国的关键时期，
纲要草案锚定了关乎长远竞争力的若干关键领域。

■据新华社

中共中央总书记、 国家
主席、中央军委主席习近平3
月6日下午看望了参加全国
政协十四届四次会议的农工
党、九三学社、医药卫生界、
社会福利和社会保障界委
员，并参加联组会，听取意见

和建议。他强调，到2035年建成健康中国是中共
中央作出的一项战略决策，“十五五” 是实现这一
目标的关键时期，必须统筹谋划、加紧推进，力求
取得决定性进展。

在“三八”国际劳动妇女节即将到来之际，
习近平代表中共中央，向参加全国两会的女代表、
女委员、女工作人员，向全国各族各界妇女，向香
港特别行政区、澳门特别行政区、台湾地区的女同
胞和海外女侨胞，致以节日祝福和美好祝愿。

中共中央政治局常委、全国政协主席王沪宁，
中共中央政治局常委、 中央办公厅主任蔡奇参加
看望和讨论。

联组会上，王路、马秀珍、卢柯、蒋建东、巴桑
卓玛、刘启芳等6位委员，分别就实施健康优先发
展战略、提升基层医疗服务水平、加强材料技术攻
关、推进创新药研发、做好高原病防治、发展公益
慈善事业等作了发言。

在听取大家发言后，习近平发表重要讲话。他
表示，很高兴同大家一起讨论，听取意见建议。他
代表中共中央，向在座各位委员，并向农工党、九
三学社成员，向医药卫生界、社会福利和社会保障
界人士，向广大政协委员，致以诚挚问候。

习近平指出，过去一年，人民政协认真履职尽
责，围绕谋划“十五五”等方面建言献策，为党和国
家事业发展作出了新贡献。农工党、九三学社各级
组织和广大成员积极参政议政、开展社会服务，各
项工作取得新成效。医药卫生界、社会福利和社会
保障界人士自觉投身建设健康中国、 增进民生福
祉的生动实践，展现了新作为。

习近平强调，我国是社会主义国家，是人口规
模巨大、城乡区域差距仍然较大的发展中国家。建
设健康中国，必须坚持从我国国情出发，坚定不移
走中国特色卫生与健康发展道路，坚定不移贯彻新
时代卫生与健康工作方针。 随着形势发展变化，卫
生与健康工作需要优化完善一些具体政策举措，但
在根本问题上必须始终头脑清醒、保持战略定力。

习近平指出，建设健康中国是一项系统工程。
面对人民群众日益增长的多元化卫生健康需求，
必须突出重点，紧紧抓住那些惠及面广、牵一发而
动全身的工作，在健全公共卫生体系、建设优质高
效医疗服务体系、 倡导健康文明生活方式等方面
集中力量和资源、采取有效措施加以推动，不断取
得新的成效。

习近平强调，要健全党委统一领导、党政齐抓
共管的工作格局， 完善健康促进政策制度体系，
为健康中国建设提供有力保障。 进一步深化改
革，完善医疗、医保、医药协同发展和治理机制。
推动科技创新成果转化运用，推进全民健康数智
化建设。加强卫生健康行业党建工作，调动广大
医务人员的积极性主动性创造性，加大人才培养
力度，弘扬优良医德医风，着力营造风清气正的
行业环境。

习近平指出，建设健康中国，需要全社会共同
努力。人民政协要发挥专门协商机构作用，聚焦相
关理论和实践问题深入调查研究， 提出务实管用
的对策建议。农工党、九三学社成员，医药卫生界、
社会福利和社会保障界人士，要用好专业优势，积
极贡献智慧和力量。

石泰峰、何维、武维华、邵鸿、王东峰、杨震等
参加联组会。 ■据新华社

让百姓生活更美好更健康更有质量
“十五五”规划纲要草案37处提及“高质量发展”，新增5个“强国”建设目标


