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3月2日，元宵佳节前夕，湖南
警察学院一间教室内格外热闹。中
华灯谜知识选修课上， 身着警服的
学子们三五成群， 时而蹙眉凝神思
索，时而发出欢呼，讲台上的喻继贤
老师笑着为猜中谜底的学生送上奖
品。 这门开设已14年的选修课，让

市级非遗代表性项目“长沙谜语”成了湖南警察学院里一
抹动人的文化亮色。

“为什么要在警校开灯谜课？答案很简单，破案和解
谜，都是思维旅程。”喻继贤介绍，“侦查破案是提取痕迹
物证，经案情分析锁定嫌疑人；猜灯谜是从谜面信息里推
理出谜底，都是从已知要素推求未知结果。破案本就是一
场探索未解之谜的过程。”

学院2012年正式开设该课程， 纳入人才培养计划，
16个学时、1个学分，搭建起完整的教学体系。课堂上，前
半节猜灯谜，后半节学破案。喻继贤结合警务工作、侦查
逻辑设计谜题，以此培养学生的求异性思维与思辨能力。

尽管训练任务繁重，这门课仍是校园“香饽饽”。“如
今抢课全靠手速，没抢到的同学还会来旁听。”喻继贤笑
称，开课之初，半数报课学生是为“蹭学分”，但一学期下
来，学生们都爱上了这门课。

喻继贤与灯谜结缘已有39年。1987年，他在浏阳一中
读高中， 当时的语文老师敖耀寰如今已是长沙谜语代表
性传承人， 课堂上的灯谜互动， 为他打开了新世界的大
门。最让他难忘的是，敖老师出了一条人名谜，谜底正是
“喻继贤”，他当即回了一条“龙王讨债”的谜语，谜底恰好
是老师名字“敖耀寰”。一来二往间，他正式拜师入门，还
取了个极具反差感的谜号“留洋玉格格”，意思是“浏阳来
的喻哥哥”。

“一入‘谜’途数十年。”喻继贤感慨道，“连人生大事都刻
着灯谜印记———1996年的婚礼办成了一场灯谜会， 拜天地
的环节被我编成灯谜，就连给妻子的告白也藏在谜底里。”

2014年，学校成立警院谜社，社员们跟着喻继贤
办讲座、进社区开展文化志愿服务，还征战全国灯谜
大赛。聊及未来，喻继贤希望这门选修课能成为湖南
警察学院的文化名片，让非遗在警营里焕发新活力。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 羊咪米

前半节猜灯谜
后半节学破案
想上湖南警察学院这门选修课得拼手速

2.2公里“年味走廊”万众狂欢，点亮“工业之光”
株洲这场元宵盛会燃动全城，十余项活动精彩纷呈，“政企社”联手送福，聚力开新局

“参加这次活动， 最大的感受
是烟火气足， 年味浓。”3月3日，元
宵佳节， 湖南省“我们的节日·元
宵·骐骥驰骋田心跃” 暨产业聚力
开新局主题文化活动在株洲市石
峰区热闹开场，受邀参与活动的企

业家李稳根赞叹道。
活动现场，文艺展演、企业灯展、龙狮表演、民俗

市集等十余项精彩内容，推动传统文化与工业文明交
相辉映，文化惠民与产业发展同频共振，吸引近10万
市民参与，共度团圆佳节。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 杨洁规 何佳洁
通讯员 冯帅 张逸乔
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3月3日晚，元宵夜未央，长沙火宫殿元宵庙会吸引了众多游
人驻足。过了这一夜，年就结束了，要在春天里迎来新的打拼。

组图 刘丰 顾荣 摄

2.2公里“年味走廊”
沉浸式狂欢，氛围感拉满

夜幕降临，株洲市石峰区田心片区
灯火璀璨、流光溢彩。19时30分，激昂的
锣鼓声敲响，18支龙狮队伍穿梭巡游，
正式拉开了“闹元宵”的序幕。

骐骥会场内，“工业之光·福马灯
华” 主题灯展成为一大亮点。11家企业
精心打造的大型灯组，集中展示企业特
色与发展成果，为元宵佳节注入厚重的
工业文化底蕴。 主舞台上，“福满田心·
文化家家亲”文艺展演好戏连台，精彩
纷呈。

驰骋会场同样热闹非凡， 龙狮表
演、乐队演出、潮玩游戏区人头攒动。市
民通过参与互动游戏，赢取“元宵银票”
兑换限定礼品，在趣味互动中感受浓郁
年味。

连接两个会场的2.2公里串场路线，
化身最热闹的“年味走廊”。三湘都市报
记者跟随马踏云瑶、布马舞、国潮高跷、
龙狮队等特色方阵沿路巡游，尽管突然
下起了雨，但沿线市民的热情丝毫未受
影响，纷纷掏出手机拍照互动。不少市
民冒雨一路跟随，沉浸式感受这场视听
盛宴，“淋这点雨算什么，家门口难得热
闹一回。”市民程先生说道。

记者注意到，不少小朋友拿出儿童
手表， 为喜爱的NPC演员拍照打卡，

NPC演员也会停下脚步配合， 童真童趣点
亮活动现场。

此外，沿线8个镇街摆出特色摊位，将
农产品推介、 就业咨询融入节庆场景，成
为复工复产的暖心服务站。火车头市集与
民俗市集内，工业风文创、非遗手作、特色
美食琳琅满目，升腾的烟火气让节日氛围
愈发浓厚。

政企民同心
一场暖心“家宴”，凝聚奋进合力

本次活动以“骐骥驰骋田心跃”为主
题，立足株洲深厚工业底蕴，创新采用“双
主会场+串场联动”模式。骐骥会场设在田
心青年科创营地，主打传统文化与工业底
蕴融合；驰骋会场设在工人文化宫前坪与
中车文化广场， 突出潮流活力与群众互
动，构建起全方位、沉浸式的节庆空间。

作为株洲工业的发源地、轨道交通装
备产业集聚区，石峰区依托产业社区建设
成果，凸显“政企社共办”鲜明特色。中车株
机、中车株所、中车电机、联诚集团、九方装
备等辖区重点企业深度参与灯展设计，还
派出龙狮队伍与精品节目，将企业文化转
化为鲜活的节庆元素，形成“企业与社会
同台、产业与文化共舞”的生动局面。

灯火璀璨处，是团圆的笑脸。这场元
宵喜乐会，恰似一场企业与居民的“家庭
聚会”———企业精心筹备灯展与节目，职
工携家人一同逛市集、赏民俗、闹元宵。以
文化为纽带，这场政企社携手打造的元宵
盛会，既让节日的温暖留在了每个人心间，
更凝聚起政企民携手奋进、共启新局的强
大合力，为新一年的发展注入满满动能。
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3月3日，张家界奇幻大庸城东门广场
人头攒动，“仙境张家界 骏马踏春闹元
宵”2026张家界“我们的节日”元宵灯会系
列活动正式启动，一场传统民俗与现代科
技交融、中国年味与国际元素碰撞的文化
盛宴，在春日的张家界热闹开场。

启动仪式上，一群特殊“演员”———
机器人方阵首次亮相，身着民族特色服装，步伐整齐划一，与街
舞青年同台斗艳，成为全场焦点。活动尽显开放包容，主办方精
心制作200份活动指引，分发至酒店、景区和商铺，邀请外国游
客共庆元宵，共享浓浓中国年。作为对口合作城市，南京与张家
界通过直播连线实时互动，秦淮河畔春意闹，澧水河边花灯俏，
两地市民真切感受到了“山水有相逢，双城情意长”。

启动仪式后，盛大的巡游队伍启程。龙狮方阵气势如
虹，金龙翻腾，瑞狮起舞；土家花灯方阵婉约灵动，高花
灯、蚌壳灯造型独特；武术方阵刚劲有力，民俗表演原
汁原味……50余支参演队伍、 上千名演职人员轮番亮
相，将土家儿女的热情与非遗的厚重展现得淋漓尽致。
沿途市民游客驻足观看，掌声不断。

今年元宵灯会互动感十足。“快看， 那边有
NPC！”人民广场上，几位浪浪山小妖怪扮演者
正与观众互动，观众完成任务就能获得贴纸。这
是张家界新推出的“九台寻踪·元宵集福”打
卡活动。主城区设置9个分舞台，每个舞台都
有专场展演， 市民和游客观看展演打卡互
动，集齐9枚贴纸，就能抽取文旅特色大
奖。五大广场同步开展灯谜会，线上线下
多重玩法派送海量消费券和实物奖品。

■文/视频 三湘都市报全媒体
见习记者 宋科铖
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3月3日， 长沙市芙蓉
区总工会在全区22个工会
户外劳动者服务站点同步
开启元宵之约, 邀请外卖
小哥、网约车司机、环卫工
等户外劳动者欢度佳节。

活动现场，志愿者们将
一碗碗刚出锅、 热气腾腾的汤圆递送到环卫工人、
快递小哥手中。大家捧着碗、吹着热气直呼：“这口
甜，暖到了心窝里。”驿站还邀请外卖小哥化身“爱
心使者”， 将满载祝福的汤圆送给辖区内的独居老
人，为老人们送上节日的问候与关心。

驿站内，妙趣横生的灯谜引来众人驻足流
连;在“手工制作享乐趣”区域，家长与孩子们
裁剪、拼接、组装红灯笼 ;部分驿站还整合资
源，将免费义诊、爱心义剪搬进了站点。

此次22个工会驿站联动，是芙蓉区总工会深
化户外劳动者服务站点“建、管、用”成效的生动
缩影。美团国金中心站站长尹潇表示：“不少新形
态就业者都来自外地，共度元宵佳节也让他们有
了‘回娘家’的感觉。”

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 熊韵婧

3月3日，株洲，元宵盛会上，马踏云瑶、国潮高跷等特色方阵沿路巡游。 受访单位 供图

仙境元宵，别样风情
千人参演、机器人斗舞……
张家界喜闹元宵

甜在嘴里，暖在心间
长沙市芙蓉区22个工会驿站
联动邀外卖小哥共度佳节
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