
闹元宵去哪嗨，这份活动攻略请收好
湖南各地活动热闹值拉满，其中长沙元宵玩法主打“冰火交融”
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年味未散，灯火再燃。
随着元宵佳节临近，三湘大
地张灯结彩、 好戏连台。从
都市商圈到山水景区，从千
年古城到潮流街区，一场场
融合非遗民俗、 国风巡游、
光影科技与沉浸演艺的“元

宵盛宴”已然铺开。龙灯翻腾、鱼灯摇曳、铁花飞
溅、无人机点亮夜空……这个元宵节，在湖南，
既能闹得热气腾腾，也能玩得新意十足。

记者梳理发现，今年全省各地以“我们的
节日·元宵”为主题，活动形式更加多元，传统
与潮流交织，文化与消费联动，处处洋溢着喜
庆与活力。 ■三湘都市报全媒体记者 曾冠霖

湘江海
洋王国赏鱼
灯巡游、打
铁花。
景区 供图

古风NPC巡游，财神发红包
老字号非遗产品展演……
千年庙会带你“穿越”寻年味
还“送”岗位到身边

三湘都市报3月1日讯 2月28
日至3月1日，长沙县朗

木梨街道陶公
庙广场人潮涌动，“非遗贺新春 寻
味中国年”2026年湖南非遗陶公庙
会暨文明实践我行动———文化遗
产宣传保护主题活动热闹举行。这
场延续千年的民俗盛会，用最传统

的年俗和最贴心的服务，让市民找回记忆中的春节。
庙会现场， 年味拉满。 舞龙舞狮队伍轮番上阵，时

而盘旋腾跃，时而摇头摆尾，引得阵阵喝彩；“财神爷”
携古风NPC巡游派发“福气红包”，大小朋友争相合影。
古戏楼上， 湘剧演员唱念做打， 高亢唱腔让戏迷过足
瘾。最热闹的当属糖画摊前———艺人以勺为笔、以糖为
墨，游客们亲手体验，你一勺他一铲，勾勒出“甜蜜”的
节日画面。 非遗体验区内，DIY皮影戏人偶、 国潮战马
灯、版画制作让孩子们玩得不亦乐乎。玉和醋、沙利文
糕点等老字号非遗产品齐聚一堂， 市民在欣赏体验之
余，还能将地道的“湖湘味道”与“匠心之作”带回家，让
非遗真正融入现代生活。

庙会之外，服务“暖心”。 街道借力庙会巨大的人气
流量，将“春风行动”专场招聘会直接“搬”进现场。40多
家重点企业提供3000多个就业岗位，涵盖制造、服务、
零售、直播等多个行业，年龄要求宽松，吸引众多求职
者。“我带孙子来看舞狮， 没想到遇上家门口的企业在
招人，赶紧给待业的儿子打电话！”居民刘大爷的这番
经历，正是“庙会+招聘”模式便民惠民的生动写照。据
统计，活动当天达成就业意向500余人。此外，消防安全
宣传、政务公开咨询等惠民摊位前也围满游客，大家把
政策知识和非遗文创一起带回家。

■全媒体记者 叶竹 通讯员 黄澳格 杜娟
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【张家界】奇幻仙境巡游，点亮山城

张家界以“奇幻仙境” 为主题，“百人龙
灯”与“机器人方阵”同框巡游，土家花灯、高
花灯组成传统队伍舞动全城。 七十二奇楼打
造舞狮爬楼、踏火攀刃等硬核民俗体验；索溪
河沿线每晚开启水舞光影秀与巡游活动。

【益阳、郴州、永州】非遗巡游与祈福

益阳明清古巷举办“骐骥驰骋 古巷新潮”
新春百乐汇，主题灯会、机器人秀、国潮巡游
接连登场； 桃花江竹海景区则推出群众文化
活动，新春嗨歌会、篝火狂欢、花鼓闹元宵等
项目让游客在竹海之间感受乡土年味。

郴州长卷文化旅游度假区上演香火龙点
香巡游与千灯齐放夜游盛宴； 裕后街非遗消
费集市与湘昆专场演出相映成趣。

永州柳子庙（柳宗元纪念馆）举办“马舞
新春”灯谜会，投壶、飞花令、角色扮演对诗等
活动妙趣横生。 九嶷山景区则以舜帝祭典拉
开序幕，瑶族婚俗展演、水上巡游走秀与祈福
放灯活动依次展开，文化仪式感十足。

【长沙】冰火两重天，古镇灯火映湘江

作为省会城市，长沙的元宵玩法主打“冰火
交融”。

在大王山旅游区， 湘江海洋王国与湘江冰雪
世界联袂推出“冰火两重天”体验。鱼灯巡游、非遗
打铁花在海洋王国轮番上演， 火树银花间尽显传
统魅力；冰雪世界夜场开放，零下5℃的童话雪国
里冰挂晶莹，游客可乘雪国缆车穿梭其间，或挑战
冷焰空中飞索，在南方城市也能尽情“撒野”。

在靖港古镇， 水乡古韵与元宵灯火交织。鱼
灯巡游、特色演艺、水上飞天火壶等活动持续上
演，3月3日还将举办元宵灯谜会和烟花秀。 灯影
映着青石板路，湘江水畔的夜色被点亮，年味在
烟火中延续。

【衡阳】祝融火灯映南岳，龙狮腾跃回雁峰

衡阳元宵颇具仪式感。3月3日南岳祝融火灯
节，巡游队伍、非遗表演与国漫NPC同框，科技与
传统交织。元宵当天，回雁峰景区“龙腾狮跃闹元
宵”上演龙狮展演、醒狮高杆等绝技，为节日添彩。

【株洲、湘潭、邵阳】光影市集点亮城市夜色

株洲方特梦幻王国化身“千灯璀璨不夜城”，
全新钱塘夜市复刻仿宋古街繁华， 百位汉服NPC
沉浸式互动，七大主题灯组、飞天表演与非遗打铁
花同台呈现。3月3日，株洲市文化馆也将推出“我
们的节日·元宵”主题活动，猜灯谜、糖画派送、非
遗体验与民俗展演轮番上阵。

湘潭万楼·芒果青年码头举办马头庙会、千灯
巡游、光影秀等活动，景区免费入园，吸引年轻群
体打卡；窑湾历史文化街区推出“非遗过大年”主
题活动，千人宴、篝火晚会、非遗展销营造浓郁节
庆氛围。

邵阳城南公园与宝庆里历史文化街区同样热
闹。非遗专场展演、戏曲表演、龙狮巡游点燃现场
气氛；猜灯谜、免费包元宵、马灯鱼灯巡游，让市民
在烟火气中感受传统节日的温度。

【岳阳、常德】熊猫花车巡游，诗意桃花源祈福

岳阳中华大熊猫苑推出熊猫花车巡游、 非遗
滚灯舞与无人机秀。 岳阳楼与洞庭南路联动开展
登楼集福、NPC对诗、花灯巡游。常德桃花源景区
举办元宵灯谜会、祈福盛典、国风表演；柳叶湖推
出“冰雪大庙会”，增添别样体验。 在陶公庙会上，市民游客和“财神爷”

互动，在手工艺区体验。 通讯员 供图


