
10年照顾，她为失明婶娘筑“安全屋”
碗筷放在老人最熟悉的位置，家中摆设近乎“刻板” 自己重病还牵挂着老人

A07城事2026年2月13日 星期五 编辑/黄海文 见习美编/黄艳红 校对/黄蓉

2月12日，春节在即，永州市东安县鹿马桥镇五通
庙村传来孩童嬉闹和村民筹备年货的声响。 有一户人
家却没有像往常一样升起炊烟，厨房里，少了那个忙碌
的身影。2025年底，60岁的唐翠平离开了这个世界，留
下82岁的婶娘刘之兰和这个她操持了一辈子的家。

如今， 唐翠平的丈夫唐小元接过了照顾婶娘的责
任。每日清晨，他依然依照唐翠平生前的习惯，先看望
隔壁房间的婶娘，再把早饭端到固定的位置，那是唐翠
平生前为几乎失明的老人摆放碗筷的地方。

一句朴实的承诺，她坚守了10年

对婶娘的照料， 始于10年前唐翠平一句朴实的承
诺。2015年，唐翠平做出了一个改变两个家庭命运的决
定。面对中年丧偶、双目几近失明、无儿无女的婶娘刘
之兰，她与在外务工的丈夫商量后，将老人接到自己家
中。

“老公的婶娘就是我的婶娘，我们是她的依靠。”唐
翠平这句朴实的话语背后，是长达10年的悉心照顾。丈
夫唐小元常年在福建务工，田间地头有干不完的农活，
家里有需要照顾的孩子，更有生活无法自理的老人，她
一人把家里打理得井井有条。

刘之兰的眼睛几乎完全失明，唐翠平用10年时间，

为她摸索并构筑了一个由声音、 触感和习惯组成的安
稳世界。照料藏在“不变”的细节里，餐桌有固定的格
局，碗筷永远放在老人最熟悉的位置，热汤和米饭的方
位每日如一。家中的摆设近乎“刻板”，椅子、热水瓶的
位置绝不会轻易移动，这是唐翠平为婶娘画出的“安全
地图”。

农忙时节，天不亮就下地，中午必须赶回家为老人
准备午饭。 邻居们常看到她推着轮椅上的老人在村道
上晒太阳。在唐翠平看来，这不是什么特殊技巧，只是
将心比心。 村支书袁海荣对此感慨道：“唐翠平什么事
都亲力亲为，帮婶娘洗头发，细致得很。”

疾病缠身，依然放不下需要她的老人

2021年，唐翠平面临一个重要选择。子女在广东稳
定下来，想接母亲去城市“享福休养”，她却婉拒了。“她
就是放心不下婶娘。”袁海荣清楚地记得唐翠平当时的
决定，“子女喊了很多次，她一直没走。”

2024年年底，唐翠平被诊断患癌，生活重心骤然翻
转。女儿女婿放下工作，陪她到长沙就医，丈夫唐小元
连夜从外地赶回，辞去工作。然而，即便在病痛缠身、辗
转治疗的艰难时刻， 她清醒时问得最多、 嘱咐得最细
的，依然是家中的婶娘。唐翠平的世界在缩小，可牵挂
的半径，始终稳稳地包围住那个需要她的老人。

2025年10月，唐翠平走了，安静地离开了她用力爱
过、默默扛起的家。如今，唐小元继续着妻子未做完的
事。每日清晨把碗筷摆在固定的位置，熬粥时多搅几下
让口感更软烂， 推老人晒太阳时总会走妻子常走的那
条小路。这些由爱生出的细微习惯，成为连接过去与现
在的无声纽带。刘之兰虽看不见，却在不变的生活节奏
里，找到一份熟悉的安稳，恍惚时常问“翠平去哪了”。

在五通庙村， 唐翠平的故事并未随她的离去而消
散。袁海荣告诉记者，如今村里人教育晚辈，常会提起

“看看人家翠平”。她让乡邻们懂得，孝不是轰轰烈烈，
而是藏在日复一日的三餐温粥里， 藏在10年不变的细
心照顾中。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 蔡银

扫码看视频

唐翠平（图左）生前为婶娘理发。 受访者 供图
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平江县木瓜乡木瓜村村民委员会
平江县木瓜乡南塘村村民委员会
平江县木瓜乡平坳村村民委员会
平江县木瓜乡亲和村村民委员会
平江县木瓜乡下江村村民委员会
平江县木瓜乡中和村村民委员会
平江县木金乡财政所
平江县木金乡木瓜堰电站
平江县幕阜林场
平江县南江供销合作社
平江县南江乡凤祥村民委员会
平江县南江乡高南村民委员会
平江县南江乡集义村民委员会
平江县南江乡马安村民委员会
平江县南江乡农科站村民委员会
平江县南江乡桥东村民委员会
平江县南江乡青峰村民委员会
平江县南江乡余坪村民委员会
平江县南江镇长潭村村民委员会
平江县南江镇汤铺村村民委员会
平江县南江镇永强村村民委员会
平江县南桥林果开发场
平江县南桥乡财政所
平江县汽车修配厂
平江县青冲水轮泵电站
平江县清水乡更新村村民委员会
平江县清水乡金花村村民委员会
平江县清水乡金塘坳村村民委员会
平江县清水乡庆宜村村民委员会
平江县清水乡万古村村民委员会
平江县清水乡卫生院
平江县清水乡张家村村民委员会
平江县三墩乡安乐水电管理所
平江县三墩乡财政所
平江县三墩乡车田村民委员会
平江县三墩乡戴市村民委员会
平江县三墩乡忠龙村民委员会
平江县三和乡新合村民委员会
平江县三和乡中家桥村民委员会
平江县三联乡塘城村委员会
平江县三市乡白雨村民委员会
平江县三市乡保丰岭村民委员会
平江县三市乡大洞口村民委员会
平江县三市乡淡江村民委员会
平江县三市乡渡头村民委员会
平江县三市乡肥田村民委员会
平江县三市乡横槎村民委员会
平江县三市乡宦田村民委员会
平江县三市乡黄金村民委员会
平江县三市乡联华村民委员会
平江县三市乡碛江村民委员会
平江县三市乡太源村民委员会
平江县三市乡西南村民委员会
平江县三市乡永安村民委员会
平江县三市镇财政所
平江县三市镇低坪村民委员会
平江县三市镇管理委员会
平江县三阳塑钢门窗厂
平江县三阳乡碧联村村民委员会
平江县三阳乡财政所
平江县三阳乡长冲村村民委员会
平江县三阳乡大塘冲村村民委员会
平江县三阳乡对坪村村民委员会
平江县三阳乡葛藤坪村村民委员会
平江县三阳乡何公村村民委员会
平江县三阳乡美潭村村民委员会

3,000.00
56,500.00
1,300.00
2,500.00
19,500.00
3,400.00
24,000.00
448,000.00
550,000.00
700,000.00
4,000.00
2,550.00
6,000.00
52,300.00
30,000.00
38,000.00
24,000.00
1,500.00
2,150.00
32,000.00
175,000.00
211,000.00
40,000.00
40,000.00
560,000.00
14,740.00
7,500.00
8,200.00
2,500.00
4,060.00
24,000.00
2,000.00
930,000.00
19,000.00
8,970.00
34,000.00
37,892.00
5,000.00
10,000.00
20,000.00
23,600.00
11,000.00
4,000.00
9,150.00
7,000.00
15,000.00
20,000.00
12,600.00
20,000.00
16,773.00
19,000.00
26,500.00
3,000.00
10,600.00
50,000.00
14,200.00
6,200.00
442,209.61
24,760.00
50,000.00
290,000.00
15,000.00
10,000.00
214,855.00
7,000.00
44,201.00
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平江县三阳乡密岩村村民委员会
平江县三阳乡南尧村村民委员会
平江县三阳乡平源村村民委员会
平江县三阳乡石坪村村民委员会
平江县三阳乡苏白村村民委员会
平江县三阳乡小洞村支部委员会
平江县三阳乡新仁村村民委员会
平江县三阳乡兴阳村村民委员会
平江县三阳乡中心卫生院
平江县邵阳乡丰和村民委员会
平江县邵阳乡复建村民委员会
平江县邵阳乡光明村民委员会
平江县邵阳乡花园村建新村民小组
平江县邵阳乡朗溪村民委员会
平江县邵阳乡泗湾村岭上大坪橙子园
平江县石浆乡坳里村村民委员会
平江县石浆乡阜山村村民委员会
平江县石浆乡阜西村村民委员会
平江县石浆乡黄裴村村民委员会
平江县石浆乡沙铺村村民委员会
平江县石浆乡双溪村村民委员会
平江县时丰乡白杨村民委员会
平江县时丰乡大滩村民委员会
平江县时丰乡马头村民委员会
平江县双江乡花门村民委员会
平江县双江乡华阳村民委员会
平江县双江乡浆坑村民委员会
平江县双江乡仁美村民委员会
平江县双江乡石坳村民委员会
平江县双江乡新棚村民委员会
平江县爽口村天湖村民委员会
平江县爽口下沙村民委员会
平江县爽口乡东岸村民委员会
平江县爽口乡东月村民委员会
平江县爽口乡高和村民委员会
平江县爽口乡官田村民委员会
平江县爽口乡郊南村民委员会
平江县爽口乡郊源村民委员会
平江县爽口乡马嘶村民委员会
平江县爽口乡企业办
平江县爽口乡爽口村民委员会
平江县爽口乡托田村民委员会
平江县爽口乡下坪村民委员会
平江县爽口乡寨上村民委员会
平江县爽口乡中沙村民委员会
平江县思村乡财政所
平江县思村乡吉星村民委员会
平江县思村乡林场
平江县思村乡思和村民委员会
平江县思源机砖厂
平江县谈岑区林业站
平江县谈胥乡丁协村民委员会
平江县天祥实业有限公司
平江县天岳乡白马村民委员会
平江县天岳乡财政所
平江县天岳乡毛源村民委员会
平江县天岳乡天岳关村民委员会
平江县天岳乡柘坪村民委员会
平江县团山乡玳璋村民委员会
平江县团山乡填得村民委员会
平江县团山乡团山村民委员会
平江县瓮江石英砂厂
平江县瓮江乡茶调村民委员会
平江县瓮江乡坎头村村民委员会
平江县瓮江乡盘石村民委员会
平江县瓮江乡清潭村民委员会

40,260.00
14,140.00
35,600.00
11,460.00
20,300.00
2,320.00
175,418.00
20,470.00
47,000.00
5,600.00
20,000.00
8,559.20
7,500.00
6,000.00
20,000.00
800.00
36,500.00
6,000.00
21,200.00
19,000.00
4,000.00
5,000.00
12,500.00
5,000.00
6,000.00
4,000.00
1,125.00
2,675.00
1,125.00
11,000.00
3,000.00
15,000.00
8,000.00
5,967.00
2,000.00
2,940.00
3,000.00
11,000.00
3,000.00
20,000.00
29,272.00
12,000.00
5,150.00
14,000.00
33,000.00
47,200.00
6,000.00
130,000.00
1,360.00
510,000.00
27,945.00
6,250.00
480,000.00
4,400.00
3,000.00
3,400.00
3,000.00
15,000.00
10,000.00
20,000.00
24,000.00
67,000.00
8,000.00
50,000.00
71,000.00
9,000.00
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平江县瓮江乡仁胜村民委员会
平江县瓮江乡三合村民委员会
平江县瓮江乡瓮江村民委员会
平江县瓮江乡新岭村民委员会
平江县瓮江乡新星村民委员会
平江县瓮江乡杨潭村民委员会
平江县瓮江乡淤泥村民委员会
平江县瓮江乡寨里村民委员会
平江县瓮江乡张川村民委员会
平江县瓮江乡仗义村民委员会
平江县瓮江乡佐源村民委员会
平江县瓮江优质水果开发有限公司
平江县瓮江镇电力管理站
平江县瓮江镇晋平村村民委员会
平江县瓮江镇农业技术推广站
平江县瓮江镇石坪村民委员会
平江县浯口牲畜饲养放牧有限公司
平江县浯口镇江口村村民委员会
平江县伍市粮油贸易有限责任公司
平江县伍市镇财政所
平江县伍市镇礼门村村民委员会
平江县献冲人民公社新江大队海兴生产队
平江县献冲森工林场
平江县献冲乡泊头村民委员会
平江县献冲乡黄花村民委员会
平江县献冲乡泗洲村民委员会
平江县献冲乡西燕村民委员会
平江县献冲乡小岩村民委员会
平江县献冲乡新江村民委员会
平江县献冲乡正义村民委员会
平江县献钟乡新裕村民委员会
平江县湘宏印刷厂
平江县向家劳保用品厂
平江县向家乡黄金塅村民委员会
平江县向家镇金石村民委员会
平江县向家镇新石村民委员会
平江县谢江乡横江村民委员会
平江县谢江乡联合村民委员会
平江县谢江乡练埠村民委员会
平江县谢江乡梅塘村民委员会
平江县谢江乡潘柳村民委员会
平江县谢江乡青河村民委员会
平江县谢江乡杨邓村民委员会
平江县畜牧兽医联站
平江县畜禽良种场
平江县咏生福利木工厂厂委会
平江县咏生乡财政所
平江县咏生乡杜庄村村民委员会
平江县咏生乡复兴村民委员会
平江县咏生乡桑园村民委员会
平江县咏生乡周方村民委员会
平江县园艺示范场
平江县柘庄乡东隐村民委员会
平江县柘庄乡姜源岭村民委员会
平江县柘庄乡柘庄村村民委员会
平江县钟洞乡翠阳村民委员会
平江县钟洞乡排形村村民委员会
平江县钟洞乡梭墩村民委员会
平江县钟洞乡童市村民委员会
平江县钟洞乡协洞村村民委员会
平江县钟洞乡新乐村村民委员会
平江县钟洞乡烟舟村民委员会
平江县钟洞乡杨墩村村民委员会
平江县钟洞乡义字村民委员会
平江县钟洞乡月坳村支部委员会
平江县浊水乡大桥村村民委员会

13,553.60
15,000.00
45,000.00
17,000.00
2,500.00
33,000.00
13,000.00
5,000.00
3,000.00
4,000.00
5,785.34
390,000.00
165,512.00
107,000.00
30,000.00
60,000.00
300,000.00
140,000.00
280,000.00
440,000.00
45,000.00
7,500.00
377,000.00
16,000.00
5,000.00
4,000.00
7,350.00
40,100.00
90,000.00
13,000.00
20,000.00
279,703.64
190,000.00
18,000.00
10,000.00
8,000.00
11,000.00
13,000.00
20,000.00
4,503.20
6,550.00
8,780.00
9,000.00
1,620,000.00
2,891,000.00
40,000.00
190,000.00
50,000.00
3,000.00
23,000.00
84,470.00
6,730,000.00
5,000.00
50,000.00
45,000.00
46,750.00
3,000.00
112,000.00
5,000.00
13,500.00
2,900.00
15,535.00
2,000.00
27,821.50
3,028.00
5,300.00

序号 债务人名称 本金余额
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622

平江县浊水乡大众村村民委员会
平江县浊水乡代屏源村村民委员会
平江县浊水乡官坑村村民委员会
平江县浊水乡潘坳村村民委员会
平江县浊水乡狮岩村村民委员会
平江县浊水乡西岸村村民委员会
爽口公社高和大队茶园专业队
岳阳市鸿渐茶业有限公司
岳阳市平江紧俏饲料厂
岳阳天岳制药有限公司
华容县供销合作联社
华容县胜峰乡人民政府
华容县宋家嘴镇人民政府
华容县三封寺农技推广站
华容县城关镇水产养殖场
华容县万庾镇塌西湖渔场
华容县终南乡蓼兰窖渔场
华容县北景港镇青和村
华容县塔市驿镇畜牧兽医站
华容县操军乡南华村
华容县北景港镇赛华村
华容县幸福乡农技服务站
华容县新河乡农机服务站
华容县麻里泗砖瓦厂
华容县南山乡罗帐湖渔场
华容县护城大垸鲇市水利修防委员会
华容县棉花良种繁殖场
国营华容县种畜场
湖南省华容县塔市国有林场
华容县安合垸水利修防会
华容县新生大垸水利修防委员会
华容县隆西垸水利修防委员会
华容县团山垸水利修防委员会
华容县宋家嘴镇水利修防委员会
华容县护城乡护城水利修防委员会
华容县新太垸三封水利修防委员会
华容县新太垸胜峰水利修防会
华容县塔市驿镇卫生院
华容县操军乡操军教育组
华容县胜峰乡卫生院
华容县胜峰乡农技推广站
华容县盛达奶业有限公司
湖南省华容县塔市建材厂
华容县三封寺镇复兴村村民委员会
华容县南山乡南圻村村民委员会
华容县城关镇李家湖村村民委员会
华容县操军乡砚溪村
华容县新河乡双湖村村民委员会
华容县护城乡治湖村村民委员会
华容县护城乡兴南村村民委员会
华容县操军乡电排站
华容县财税局宋家嘴财税所
华容县财税局新河财税所
华容县幸福乡财政所
华容县终南乡财政所
华容县财税局南山财税所
华容县财税局梅田湖财税所
华容县治河渡镇财政所
华容县北景港镇牛氏湖渔场
华容县南山乡林业工作站
华容县护城乡田家湖渔场
华容县禹馨大垸景港水利修防委员会
华容县人民法院
个基会

21,000.00
15,390.00
1,400.00
800.00
17,000.00
5,000.00
3,000.00
2,000,000.00
4,950.00
950,000.00
240,000.00
100,000.00
99,000.00
125,000.00
10,000.00
288,000.00
10,000.00
40,000.00
25,000.00
50,000.00
25,000.00
100,000.00
35,200.00
670,000.00
800,000.00
62,000.00
450,000.00
980,000.00
1,860,000.00
200,000.00
200,000.00
100,000.00
88,800.00
68,000.00
25,000.00
50,000.00
150,000.00
32,000.00
50,000.00
40,000.00
20,000.00
598,800.00
61,000.00
157,468.00
20,000.00
126,000.00
30,000.00
10,000.00
30,000.00
20,000.00
175,000.00
89,000.00
100,000.00
330,000.00
120,000.00
655,000.00
130,000.00
279,000.00
153,781.13
15,000.00
31,800.00
30,000.00
20,000.00
56,766.68

序号 债务人名称 本金余额
（接上版）


