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宋衡富身着自己制作的甲胄。 受访者 供图

西藏“兔唇”宝宝在湘收获“天使微笑”
6个月的女娃来长沙治疗，曾经援藏的湖南医生帮忙联系手术，医院替她申请专项补助
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1月25日，第三届湖
南省大学生职业规划大
赛在湖南科技大学落幕，
一套工艺繁复、质感厚重
的鱼鳞甲在舞台上惊艳
亮相。成本不到5000元、
耗时4个月纯手工打造

的“千片鳞甲”，出自邵阳工业职业技术学院
的大二学生宋衡富之手。 跨界复刻传统甲
胄，用数字技术赋能非遗传承，年轻学子在
古今碰撞中，走出了一条独特的文化传播之
路。1月28日，宋衡富向记者讲述了创作背后
的故事。

“当时邵阳的非遗老师谭舟洲来学校授
课，带着我们了解甲胄的历史与工艺，那些
寒光粼粼的甲片和背后的文化底蕴，一下子
就吸引了我。” 宋衡富告诉记者。 进入大学
后，学校的甲胄非遗展馆成了他常去的“充
电站”， 而谭舟洲老师创办的邵阳市宝庆卫
传统武备研究会，更让他有了近距离接触甲
胄制作的机会。

2025年6月， 正上大一的宋衡富因拍摄
甲胄制作宣传片，亲身感受传统工艺的魅力
后，下定决心要亲手做一套甲胄，让更多人
看见这份非遗之美。同年7月，他正式加入研
究会，在老师和团队伙伴的指导下，开启了
甲胄制作的探索之旅。

作为云计算与信息技术专业的学生，宋
衡富将专业所长融入传统制作，走出“数字
采集+实物复刻”的创新路径。他参照明代鱼
鳞甲的古籍记载与出土实物，用三维建模技
术还原甲片的形制、花纹与布局，再对照模
型进行实体制作。

甲胄制作中， 最考验耐心的是穿甲片，
一套鱼鳞甲包含千片甲片，每一片都要精准
定位、细密穿连，这一步足足耗费了他两个
月时间。更棘手的是纹理包边的确认，“没有
现成的标准答案，只能反复查阅出土文物资
料和明代服饰文献， 和老师一次次讨论修
改，最终确定方案。”

2025年暑假，宋衡富全身心投入甲胄制
作。每天在研究会工作9小时，和研究生、行
业从业者组成的团队分工协作：有人负责裁
剪内衬，有人打磨甲片，他则兼顾数字化存
档、 甲片镶嵌和资料查找。4个月的打磨，让
他对“传承”二字有了更深的理解。当最后完
成收尾缝制， 看着完整的甲胄呈现在眼前
时， 他满心感慨：“这不仅是手艺的提升，更
让我读懂了传统文化的厚重。”

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜
通讯员 邱柏蕙

曾经援藏的湖南医生，帮孩子联系手术

家人发现拉姆的唇腭裂后， 前往当地的扎囊县中
心医院就诊。

接诊的医生与曾经援藏的湖南省儿童医院耳鼻咽
喉头颈外科主任医师匡玉婷进行联系。

得知拉姆的情况， 匡玉婷立即对接湖南省儿童医
院开启绿色通道。1月25日，跨越3300公里，拉姆在家
人的怀抱中，奔赴长沙。

匡玉婷介绍，如果孩子生长发育良好，年龄满3个

月，体重达到5公斤以上，或孩子年龄9个月以上，体重8
公斤以上， 即可实行手术。6个月的拉姆刚好在手术的
最佳时间，医院专家团队帮拉姆会诊后，为她制定了手
术计划。

1月27日，拉姆接受了唇裂整复术，手术非常顺利。
医院还替她申请了“微笑列车”、先天性结构畸形慈善
项目，减轻治疗费用带来的负担。拉姆的家人表示非常
感谢，也非常期待孩子能快快康复。

唇腭裂的发生与遗传、环境等因素有关

匡玉婷介绍， 唇腭裂是一种常见的先天性口腔颌
面部畸形，是在胚胎发育的第4—10周，由于面部组织
融合不全所导致的。

通俗地说，可以理解为宝宝在妈妈肚子里时，嘴唇
或上颚没有完全长好。唇裂俗称“兔唇”，指上唇出现裂
隙，可单侧或双侧。腭裂俗称“狼咽”，指口腔的上膛（腭
部）出现裂隙，导致口腔与鼻腔相通。唇腭裂则是以上
两种情况同时存在。

匡玉婷提醒，唇腭裂的发生与遗传因素、环境因素
有关。有家族史的家庭，后代患病风险会增加；怀孕早
期缺乏叶酸或病毒感染，如孕早期风疹感染，使用某些
抗癫痫药、类固醇激素等及孕期吸烟（包括二手烟）、饮
酒等都可能引发。

出生后被发现左侧唇部裂开，家住西藏自
治区日喀则市白朗县下普村的6月龄女孩拉
姆（化名），是一个唇腭裂宝宝。于是，父母带着
拉姆跨越3300公里，抵达长沙治疗。

1月28日，记者见到了刚刚接受唇裂整复
术的拉姆，手术非常顺利。等唇部愈合，她就能
收获可爱的“天使微笑”了。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 高煜棋
通讯员 彭湘粤 乔木 戴梦瑶

连线

三湘都市报1月28日讯 1月
28日， 湖南师范大学医学院2021
级临床医学专业学生张予 （化
名），在省人民医院顺利完成造血
干细胞捐献。这份“生命火种”紧
急送往远方， 为一名血液病患点
亮重生之路。

2023年12月6日， 身为湖南师范大学医学部红十
字会健康咨询队队员的张予登记加入中华骨髓库，埋
下了善意的种子。

2025年10月，湖南省红十字会传来消息，正在备
战考研的她与一名白血病患者HLA高分辨分型完全
相合。“只要我有机会、有能力帮助他人，我就去做！”她
毫不犹豫应允，开启生命接力。

造血干细胞捐献的准备过程是对耐心与毅力的双
重考验。从全面体检到连续注射动员剂，每一个环节都
需要严谨对待。在注射动员剂的日子里，张予偶尔会感
到身体酸痛，但一想到远方患者期盼的眼神，便立刻充
满了动力。

张予始终以积极乐观的心态配合医护人员， 用医

学生的专业素养严格要求自己， 确保身体处于最佳状
态。28日上午，经过约5小时的采集，珍贵的造血干细胞
成功分离。张予捐献的这份“生命种子”立即被送往移
植患者所在的城市，为困境中的陌生人送去生机。

“捐献不仅是‘做一件好事’， 更是人文关怀的实
践。我是一名医学生，更需要付出这种实践。”张予表
示，自己从高中就立志成为一名医生，高考后的志愿也
是遵循本心填报的。

“高中时因为新冠病毒疫情，了解到很多医生的奉
献事迹，像光一样照亮他人，我也希望成为那缕光。”为
了让自己牢记“初心”，2024年5月份，她发了一条仅自
己可见的朋友圈“宣言”———“要成为一名优秀的外科
医生”。

如今，她的捐献行为便是当时“宣言”的注脚。得知
受捐者是一名年龄稍长的姐姐时， 张予道出了轻柔祝
福：“一定要好好吃饭，健健康康的，如果病痛之下快乐
很难的话，那就希望你平安。”

这句祝福，穿透了疾病与距离，成为冬日里最温暖
的回响。 ■文/视频 全媒体记者 高煜棋

通讯员 戴梦瑶 乔木 罗旭斌

湖南医学生捐献“生命火种”救助异乡姐姐
“我是一名医学生，更需要付出这种实践”
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大二学生“手搓”千片鳞甲
跨界复刻“明代甲胄”

扫码看视频1月28日，湖南省儿童医
院医生在诊查拉姆的手术康
复情况。 通讯员 供图


