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“你给妈妈拼这个图案好不好？”1月28
日，长沙五一商圈一家DIY手作店里，张女士
正低头挑选拼豆图案，孩子坐在一旁，认真分
拣各色豆子，一颗颗摆上模板。临近春节，手
作拼豆成为不少孩子和年轻人的新选择。除
了传统庙会、年货市场之外，这种亲手创作的
“新年味”正悄然走红。以手作体验为核心的
文化创意店也逐渐成为年轻人春节打卡和家
庭互动的新空间。

在五一商圈、IFS及周边文创街区， 各类
手作工作室、DIY体验店已悄然占据不少店
铺。从拼豆、工艺品制作到传统技艺体验，吸
引了许多本地消费者与游客。

拼豆玩法此前已在社交平台流行———
彩色塑料豆经拼接、加热定型，便可做成充
满年味的挂饰、摆件或礼物。相比绘画、木工
等项目，拼豆门槛低、易上手，成品直观，成
就感强。

“最近来店体验最多的就是拼豆。” 一家
手作店的赵店长告诉记者，店铺开业不久，因
注意到拼豆热度上升，便引入了该项目。目前
店内还提供戒指制作、调香、印画等多种手作
体验。 随着中小学进入寒假， 客流量明显增
加，主要顾客为大学生和亲子家庭。

相比传统年货消费， 拼豆等手作项目更
侧重“体验型”消费。年味不再只是购买来的
装饰，而是在亲手制作中被“拼”出来。对许多
家庭和年轻人而言，这种可参与、可留存的过
程，正成为新的过年方式。

“来这里不只是做手工，更是让孩子感受
节日意义。比起直接买现成的装饰，这样的参
与更有仪式感。”张女士说道。四方坪一家手
作店的店员也表示，进入腊月以来，顾客多选
择新年主题款式， 如与马相关的图案或红色
喜庆元素，成品常被做成挂件、冰箱贴，用于
家居装饰或赠送亲友。

赵店长认为， 手作体验的走红并非替代
传统年货， 而是满足了春节期间人们对参与
感与陪伴感的需求。在互动与创作中，新年记
忆变得独特而鲜活。
■文/图 三湘都市报全媒体见习记者 宋科铖

“阳光沙滩”看腻了？不去海南去潮汕

在过去， 春节避寒相信有不少公众会选择
三亚、 海口等地， 长沙市民何女士就是其中之
一。不过，她今年有了不一样的想法。“每年都是
看阳光沙滩， 有点腻了， 今年想找点其他目的
地。”1月28日下午，何女士浏览旅行平台网页数
天后，最终选择去广东潮汕度过春节假期。

根据携程平台提供的数据显示，汕头春节
预订单同比激增186%，高居全国第一；揭阳、潮
州紧随其后，增幅均超130%；闽南城市群（厦
门、泉州、福州）订单涨幅也达80%—90%。

三湘都市报记者查询了长沙飞往上述地
区的机票火车票， 目前价格相对较为亲民。以
广东汕头为例，春节前，长沙出发前往汕头机
票与高铁票同价。去福建厦门则出现价格倒挂
现象，机票多在300元左右，高铁票则在500元
以上。

“史上最热春节”？错峰出行更省钱

随着2026年农历新年的临近（2月17日除
夕）， 来自携程等平台的预订数据与市场动向
显示： 今年春节旅游市场反季节旅行爆发、亲
子游占比过半等多重趋势交织， 预示着一个

“史上最热春节”的到来。
“现在的游客不再满足于阳光沙滩， 而是

追求非遗民俗、地道美食、慢节奏生活的沉浸
式体验。” 中国旅行社长沙五一广场营业部工
作人员介绍，目前包括春节假期在内的寒假旅
行周期，新推出了一些关于文化符号的旅行项
目。“这样的推广能吸引更多年轻家庭游客的
关注。”

业内人士认为，随着交通工具的组合更灵
活，“机票+高铁”“机场快线+租车自驾”等混合
出行方案增多，春运期间的消费外溢效应也更
强：从交通票务延伸到酒店、目的地活动、演出
赛事与本地生活服务，形成更完整的假期消费
链条。

记者注意到，错峰出行也将带来显著价格
优势。其中，国内航线腊月二十三出发比腊月
二十八便宜约10%，部分航线价格降幅近30%；
国际航线正月初五至初六返程，价格不到节前
高峰的一半。

省钱又舒心，春节“反向游”你想去哪儿
小众目的地机票和酒店价格更亲民 本报梳理出5条错峰“捡漏”线路供参考
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2026年春节假期
即将到来，不少公众提
前制定计划， 以期让9
天假期更有年味和意
义。当大部分人将目光
锁定三亚、大理等热门

城市时，也有人瞄准了春节出行的捡漏时
机：反向选择去小众目的地，不仅机票和
酒店价格腰斩，更能独享清净烟火气。

■三湘都市报全媒体记者 李致远
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今年春节假期去哪儿反向旅游？三湘都市
报记者罗列了几处小众目的地供公众参考，并
附上首选交通方式。

【四川】 南充阆中有“春节文化之乡”的美
誉，春节民俗活动从腊月延续到正月后。可以
漫步阆中古城，欣赏古色古香的建筑，品尝张
飞牛肉、川北凉粉等美食。

目前，从长沙南站搭乘高铁出发，五六个小
时可抵达重庆北站， 再搭乘D155、D1985等趟次
列车，约2小时即可抵达阆中，全程约8—10小时，
二等座约470—697元。

【山西】 晋中平遥古城春节氛围浓厚，有
“古城过大年”等主题活动，能欣赏戏曲、社火
等非遗表演。古城内的古建筑保存完好，还可
品尝平遥牛肉、莜面栲栳栳等特色美食。

目前，从长沙南站搭乘高铁出发，约7个小
时可抵达太原南站，再搭乘动车，约半个小时
即可抵达平遥古城，全程约7.5—8小时，二等座
约640元。

【安徽】 黄山歙县的徽州古城在春节时有
舞龙舞狮、鱼灯巡游等展演，青砖黛瓦与传统
民俗相得益彰，还能品尝徽州毛豆腐、烧饼等
美食。

目前，从长沙南站搭乘高铁出发，约2—2.5
小时可抵达上饶站，再搭乘动车，约1个小时即
可抵达歙县北， 全程约3.5—4小时， 二等座约
398.5元。

【福建】 龙岩的汀州古城夜游十分出色，
春节还有非遗“打铁花”等演出，能让你感受到
浓厚的烟火气，同时可以品尝汀州豆腐、芋子
包等特色食物。

目前，从长沙南站搭乘高铁出发，全程约5
小时可直达上饶站，再搭乘动车，约1个小时即
可抵达长汀南，二等座约436元。

【浙江】 衢州的江山是浙闽赣边界的千年
古城，春节期间，廿八都古镇有民俗表演，江郎
山有舞龙巡山活动，还能品尝兔头、鸭头、江山
米糕等特色美食。

目前，从长沙南站搭乘高铁出发，全程约2
小时54分钟可直达江山站，二等座约294元。

“体验型”消费成为“新年味”

亲子手作“拼”出
新春仪式感

连线

春节“反向游”，小城也有“大韵味”

长沙五一商圈一家手作店展示的作品。


