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三湘都市报1月
11日讯 2026年湖南
省城乡居民医保的缴
费时间截至1月31日，
目前已进入倒计时，
我省城乡居民医保究
竟能“保”点什么？参

保人的待遇权益包括哪些？今日，长沙市医保
局进行详细解析。

普通门诊待遇

参保人员在符合规定的基层定点医疗机
构普通门诊就医， 发生政策范围内的医疗费
用，基本医疗保险按规定予以报销。让参保人
日常就医更省心、更省钱，避免“小毛病不敢
看”的情况。

门诊特殊病种待遇

参保人员患有门诊慢特病（如高血压、糖
尿病等）， 办理门诊慢特病病种待遇认定后，
在定点医疗机构门诊看病， 可享受门诊特殊
病种待遇，由基本医疗保险按规定予以报销。
减轻长期治疗的经济压力， 让慢性病患者能
安心持续治疗。

湖南省“两病”专项用药保障不设起付
标准，医保报销比例统一为70%。在支付限额
方面，高血压药品年度支付限额为360元，糖
尿病药品年度支付限额为600元。 值得注意
的是，若参保居民同时患有高血压和糖尿病，
两项待遇可合并享受， 年度支付限额合计达
960元，进一步扩大保障效应。

住院待遇

参保人员在定点医院住院发生的政策范
围内的医疗费用， 基本医疗保险按规定予以
报销。 缓解大病住院带来的高额医疗费用压
力，为参保人员的健康保驾护航。

大病保险待遇

如果参保患者因患疾病产生了符合规定
的医疗费用， 在经过基本医疗保险按规定支
付后， 剩下的个人自付费用达到大病报销起
付线的，还能享受大病保险报销待遇。避免参
保人员陷入“因病致贫、因病返贫”的困境，为
参保人员筑起抵御大病风险的第二道防线。

目前， 我省职工医保和居民医保的大病
保险起付标准为1.8万元，对特困人员、低保
对象、返贫致贫人口实施起付线降低50%，即
9000元。

医疗救助待遇

对于符合条件的救助对象（如低保户、特
困人员等）， 在定点医药机构发生的住院、门
诊特殊病种治疗的基本医疗保险政策范围内
医疗费用，扣除基本医疗保险、大病保险等支
付的金额后， 对其年度内政策范围内个人自
付医疗费用进行救助，进一步减轻医疗负担。

■全媒体记者 高煜棋 通讯员 乔木

城乡居民医保“保”啥？
长沙市医保局详解来了
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解读

1月11日， 记者从湖南省
人社厅获悉，我省2026年第一
批知识技能型职业技能等级
统一认定当日正式开考。

据介绍， 本次统一认定
涵盖企业人力资源管理师、
健康管理师、公共营养师、劳

动关系协调师、电子商务师（网商）、电子商务师
（跨境电子商务师）、信用管理师、物业管理师、互
联网营销师（直播销售员等）、职业培训师、连锁经
营管理师、城市管理网格员等12个职业（工种），全

部采用机考方式进行，职业范围覆盖现代服务业多
个细分领域。

目前，全省纳入统一认定范围的知识技能型职业
已达25个。省人社厅相关负责人表示，后续将按照“成
熟一个，实施一个”的原则，分批将相关职业纳入统考
计划，考试时间固定在单月第二个周日，为广大劳动
者提供稳定、便捷的考证渠道。本次考务组织、证书核
发均由具备认定资质的社会培训评价组织具体实施，
考试合格人员将获得带有“湖南职业技能评价”标志
的职业技能等级证书，证书信息可通过扫描二维码或
登录技能人才评价工作网查询。

针对劳动者普遍关心的证书相关热点问题，省
人社厅给出了权威解答。

两类证书具有同等效力

技能人员职业资格证书与职业技能等级证书，
是技能人才评价的两种重要载体。其中，技能人员职
业资格证书对应《国家职业资格目录》 内的13项职
业，如焊工、民航乘务员、轨道列车司机等，需通过目
录相应实施部门（单位）组织的职业技能鉴定获取，
报名条件可直接咨询对应实施单位； 职业技能等级
证书则聚焦目录外社会通用性强、 技术技能要求高
的职业， 由经人社部门遴选备案的用人单位和社会
培训评价组织实施认定。

值得注意的是，两类证书在落实相关政策、兑现
相关待遇上具有同等效力， 且劳动者可同时拥有两
类证书。若从事的职业既在《国家职业资格目录》内，
又符合职业技能等级证书评价范围， 或希望在不同
职业领域取得双重认证， 满足相应条件并通过考核
后即可实现“双证傍身”。

证书补换发有明确规定

自2025年12月1日起，技能人才评价工作网证书
查询系统功能完成优化升级。个人用户实名注册登录
后，无需再输入姓名、身份证号和证书编号，即可一键
查询本人名下所有技能人员职业资格证书和职业技
能等级证书信息。 若在该网站查询不到相关证书信
息，可联系报名参加鉴定的职业技能鉴定所（站）或其
所在省、行业职业技能鉴定（指导）中心咨询。

针对证书遗失或需换发的情况， 相关政策也作
出明确规定。证书持有人遗失证书申请补发，或因境
外就业申请换发证书时，若所持证书的职业（工种）
在《国家职业资格目录》内，由原证书颁发机构负责
审核办理， 补发或换发的证书使用原证书编码并在

备注栏注明相关信息；若职业（工种）不在《国家职业
资格目录》内，则不再补发或换发证书，改由原证书颁
发机构出具载明证书详细信息的书面说明。

证书全国通用无有效期

职业技能等级证书在全国范围内通用，劳动者换
城市居住或换单位工作均不受影响，且证书无有效期
限制，一次认证长期有效。

在评价机构选择上，用人单位可面向本单位职工
自主开展认定，社会培训评价组织则面向全体劳动者
提供服务，两者颁发的证书效力完全一致。人社部门
特别提醒，劳动者报考时务必认准经人社部门遴选备
案公布的评价机构，避免上当受骗。具体可通过技能
人才评价工作网中的“职业技能等级评价机构公示查
询系统”，查询评价机构的相关信息。

认准目录规避虚假证书风险

当下，虚假证书乱象时有发生，人社部曾查实并
督促关停14个仿冒技能类评价证书查询网站。而《国
家职业资格目录》是辨别证书真伪的重要依据，现行
2021年版目录共收录72项职业资格，其中专业技术人
员职业资格59项（细分为准入类33项、水平评价类26
项），技能人员职业资格13项。

目录中的准入类职业资格，是进入相关行业的必
备门槛。比如，教师资格证是从事教师职业的准入凭
证，法律职业资格是初任法官、申请律师执业的必备
条件；消防设施操作员、焊工等则属于准入类技能人
员职业资格。劳动者考证前，可先对照目录核实证书
是否在列，从源头上规避虚假证书风险。同时，通过目
录还能洞察职业发展趋势， 如随着环保意识提升，注
册环保工程师等生态环境相关职业资格，拥有较为广
阔的发展前景。
■三湘都市报全媒体记者 王智芳 通讯员 黄浔 田莉

职业技能等级证书全国通用

2025年4月16日，选手在株洲参加湖南省第二届职业技能大赛。湖南日报全媒体记者傅聪李健摄（资料图片）
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