
“三大球”学生运动队将整队贯通培养
湖南构建小学到高中“一条龙”升学通道

1月2日，游客在长沙非物质文化遗产馆参观。元旦假期，该馆推出非遗体验
活动。游客既能欣赏皮影戏的光影艺术，也能亲手体验木帆船拼装、葫芦烙画等
传统技艺，沉浸其中，感受非遗的独特魅力。 湖南日报全媒体记者 徐行 摄

非遗馆里
过元旦

新增114种药品、覆盖肿瘤、罕见病等领域，湖南落地执行最新医保目录

5款“百万级”抗癌药集体纳入商保
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114个药品新增纳入目录，覆盖肿瘤等领域

本次国家目录调整， 共有114个药品新增纳入目录，29
个药品调出目录，部分药品从协议期内调入常规目录，部分
药品增补了规格或调整了限定支付范围。 调整后，《2025年
药品目录》共收录药品3253个，其中西药部分1446个，中成
药部分1335个（含民族药95个），协议期内谈判药品部分472
个（含西药411个、中成药61个）。另外，基金予以支付的中药
饮片为892个。

新增药精准聚焦临床急需，涵盖肿瘤用药36种、罕见病
用药10种、慢性病用药12种、儿童用药9种，极大丰富了临床
用药选择。据介绍，新增药品平均降价幅度达63%，部分明星
药物降价幅度超70%。

省医保局表示，对本次国家目录调整中续约失败被调出
的协议期内谈判药品，为保障用药连续性，给予6个月的过渡
期，2026年6月底前医保基金可按原支付标准继续支付，过
渡期内各统筹地区要采取有效措施做好衔接，指导定点医疗
机构及时替换。

19种商保创新药目录推出，为高价药打通报销通道

作为国家医保局自成立以来的创新举措， 首版商保创
新药目录特同步落地实施。商保目录共纳入19种药品，涵盖
9个一类新药， 重点覆盖超出基本医保保障范围的高价值
创新药。

商保目录内药品不纳入医疗机构自费率考核，不纳入集
采监测，不计入DRG/DIP的病种付费考核。

目录中19种药品覆盖18家创新药企， 精准聚焦基本医
保未完全覆盖的高价值治疗领域， 其中9个为1类新药，5款
CAR—T产品的集体入围尤为引人瞩目。

此次入列的复星凯瑞的阿基仑赛注射液、药明巨诺的瑞
基奥仑赛注射液等5款CAR—T产品，主要用于治疗白血病、
淋巴瘤和多发性骨髓瘤等血液系统恶性肿瘤，因“一人一药”
的定制化生产属性，定价普遍突破百万元。保险业内人士透
露，药企和保险公司之间的协商价尚未完全确定，不过随着
商保目录的纳入，预计可减少患者数十万的自费负担。

除CAR—T产品外，目录还纳入了多款填补治疗空白的
创新药。其中，两款阿尔茨海默病（AD）新药为千万AD家庭
带来新希望。神经母细胞瘤、戈谢病等罕见病治疗药品也被
纳入目录，进一步完善了罕见病保障体系。

需要注意的是， 商保目录对保险机构仅具引导参考意
义，不具备强制性，后续将由保险公司结合产品设计自主纳
入保障范围。

增列自付比例栏目，甲类药品自付比例设置为0%

省医保局明确，结合湖南实际，在《2025年药品目录》条
目中增列了自付比例栏目。 其中甲类药品自付比例设置为
0%； 乙类药品中通用名和剂型与2024年版药品目录一致
的，维持原自付比例；《2025年药品目录》中新增的乙类药品
通过专家评审，确定了自付比例；基金予以支付的892个中
药饮片，自付比例设置为0%。

具体药品自付比例以公布目录为准，与《2025年药品目
录》一并印发。限工伤保险和生育保险支付时，不区分甲、乙
类，全额纳入工伤保险或生育保险基金支付范围。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 高煜棋 通讯员 乔木

2026年1月2日， 记者从湖
南省医保局官网了解到，《关于
切实做好〈国家基本医疗保险、
生育保险和工伤保险药品目录〉
以及〈商业健康保险创新药品目
录〉（2025年） 落地执行工作的
通知》已经下发，明确湖南同步

落地执行最新版医保目录。
新版目录新增114种药品，精准覆盖肿瘤、罕见

病等关键领域，首推的商保创新药目录与基本医保
目录形成保障互补。

三湘都市报1月2日
讯 为进一步做好就业服
务工作，助力各类求职群
体实现就业，2026年1月2
日，记者从长沙市人社局
获悉，本月长沙市将集中
开展58场公共招聘活动，

覆盖市本级及湘江新区、芙蓉区、天心区等，通
过线上线下相结合的形式，为求职者和用人单
位搭建精准对接平台。

本次招聘活动聚焦高校毕业生、 失业人
员、返乡务工人员等重点群体，设置了群体专
场与综合专场两个专场类别。市本级层面，1月
9日、16日将分别举办职引未来·高校毕业生
专场招聘会、失业人员专场招聘会。1月23日、
30日还将开展两场就业援助月线下活动；线上
则依托长株潭人力资源网， 在1月5日至16日
推出全国人力资源市场高校毕业生就业服务
专场招聘会，1月20日至31日开启“就业帮扶
真情相助”网络招聘会，满足不同求职群体的

线上求职需求。
各县市区也同步推出特色招聘活动。湘江

新区在1月10日举办“乐业湘江”招聘日活动，
还将在雷锋街道、天顶街道等多地开展就业援
助月专场招聘会；芙蓉区以线上直播带岗为主
要形式，从1月6日起，通过“芙蓉人社”微信视
频号推出政策宣讲、 直播带岗等系列活动，涵
盖“就业援助月·元旦启新篇”“暖心荐岗 助你
就业”等丰富主题；天心区、开福区、雨花区等
则结合辖区实际，分别通过“小超零工”支付宝
号、“红海直聘”平台及线下广场、市场等载体，
开展多场就业援助专场招聘。此外，长沙县、浏
阳市、宁乡市也针对本地求职群体，在1月密集
布局线下招聘会，为县域就业市场注入活力。

据了解， 本次所有招聘活动均为免费参
与，求职者可根据自身需求，通过活动联系电
话咨询详情，或前往线下会场、登录线上平台
参与应聘。

■文/视频 全媒体记者 王智芳
通讯员 谢旭 梁露
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聚焦高校毕业生、失业人员、返乡务工人员，线上线下均可参与
找工作看过来！长沙本月58场招聘已安排

三湘都市报1月2日讯 近日，省教育厅印
发《中小学校“三大球”运动队贯通培养实施方
案（试行）》（以下简称《方案》），着手构建小学、
初中、高中相衔接的“三大球”运动队贯通培养
体系。与以往以个人为单位的体育特长生招生
不同，新机制强调以整支运动队为主体进行系
统衔接和培养，旨在为校园团体项目发展铺设
一条长期、连贯的成长路径。

根据《方案》，贯通培养资格以队伍在县、
市、 省三级官方联赛中的团体成绩为基础认
定。学生须具备相应学籍并在关键场次实际出
场，从而实现“人随队走”。

初中升高中阶段分为省域与市域两级贯
通： 初中校队在本市州联赛位列前两名的，其
毕业年级队员可获得面向全省高中的贯通培
养资格；获得前三名的，则具备全省范围“三大

球”特长学生资格。各市州也将确定一批本市
贯通培养队伍。小学升初中阶段，则由各县市
区确保每支队伍均有对口初中接收。

省级培养学校主要为全省高中生联赛排
名前五名队伍所在学校，以及曾代表湖南参加
全国相关赛事的高中， 可面向全省招收队伍。
市、县两级也将分别指定培养学校，确保各项
目、各组别均有接收能力。

录取过程引入“自主联系、 双向选择”机
制， 双方学校达成意向后报教育部门审核公
示。所有拟录取名单须公示5个工作日，未完成
计划的学校可面向全省征集志愿。

该方案自印发之日起试行两年，要求全省
各市州、县市区自2026年起全面实施相关联赛
与贯通培养工作， 确保各环节公平、 公正、公
开。 ■全媒体记者 黄京 见习记者 沈可心
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