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忙碌充实的日常里，善意从未间断

回望即将过去的2025年，黄海波笑着用“忙碌而充
实”5个字总结。“开店近一年，能稳稳站住脚跟，真的全靠
老顾客照顾生意。”她坦言，报道出圈后，不少市民特意因
这份暖意前来打卡，让小店始终充满烟火气与人情味。

“虽说餐饮行业竞争激烈，盈利不算丰厚，但看着
店里来来往往的食客，心里就格外踏实，对未来的经营
也多了份底气。”黄海波表示，店里“单人套餐”的暗号
服务从未间断， 服务模式也始终不变，“用这种不声张
的方式帮扶他人，就是不想让求助者心生负担”。

“相较于开业初期， 现在需要帮助的人稍多了些，但
并非每天都有需求。”黄海波说，“来的大多是年纪大的老
人，接过餐食时会轻声说句‘谢谢’，这份默契就很暖心。”

被问起是否有印象深刻的故事， 她表示：“都是些
平平淡淡的小事，但每一次帮到别人，心里都暖暖的，
这些都是生活里的小美好。”

除了免费的单人套餐， 黄海波小店门口的免费饮
用水也一直延续供应，供环卫工人、外卖小哥歇脚时自
取。“天热的时候，看着他们满头大汗，递上一瓶水也是
一份心意。”黄海波说。

这些暖心小事不仅得到了员工的全力支持，也收获
了食客的点赞与认可。在她看来，公益从不是轰轰烈烈
的壮举，把点滴善意坚持下去，就能汇聚成温暖的水流。

街头温暖又将以新的形式延续

对于小店经营上的调整， 她坦言目前还没有具体规
划。但在公益方面，她已经有了新想法———组织面向家长
的家庭教育读书会，让善意以更温柔的方式传递出去。

谈及这个读书会计划， 黄海波说：“就是想帮家长
们多掌握些家庭教育知识，比如亲子沟通技巧、儿童心
理疏导方法，助力家长与孩子共同成长。”她初步打算
每周举办一次活动，参与者只需支付5元到10元的小额
费用， 这些钱会全部单独存起来。“要是每个月能达成
既定的储蓄目标，我就带着这些钱去当地福利院，给他
们送点生活用品和温暖。”她补充道。

从一份份暖心套餐，到一瓶瓶免费饮用水，再到即
将落地的公益读书会，黄海波用最朴实的方式，让公益
融入了小店的日常烟火。

2026年，这份藏在街头的温暖，又将以新的形式延续。

暖冬行动急先锋，公益延伸新触角

“之前去隆回县司门前镇调研时，发现石山湾小
学不少孩子还穿着单薄的外套。山里的冬天来得早，
得让他们暖暖和和上学。” 朱亚杰的话语里满是牵
挂。这份牵挂化作了实实在在的行动，志愿队为他们
定制了100件厚实的棉服。

“不仅要送棉衣暖身，更要给孩子传递信心。”朱亚
杰说，2026年1月份棉服送达时，他们还将实地走访，筛
选出一两名特困儿童纳入重点帮扶， 后续可能为他们
打造专属的“梦想书屋”，让帮扶从“应急”走向“长效”。

公益的触角还在不断延伸。 在关注困境儿童的同
时， 朱亚杰始终惦记着并肩作战的战友们，“脱下军装
后，不少退役军人缺乏便捷的健身场所，我们想打造一
个免费健身房，让大家有地方锻炼体魄、交流情谊。”

目前，健身房场地已初步确定，健身器材正在募
集对接中，预计明年就能投入使用。

从困境儿童到退役军人， 志愿队的公益版图持
续扩大，正如朱亚杰所说：“公益没有边界，只要有人
需要，我们就愿意搭把手。”

64间“梦想书屋”遍布全省，爱有回响

回望这一年，“梦想书屋” 依然是志愿队最鲜明
的公益名片。 这支由退役军人组成的志愿者服务队
用军人的担当与温情，为孩子们照亮了成长之路。

四年前， 永州江华那个在昏暗灯光下趴在木凳
上写字的小女孩， 让朱亚杰和战友们下定决心为困
境儿童打造专属学习空间。 费用全部来自队员自发
捐款和社会爱心人士捐赠。

如今，64间“梦想书屋”已遍布全省，每一间都倾
注着老兵们的心血。从测量房间、设计方案，到采购
书桌、台灯、书架，再到亲手安装布置，甚至根据孩子
的年龄添置玩偶、绘本，他们让冰冷的房间变成充满
童趣的温暖港湾。

爱是双向奔赴的。 首个受助的女孩在“梦想书
屋”的陪伴下刻苦求学，去年成功考上理想大学后，
第一时间联系志愿队，也成为一名志愿者。

“当年叔叔们给了我一张明亮的书桌， 现在我想
为更多孩子点亮希望。”女孩的话让朱亚杰倍感欣慰，
“这也让我更加坚信，我们改造的不只是学习空间，更
是传递一种信念，被爱着的人终将成为爱的传递者。”

聊到即将到来的2026年，黄海波说：“我
的心愿很简单， 就是希望小店生意能再好
一点，这样就能帮到更多人，把公益做得更
扎实。”

年终岁末，盘点过往，朱亚杰的新年愿
望朴实而坚定：在坚持“梦想书屋”核心项目
的基础上，打造更多公益品牌，把暖冬捐赠、
退役军人关爱等行动常态化，帮助更多需要
帮助的人。

退役军人志愿团队：
继“梦想书屋”后又有新项目

公益脚步不停
温暖双向奔赴

小饭店老板黄海波：
“暗号”爱心套餐从未间断

爱心不“打烊”
融入日常烟火

“来份单人套餐。”这句藏
着善意的“暗号”，在邵阳熹禾
院饭店已悄然传递近一年。自
2025年4月开业时许下“说暗
号就能获得一份免费爱心套
餐”的暖心承诺，老板黄海波

一直用“自己淋过雨便想为他人撑伞”的初心温
暖着往来食客。

2025年岁末，记者再次联系上黄海波，聊聊
她藏在2026年里的暖心期许。

■文/视频 三湘都市报全媒体见习记者 刘文

12月的长沙寒意渐浓，
长沙市望城区退役军人兵锋
志愿服务队队长朱亚杰的办
公桌上，一份标注着“隆回县
棉服捐赠清单”的文件格外醒
目。“还有不到一个月，100件

棉服就要送到隆回石山湾小学的孩子们手上，
不能耽误他们过冬。”朱亚杰一边核对捐赠物资
明细，一边向记者介绍近期的忙碌重心。除了暖
冬棉服捐赠， 他们正同步筹备退役军人免费健
身房。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜

把公益做得更扎实

打造更多公益品牌
帮助更多的人

黄海波。 受访者 供图

朱亚杰。 受访者 供图
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