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温暖从不是宏大的叙事，而是街头巷尾的微光，
在平凡中汇聚成炬。2025年，我们记录下无数瞬间，
它们如萤火般微弱，却照亮了人间最柔软的角落。

穆萨“万里奔赴”祭奠袁老，种子般的“情谊”，让
温暖有了跨越时空的回响；李东的“英勇瞬间”，李柏
霖的“田野诗班”，让温暖有了形状；外卖小哥的“火
海逆行”，邻居阿姨14楼的“生死一拽”，让温暖有了
硬度；25岁医学生的6份“生命礼物”，轮椅天使的“治
病救人是快乐”， 让温暖有了重量； 罕见病家庭的
700天，烘焙坊里“星星的孩子”，让温暖有了颜色；单
人餐的“不伤自尊”，梦想书屋的“点点萤火”，让温暖
有了质地；五年的拐杖牵行，对特殊孩子的承诺，让
温暖有了厚度……

这些故事，没有宏大的叙事，而是一碗热汤的温
度，一句“我懂”的默契，一次“我陪你”的坚持……

每一束微光，都是一个关于勇气、善良与爱的不
朽注脚。2025年，这些微光成炬，照亮三湘大地。

26℃，是让人感觉最舒服的温度，也是湖南的民
生温度。愿我们继续传递这份光，让温暖生生不息。
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人间烟火里的光


