
12月1日， 俄罗斯对中国公民免
签政策一出，国内各大旅游平台上关
于赴俄罗斯目的地的搜索量翻倍增
长。据携程平台数据显示，俄罗斯的
入 境游 客 机 票 预 订 量 同 比 增 长
190%。事实上，中俄之间的团队游早
已实行免签政策。 此次开放个人免

签，对旅行社将产生哪些影响？又将给中俄旅游市场带来
哪些变化和新的发展空间？

国内赴俄机票预订量环比增长显著

记者了解到，此次开放个人免签，对湖南游客而言，办
理俄罗斯签证需耗费的材料准备、流程等待等成本全面消
除，可以做到“周末规划、下周启程”。

目前，长沙并无直飞俄罗斯航线，需要进行中转。以12
月6日至12月12日为例，长沙飞往莫斯科航线，在成都进
行中转，全程耗时仅13个小时，往返售价为4900元。而从
成都直飞莫斯科航线， 往返需要5110元。 这样一对比发
现，从长沙出发前往莫斯科更具性价比。

同程旅行国际机票预订数据显示，长沙、乌鲁木齐、福
州等城市前往俄罗斯的机票预订量环比增长显著。

赴俄咨询量大增，但对旅行社并不利好

12月2日，记者走访了长沙市多家旅行社，俄罗斯相关
产品放在了展示栏一角。“目前还没来得及上架新动态，这
都是今年暑假的产品。” 长沙市中青旅国际旅行社工作人
员李俐如是说。

李俐介绍，从1日下午俄罗斯发布免签消息之后，店内接
到不少咨询，都有意前往游玩。其中有一半是之前未成行的
日本旅行团客户。但是，她向记者表示，免签其实对旅行社
并不是大利好。“我们旅行社跟团游到俄罗斯一直都是免签
的，所以这次个人就可以免签可能还会产生影响。”

长沙市民小飞一开始打算带上父母跟团游俄罗斯，看到
刚出台的个人免签政策，果断放弃旅行社，改为自由行。“旅行
社价格也不低，最便宜的都要6000元，还不含一些自费费用。”

倒逼长沙旅行社推新,应对个人免签冲击

尽管个人免签消息给旅行社带来了影响， 但也倒逼行
业提升竞争力来吸引客群。春秋旅游工作人员表示，后续计
划推出新型服务产品， 还会开拓俄罗斯远东地区新兴目的
地。众信旅游则着重开发极光、冰雪、军事等特色线路。

“想深度探索小众目的地的游客依赖旅行社。”长沙市
中青旅国际旅行社工作人员李俐表示，部分游客不满足于
莫斯科、圣彼得堡等热门城市，想前往俄罗斯远东等新兴
或小众目的地， 而旅行社正着力开拓这些区域的线路，能
整合当地酒店、车队等资源，帮游客实现深度探索，这是个
人自由行很难高效完成的。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李致远

免签30天！“自由行”如何畅玩俄罗斯
红场圣诞、极光蓝冰、军事体验“一键解锁”，“红色旅游”是中国游客重要目的地
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12 月 1 日 起 至
2026年9月14日（含），
中国公民可在无需申请
签证的情况下， 以旅游
或商务目的入境俄罗
斯， 最长停留30天。政
策落地首日， 俄罗斯各

大目的地关注度迅速上升， 多条航线搜索量
明显增长， 旅游平台上“俄罗斯”“红场”“极
光”等关键词热度飙升。免签降低了“门槛”，
游客最关心的，则是去俄罗斯该怎么玩。

■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 曾冠霖
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莫斯科进入节庆“最美季”

作为大多数中国游客前往俄罗斯的首站，莫斯
科近期已被节日装饰装扮一新。莫斯科红场、克里
姆林宫、阿尔巴特步行街、莫斯科大剧院等地均提
前布置了新年装饰，城市洋溢着浓浓的节庆氛围。

正在莫斯科旅行的湖南游客肖熙红告诉记
者， 当地街头随处可见中国游客。“广场上的圣诞
市集热闹非凡，夜景非常震撼。”她表示，“免签前
两天，中国游客就很多。实施后，相信大家更愿意
‘说走就走’。”

数据显示， 莫斯科近年来持续完善旅游基础
设施。记者从莫斯科市旅游委员会网站获悉，过去
10年， 莫斯科新建和改造约900个公园和绿地，更
新40条河岸线，扩建200公里地铁线路,并启用100
余座新站点，不断提升城市可达性与游客体验。

莫斯科市旅游委员会副主席努尔穆哈诺夫·布
拉特介绍，2025年上半年莫斯科共接待中国游客
22.34万人次，十年累计超400万人次，中国已成为
莫斯科在非独联体国家中的第一大客源市场。

俄罗斯“红色旅游”线路热度攀升

俄罗斯是中国游客“海外红色旅游”的重要目
的地。 此次免签政策进一步刺激相关线路的关注
度上升。

据悉，俄罗斯“红色旅游”项目包括中共六大
会址常设展览馆、俄红场列宁墓、胜利广场、阿芙
乐尔号巡洋舰、斯莫尔尼宫等旅游景点，还包括伏
尔加河旁的列宁故乡乌里扬诺夫斯克。在俄罗斯，
列宁故乡乌里扬诺夫斯克州是最早面向中国游客
发起红色旅游倡议，并推出红色旅游线路的地方。

喀山大学同样是热门目的地。 这里曾是列宁
求学之地，校园内的列宁旧教室、纪念牌匾，是许
多游客的重要打卡点。

去过俄罗斯“红色旅游”的广州游客胡洁告诉
记者：“从莫斯科到圣彼得堡，再到喀山，我们能看
到俄罗斯革命史在空间上的延展， 对中老年游客
很有吸引力。”

▲俄罗斯捷里别尔卡北极光。▲

俄罗斯网红小镇捷里别尔卡。
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免签引发“自由行热”，旅行社怎么办

极光与蓝冰点燃冬季旅行

随着冬季到来， 俄罗斯冰雪旅游进入黄金
期。 摩尔曼斯克与贝加尔湖成为中国游客最关
注的两个目的地。

摩尔曼斯克位于北极圈内，凭借便利交通、
相对温和的极地气候和完善的旅游服务体系，
已成为俄罗斯冬季旅游名片。 广州游客霍云告
诉记者，他在当地体验了北极村落参观、狗拉雪
橇、冰原驾驶等项目，“四天看到了极光，还有配
套成熟的极地餐厅与酒店， 整体体验比预想更
舒适。”霍云笑言，“不是北欧去不起，而是俄罗
斯性价比更高。”

每年1月至3月， 贝加尔湖的湖面可形成厚
达90厘米的透明冰层， 呈现出蓝色光泽和经典
的“银河系气泡冰”。

广之旅董事长、总裁邬琛表示，在免签政策
持续加持下，叠加冬季极光、蓝冰等季节性旅游
资源的吸引力， 预计俄罗斯冬游线路将有超
30%的增量空间。

除传统线路外， 军事体验类项目在年轻游
客中迅速走红，飞行模拟、轻武器训练、坦克驾
驶培训等成为社交媒体“种草”热点。远东及北
部地区的极地探险、追鲸之旅、堪察加半岛火山
与野生动物摄影等同样热度攀升， 莫斯科郊外
的“棕熊合影”体验更在社交媒体引发打卡潮。

业内人士分析， 免签政策不仅降低了出境
门槛，更激活了俄罗斯全域旅游潜力。从经典红
场、极光、蓝冰到小众军事体验、极地探险，中国
游客的赴俄旅行正从“单一景点打卡”向“深度
体验”转型。随着2026年政策窗口期持续，俄罗
斯有望成为中国游客冬季跨境游的首选目的地
之一。

莫斯科市中心红场。
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