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20楼坠落，13楼悬命，14楼“生死一拽”
事发娄底冷水江，“最美邻居”吴玉梅徒手拽娃受伤，邻里接力救援续写生命奇迹
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“我在14楼，谁微信看到了，
帮我找个人来救一下。”9月20
日，娄底市冷水江市，一段“女童
从楼顶20楼坠至13楼雨棚被拽
住”的视频在网上走红。视频中，
一名女子死死拽住一名小女孩
的双手，并在紧急呼救“我快抓

不住了”。万幸的是，在同栋楼两男子的帮助下，小女
孩在消防、民警赶到现场后被安全救出。

9月21日， 记者联系上了视频中救人的女子吴玉
梅，还原了这场惊心动魄的救援。

业主拽住女童急呼救，邻里火速驰援

9月16日17时56分， 吴玉梅像往常一样在厨房准
备晚饭。突然，嘭的一声巨响传来，她往外一看，发现
13楼雨棚上有一个4岁左右的小女孩。

吴玉梅见状第一时间跑了过去，立刻伸出手紧紧
拽住女孩的双手，一边安慰着她，一边大声喊来16岁
的儿子，让他拿手机打110和119。

随后，她又拍摄现场视频发到小区业主群，焦急
地呼叫邻居前来帮忙。

微信群里的求救信息很快引起关注，同住该小区
的曾军和鞠波看到消息后， 第一时间赶往吴玉梅家。
两人赶到后迅速从吴玉梅手中接过孩子，让紧绷许久
的吴玉梅终于松了一口气。

期间， 吴玉梅一直在轻声地安慰小女孩：“别害
怕，警察和消防员叔叔很快就过来了。”

几分钟后，消防队员与民警抵达现场，并立即展
开行动。救援人员敲碎窗户玻璃，利用安全绳搭建救
援通道，最终成功将小女孩从雨棚上安全救回。

救援结束后，吴玉梅才发现自己的手部因用力拽
拉已受伤，目前仍有淤青。

吴玉梅说，“小女孩并不是住在我们这一栋的，可
能是从20楼顶楼掉下来的。”

幸运的是，经医院检查，小女孩身体并无大碍。

家属登门致谢，网友点赞暖人心

回忆起当时的情景，吴玉梅坦言：“求救的时候我
都吓哭了，就怕双手出汗，抓不紧她。等孩子救下来的
时候我这双腿发软，直接坐在了地上，但特别高兴。”

9月17日， 小女孩的父母专程找到吴玉梅登门道
谢， 还连请她吃了两顿饭。“家属说我给了孩子第二次
生命，还说孩子长大结婚一定会喊我。”吴玉梅笑着说。

记者了解到，9月19日，小女孩家属也向曾军和鞠
波所在的公司送去锦旗，向这两位好心人表达感谢。

9月20日，吴玉梅救人的视频在网络上广泛传播，网
友们纷纷为她的勇敢行为点赞：“生命奇迹！ 真的要好好
感谢这些救命人”“你就是孩子的再生父母，太伟大了”。

面对网友的称赞，吴玉梅说：“我也是两个娃的妈
妈，救孩子就是本能反应，当时确实被吓坏了，也希望
所有家长一定要看护好孩子。”
■文/三湘都市报全媒体见习记者 刘文 视频/熊佩凤

妻子孕期他被确诊血液病，陌生人为他捐干细胞

7个月前，喻军被确诊为“骨髓增生异常综合
征”，这属于造血系统恶性克隆性疾病，唯一能根
治的方法是进行异基因造血干细胞移植。

确诊前，喻军的妻子正在孕期，患病的消息一
下子给幸福的家庭蒙上阴霾。 在喻军最艰难的时
刻，骨髓库终于匹配到了完全相合的供者。妻子鼓
励他积极配合医生治疗。

今年4月，捐献者毫不犹豫地伸出援手，湘雅
三医院血液内科医生顺利为喻军完成异基因造血
干细胞移植，也为他带来了重生的希望。

当月，完成移植治疗的喻军顺利出院。

康复时期女儿出生，尽情享受当爸爸的幸福

9月中旬，喻军的女儿平安出生。这个可爱的
小宝宝，为家庭带来了无限的喜悦和希望。喻军常
常抱着女儿，回想起自己接受移植的经历，心中充
满了对那位陌生捐献者的无比感激。

喻军特别记得捐献者在信中写下的那句话：
“血液在导管里流动，就像听见溪流流向干涸的土
地。这份馈赠不掺杂任何的期许，唯愿你重获健康
后能继续感受晨风拂面， 珍惜这种平凡生活中的
美好！”

如今，喻军的身体正在逐步康复，他能亲自为
女儿换尿裤、 洗奶瓶， 体验着一个爸爸的幸福时
光。“捐献者不仅拯救了我的生命， 更为我才出生
的宝宝留住了父亲， 守护了我们一个完整的家。”
喻军动情地表示。

“你为我的宝宝留住了父亲”
重获“新生”并喜迎新生宝宝， 血液病男子感恩“希望英雄”

湘雅三医院血液内科主任、主任医师
李昕介绍，造血干细胞移植是目前根治血
液系统恶性肿瘤（如白血病、骨髓增生异
常综合征等）， 以及某些遗传性血液病的
唯一有效方法。 随着医疗技术的进步，现
在大多数捐献通过“外周血造血干细胞采
集”完成，无需手术、无需麻醉，捐献者3—
4小时即可完成采集，1—2天就能恢复正
常工作生活。

截至目前，中华骨髓库累计实现捐献
超过2万例，每一例捐献背后，都是一个家
庭新希望的重启。中南大学湘雅三医院血
液内科作为中华骨髓库定点采集与移植
医院、湖南省“急性髓系白血病规范化诊
疗中心”，每年完成造血干细胞采集200余
例、移植100余例，在异基因移植、重症血
液肿瘤救治和感染控制方面处于全国先
进水平。

“世界骨髓捐献者日”确立于2015年，
旨在感谢全球造血干细胞捐献者，并鼓励
更多人加入志愿捐献行列。
■文/视频三湘都市报全媒体记者高煜棋

通讯员刘艳乔木

每一例捐献背后
都是一个家庭新希望的重启

9月20日是第11个“世界骨髓捐献者日”，主题是“致敬希
望英雄”。当天，在中南大学湘雅三医院，正在逐步康复的患者
喻军（化名）来到血液内科报喜。

原来，喻军在妻子孕期被确诊血液病，通过陌生人的造血
干细胞捐献移植，他获得了“新生”。自己康复的同时女儿健康
出生，喻军坦言这一切来得太幸福，自己非常感恩那位非亲缘
造血干细胞捐献者的无私奉献。
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消防、民警和热心群众正在合力抢救小女孩。通讯员供图

▲喻军在治疗中读着造血干细胞
捐献者手写给他的一封信，心里无比激
动并充满感激。

▲捐献者手写给喻军的信，让他有
了更多能量。 通讯员 供图


