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“拼豆”又火了！成人解压爱上孩童玩具
业内人士：成本低易操作，精准契合了成年人对“轻治愈”“低门槛”休闲方式的需求
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三湘都市报9月10日讯
今日，记者从长沙市市场监督
管理局获悉，该局于近日印发
《关于加强钢筋产品质量监管
若干措施》，严查“地条钢”“瘦
身钢筋”等问题，加强钢筋产
品质量监管。相关措施具体内

容如下：
组织全面排查。对钢筋批发市场、建材市场、个

体销售门店等经营场所， 尤其是加工门店开展现场
检查，建立监管台账，严查“地条钢”“瘦身钢筋”等问
题。

展开警示约谈。 对辖区范围内加工销售钢筋产
品经营企业开展行政指导和警示约谈， 强化企业质
量安全意识，压实企业质量安全主体责任。

加强监督抽查。根据排查情况，对经营场所配备
钢筋调直机的加工门店开展全覆盖监督抽查。 各区
县（市）市场监管部门开展钢筋产品质量监督抽查不
少于5批次，天心区、望城区不少于10批次。

从严查办案件。加大办案力度，捣毁一批生产销
售“瘦身钢筋”等不合格建材的黑窝点。凡发现钢筋
产品质量监督抽查不合格的，要严格后处理，做好整
改闭环，消除质量隐患，立案案件必须经过本级案审
会审查才能结案。

健全信息通报机制。 对监督检查和专项抽查发
现不合格产品，要追根溯源、查清流向，加强与公安、
住建等部门信息互通，强化行刑衔接和部门协同。

强化准入监管。 查处并关停一批未取得生产许
可的冷轧带肋钢筋生产企业， 对获证生产企业加强
证后监管，督促持续保持获证条件。

公开通报曝光一批钢筋产品质量违法典型案
例，持续释放严查严管的震慑力。强化信用监管，对
严重违法钢筋加工经营企业， 一律列入严重违法失
信名单。 ■文/视频 全媒体记者 仝若楠

成本低、可玩性高，“拼豆”工具卖出百万套

9月9日傍晚，记者来到位于长沙泊富I�CITY
的“艺术实验室”，有两名顾客自行在网络上搜索
喜欢图案的图纸，并在店员的指导下，小心翼翼
地将五颜六色的豆子整齐码放在底板上。不到一
个小时， 两人将拼好的豆子用熨斗轻轻一熨，原
本零散的豆子便紧紧粘合成型， 一个hello�Kitty
和chikawa卡通样式的钥匙扣和冰箱贴便完成。
“熨完还是热乎的，透着手工的温度。”一名顾客
边说边拿起成品拍照记录。

记者在美团等平台检索发现，这类手工“拼
豆”已成为不少DIY类店铺的主推品类，还有的手
工店只做“拼豆”类别手工，在价格上，一人一小
时的拼豆费用大约在15—20元，不限时套餐价格
基本为30—50元， 还有店铺推出了近400元的不
限时月卡套餐。这些“拼豆”DIY销量也相当可观，
“海棠陶艺·拼豆”家的团购单人套餐已售出3000
多份。

在社交媒体平台，还有大量入坑“拼豆”的网
友会特意自购一整套设备，自行设计图纸，成品
从平面到立体不等。截至9月10日，小红书“拼豆”
话题有17.7亿的浏览量和超680万的讨论量。线上
电商平台制作“拼豆”的材料包相当火爆，不少商
品销量破万，“喆厢旗舰店”的工具包甚至已卖了
上百万套。

可作为民间野生周边，“拼豆”持续爆火

在走访过程中， 多家手工店店主透露，“拼
豆”手工之所以每隔段时间就再度走红，很大程
度上离不开粉丝经济的推动。“店内的顾客常会

主动搜寻二次元、偶像应援、搞怪表情包等主题
的图纸，用以进行创作。”艺术实验室店员说。

“不少二次元周边价格并不低，用‘拼豆’自
己制作不仅花费低，还能亲手制作，特别有成就
感。”长沙市民韩女士告诉记者，她和朋友买了不
限时的套餐，打算做些五月天演唱会的物料，“到
时候和大家交换，手工做的显得更有诚意”。

解压且易操作，怀旧手工治愈成年人

“拼豆” 为何能在众多DIY项目中脱颖而出，
并拥有持久的吸引力呢？“店里虽然也有小朋友，
但来玩‘拼豆’的大人更多，他们很享受这个过
程。”艺术实验室店员坦言，制作“拼豆”的成人顾
客反而比儿童多，“这种既需要一定耐心，又能解
压的手工，对大人来说刚刚好，有些小朋友反倒
不太喜欢”。

“刚开始做一个可能要花两个多小时， 熟练
之后，再借助豆笔这类工具，一个小时内就能搞
定。”长沙一名大学生告诉记者，“拼豆”不像其他
手工一样需要具备美术功底，“做起来还会上瘾，
坐一下午能做五六个，做好的成品可以集中贴在
冰箱上”。

业内人士指出，“拼豆”的“破圈”并非偶然，
而是精准契合了当下成年人对“轻治愈”“低门
槛”休闲方式的需求，恰好匹配了成年人碎片化
的休闲时间与“怕复杂”的动手心理，“更关键的
是，拼豆的‘怀旧内核’与‘当代表达’形成了独特
平衡，像素风图案贴合当下年轻人对复古潮流的
审美偏好，既满足了手工创作的情感需求，也实
现了个性化使用价值的闭环， 在DIY赛道中能保
持持久吸引力”。

“一代人有一代人的十字绣。”长沙市民何女士调侃道。
近日，在长沙各大DIY店里，一股“拼豆热”正悄然兴起。一
粒粒的豆子按照图纸码放和熨烫， 就能DIY出自己喜欢的
图案， 可以是巴掌大的冰箱贴， 也可以制作为随身的钥匙
扣，还有“拼豆”爱好者挑战大幅的“拼豆”挂画或立体“拼
豆”。

据了解，“拼豆”最早形态起源于欧洲，起初定位为儿童
教育玩具，通过拼搭实践，帮助儿童锻炼手部精细动作、提
升颜色识别水平，并培养创造能力。

曾被视作小朋友玩具的“拼豆”，如今凭借低成本、易上手、治愈和怀旧等特点，成为了
年轻人解压的新选择。同时，在“粉丝经济”和“二次元”风潮的影响下，“拼豆”可制作出高
性价比野生周边，得以持续走红。 ■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 仝若楠

长沙将严查
“地条钢”“瘦身钢筋”
严重违法企业一律列入失信名单

金融绘就七彩卷·共筑阳光同心梦
阳光人寿2025年金融教育宣传周活动即将开启

金秋九月， 丹桂飘香。 阳光人寿将于9月15日以
“保障金融权益 助力美好生活”为口号，正式启动“金
融绘就七彩卷·共筑阳光同心梦” 全国金融教育宣传
周活动。围绕“赤橙黄绿青蓝紫”七彩主题，开展一系
列丰富多彩的宣传活动，把最实用、最暖心的金融知
识送到千家万户。

具体内容为，红色消保暖民心，高管垂范解民忧；
橙意服务广覆盖，重点人群零距离；金石之言铸诚信，
从业人员提素养；绿盾守护钱袋子，识骗防诈筑坚墙；
倾心一线办实事，扎根基层惠民生；蓝图绘制“三适
当”，恪守纪律树标杆；紫电清剿黑灰产，乱象重拳治
根源。

阳光人寿将继续践行企业社会责任，全力贯彻落
实“以人民为中心”的价值取向，紧紧围绕金融教育宣
传周活动主题，以人民群众喜闻乐见的形式开展分类
别、分人群、多渠道、多样式的金融教育活动，切实提
升人民群众获得感，向全社会弘扬金融正能量。

■彭溪

拼豆款式从
表情包、 游戏人
物到动漫人物不
等。

9月9日，长沙一手工店内，一名成人正在制作“拼豆”。
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