
长沙 一 公
租房项目房源
已经正式投入
市场。

低收入家庭申请公租房月补22元/㎡
长沙市住建局：多个群体可申请公租房，一个家庭保障面积总和不超60㎡
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三湘都市报8月14日讯
为了贪小便宜，将骑车摔伤
的费用，谎称为在家做卫生
摔伤进行报销，湖南参保人
罗某某因为骗保获刑。

8月14日， 长沙市医保
局提醒，90%的参保人不知道医保有六个“不
报销”。

参保人贪便宜谎报医保获刑

永兴县居民罗某某无证驾驶电动摩托车搭
乘曹某某出行，因操作不当在下坡路段摔伤，导
致左腿多处骨折。

住院治疗伤愈后，面对这笔意外开销，罗某
某想到了自己购买的“新农合”，便在明知不符
合医保报销条件的情况下， 谎称自己是在家搞
卫生摔伤，骗取国家医疗保险基金10633.42元。

案发后， 罗某某被公安机关立案处理并移
送县检察院。 检察院以诈骗罪依法对罗某某提
起公诉。罗某某不仅需全额退回骗保金额，还将
面临刑事处罚。

长沙市医保局提醒， 医保基金是人民群众
的“救命钱”，医保报销需如实陈述受伤经过，任
何欺诈骗保行为均属违法。

医保“六不报”参保人要了解

长沙市医保局提醒， 医保不予报销有以下
几种情况：

工伤保险，医保不插手。如果在工作过程中
受伤并被认定为工伤， 相关医疗费用将由工伤
保险承担。 由于工伤保险是社会保险的重要组
成部分，与医保分属不同保障范畴，因此医保基
金不再对此类工伤医疗费用进行重复报销。

别人闯祸，医保不买单。如果在交通事故中
被撞伤，或因为打架受伤，医疗费原则上由造成
伤害的第三方（肇事司机、打人者）来出。费用具
体谁负责，由交警、民警等来认定，若找不到人
或者对方耍赖不赔， 医保根据法院的判决书来
进行核实医保报销情况并给予先行支付， 然后
再找责任人追讨。

免费服务医保不再报。 像政府组织的免费
疫苗接种（一类疫苗）、传染病防控、健康知识宣
传这些面向公众的公共卫生服务， 费用由国家
财政承担，因此医保自然不需要报销。

人在国外看病？医保报不了。医保只负责在
国内（不含港澳台）看病产生的费用。如果您在
国外或港澳台地区就医，这笔钱需要自费。

体检、养生，医保不涵盖。医疗保险指的是
因疾病、意外风险需就医治疗，像常规的体检、
推拿按摩、吃保健品这些为了保健养生的项目，
不属于治疗范围，医保不予报销。

超过医保目录报不了。 医保报销是有范围
限制的，不是所有药和项目都能报。医保设定了

“三大目录”（医保药品目录、 医保诊疗项目目
录、医疗服务设施目录），只有在目录可报销项
目范围内的药品、 检查治疗项目和服务设施才
能报销。另外，大家熟悉的起付线和封顶线也是
限制因素。 ■文/视频 全媒体记者 高煜棋

通讯员 乔木 刘成琳 曹爱民

三湘都市报 8月 14日讯
28岁的长沙市民王明（化名）是
典型的“运动达人”，每周规律健
身3次，偶尔爬山、打球。不久前，
他的胸背部突然出现针刺样疼
痛，疼痛处冒出一簇簇令人触目
惊心的水疱。来到长沙市第三医

院就诊，他被确诊为带状疱疹。
年轻而且坚持运动，身体一直很好，为什么会得

带状疱疹？8月14日， 医院皮肤科主治医师陈美琳提
醒，带状疱疹并非中老年“专属”。

陈美琳解释，带状疱疹的致病根源是水痘—带状
疱疹病毒（VZV）。 绝大多数人在儿时都感染过水痘
（或接种过水痘疫苗），但水痘痊愈后，病毒并未被完
全清除，而是潜伏在体内，沿着感觉神经纤维躲进脊

髓背根神经节或颅神经的感觉神经节中，进入“冬眠”
状态。

“年轻人得带状疱疹，并非身体‘差’，而是遭遇了
短暂但剧烈的免疫波动。”陈美琳表示，当人体免疫力
因各种原因显著下降时， 潜伏的病毒就会被重新激
活，开始大量复制，沿着感觉神经纤维向皮肤方向移
动，到达神经支配的皮肤区域，引发特征性的簇集性
水疱（带状分布）。同时，病毒本身及其引发的炎症会
严重损伤神经，导致剧烈的神经痛。

陈美琳提醒，带状疱疹并不是“老年病”，可发生
于任何年龄，年轻人同样不能掉以轻心。过度劳累、精
神压力大、运动过量、运动后恢复不足、熬夜、感冒、营
养不良等因素，都可能为病毒的“苏醒”创造条件。

■文/视频 全媒体记者 高煜棋
通讯员 邵美琪 陈浩然 王珺

8月14日，长沙市住建局对公租房相
关规定进行了热点问题答疑。 据介绍，城
区住房保障低收入家庭租赁补贴标准为
22元/月/平方米，一个家庭保障面积不超
过60平方米。同时，寄住或借住亲属住房
不属市场租赁住房行为。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 卜岚
通讯员 罗炜婷

非中老年“专属”！28岁运动达人确诊带状疱疹

又有人贪便宜骗保获刑
医保“六不报”你了解吗
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外来务工人员申请公租房
需与用人单位签合同满1年

据悉， 公共租赁住房是面向符合规定条件
的城镇中等偏下收入住房困难家庭、 新就业无
房职工和在城镇稳定就业的外来务工人员，保
障方式分为实物配租和发放租赁补贴两种。

对于外来务工人员而言，申请公租房，需要
满足本人及家庭在长沙市城区范围内无自有住
房，与长沙市城区用人单位签订劳动合同已满1
年， 且申请之日前已连续在本市缴纳社会保险
12个月（含）以上，符合本市城区低收入或中等
偏下收入标准等条件。

对于新就业的职工而言， 需满足本人及家
庭在长沙市城区范围内无自有住房， 具有全日
制大中专及以上学历，且毕业未满5年，在长沙
市区就业且申请之日前已连续在本市缴纳社会
保险12个月（含）以上等条件。

据悉， 住房保障家庭收入由户籍所在地的
民政部门进行认定。 长沙市城区住房保障低收
入标准为申请家庭人均月可支配收入3140元

（含）以下，中等偏下收入标准为申请家庭人均月
可支配收入3140元（不含）至3865元（含）。

寄住或借住亲属住房
不属市场租赁住房行为

而至于补贴的标准， 长沙市住建局介绍，补
贴遵循“租房则补、不租不补”原则。值得注意的
是，租住直管、自管公房、寄住或借住亲属住房
不属市场租赁住房行为。 租赁补贴和本市其他
人才安居（租房、购房）政策，也不得重复享受。

据介绍，根据规定，现行低保家庭、城区住
房保障低收入家庭和中等偏下收入住房困难
家庭租赁补贴标准分别为25元 /月/平方米、
22元/月/平方米、14元/月/平方米， 人均保障
面积为15平方米，1个家庭保障面积总和不超
过60平方米。补贴资金不得高于住房租金，补
贴资金不足300元但租金高于 300元的补足
300元。

此外， 公共租赁住房保障对象因家庭人口、
户籍、住房、收入等有关情况发生变化影响保障
资格和标准的， 应自情况变化之日起30日内如
实向街道办事处反映。街道办事处、区住房城乡
建设部门应按程序进行资格异动审核。

据悉，为解决市民住房难题，近年来，长沙还
聚焦公交职工、环卫工人、一线教师、医务人员等
公益性岗位和园区产业工人等群体，推出定向配
租、定向租金补贴等精准化措施。同时，通过盘活
存量、配建等多种方式筹集房源，累计筹集公租
房11.86万套、保障性租赁住房11.54万套，有效
缓解了新市民、 青年人和一线劳动者等群体的
阶段性住房困难。


