
5月30日，洪江市在安江农耕文
化旅游区沅水高庙水域开展“我们
的节日·端午”主题文化活动暨“凤
起高庙 龙腾五溪”2025年怀化传统
龙舟赛。 杨锡建 向华 摄影报道

龙舟竞渡

今年端午假期，湖南文旅市场活力迸发。据手机信令大数据建模分析，5月31日
至6月2日，全省累计接待游客1728.81万人次，同比增长12.56%；其中省外游客达
203.95万人次，增幅高达110.61%。银联商务数据显示，游客人均日消费608.28元，
同比增长16.11%，文旅消费动能澎湃。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 罗艾敏

端午假期这些热门打卡地你去了吗
湖南累计接待游客超1728万人次 自驾亲子“微度假”成主流
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龙舟竞渡：民俗魅力点燃假日热情

今年端午假期， 全省共举办了38场龙舟赛事
及系列活动，将竞技、非遗、美食熔于一炉，绘就了
一幅热气腾腾的“端午文旅地图”。

汨罗江畔，鼓声如雷。数十艘龙舟在激越的号
子声中劈波斩浪， 两岸观者如潮， 欢呼声震彻云
天。作为“端午源头、龙舟故里、诗歌原乡”，汨罗在
端午期间再次成为焦点。携程数据显示，汨罗景区
门票订单量同比激增44%， 屈子文化园跻身携程
“当地必打卡”榜单第七名。游客们身着楚风服饰，
沉浸于祭祀仪式与江灯祈福的庄重氛围， 亲手包
裹牛角粽的体验区更是人头攒动， 古老文化在互
动中焕发新生。

怀化麻阳的五大分赛区上演了一场场传统与
现代交融的龙舟盛典。长达40余米的杉木龙舟载着
几十名健儿，如蛟龙破水，气势撼人心魄。作为国家
级非遗项目，麻阳至今有121个村落坚守龙舟习俗，
每年吸引超20万人参与这场跨越民族的节日狂欢。

车轮上的假日：自驾亲子“微度假”成主流

当端午节遇上儿童节， 如何让一家老小都收

获快乐成了出游焦点，不少家庭选择自驾出行。携
程数据显示，国内租车自驾订单占比攀升至44%，
其中近四分之一用户为亲子家庭。 宽敞的SUV车
型成为首选。飞猪平台租车预订量同比增长30%，
“租车串门”跨省游已成常态。

恰逢瓜果成熟季，湖南周边短途“微度假”需
求旺盛，各乡村旅游点游客接待量呈增长趋势。飞
猪报告指出，64%的游客选择本地及周边游。2025
年湖南省乡村文化旅游节在翠竹掩映的桃花江竹
海景区拉开欢乐序幕。株洲博物馆化身时空走廊，
“光缕漫游局·影戏千年”活动吸引数百亲子家庭。
大王山旅游度假区夜空绽放“粽夏夜梦之夜”与
“花漾童趣游”的华彩乐章。益阳清溪村“田园野趣
亲子清溪” 活动全天候上演乡野好戏……处处洋
溢着节庆、童趣与田园交织的乡村文旅魅力。

此外， 湖南长沙各大景区也纷纷亮出奇招，让
市民游客遛娃有去处。长沙世界之窗举办了全国首
届猪猪侠乐园趣跑，现场有跳水、抓鸭子大赛、包粽
子、龙舟大作战等亲子互动游戏；湘江欢乐城欢乐
水寨携手国民游戏《蛋仔派对》推出联名活动，打造
夏日“多巴胺水世界”；湖南省科技馆则推出文化
科技探索之旅，带领孩子体验磁浮基地探秘、无人
机操控等互动项目，在玩乐中激发科技兴趣。

三湘都市报6月2日讯 今年端午假期， 长沙围绕
“来屈贾之乡 品文化盛宴”主题，策划非遗体验、文博展
览、文艺演出、亲子活动、国潮游玩等五大板块52项活
动，助力“端午经济”持续升温。

统计数据显示，端午假期长沙市共接待游客498.78
万人次，同比增长27.41%；游客总花费29.95亿元，按可
比口径同比增长17.79%。 累计接待量前三的景区分别
是浏阳天空剧院、橘洲景区、麓山景区。

业内专家称，长沙假日经济火热，主要呈现三个方
面特点。

传统文化“火”，非遗绽放民俗魅力。5月30日，2025
年长沙文化与自然遗产日非遗宣传推广月系列活动在
滨江文化园启动，游客爆满。产品供给“丰”，演艺项目
精准圈粉。长沙草莓音乐节汇聚36组明星艺人，吸引超
5万名观众到场，收入创新高。活动策划“巧”，“童趣模
式”快乐翻倍。假日期间，长沙图书馆在全市29个分馆
同步开展主题活动， 让孩子们在动手实践中体验传统
文化，带小朋友们过有趣的儿童节。

■湖南日报全媒体记者 金慧

五大板块52项活动

端午假期近500万
游客“嗨”游长沙

三湘都市报6月2日讯 从6月1日开始， 湖南进入主
汛期。据气象和水文部门预测，今年主汛期，我省气候年
景偏差， 阶段性降雨集中且局地极端性强，6月中下旬雨
日、雨量将偏多，省内主要河道水位将不同程度上涨。

主汛期历来是我省防汛的关键时期。据省水文部
门统计，历史上我省主汛期曾发生过多次特强降水过
程和流域性洪水，并有多个强台风影响我省。

进入主汛期，雨水“光顾”我省的频次也将增加。
当前，端午假期的此轮降雨已基本趋于结束，但6月6
日晚开始， 省内自北向南又将有一次较强降水过程，
并伴有雷暴大风等强对流天气。据气象部门预测，6月
至7月上旬， 省内将有多次强降水过程；7月中旬至8
月，还将有登陆台风影响我省。水文部门提醒，今年主
汛期，要特别警惕湘江中下游、资水、沅水、澧水部分
干支流及湖区部分支流发生超警洪水过程。

据水利部门统计，截至6月2日，今年汛期我省已发生5
次雨洪过程。刚刚过去的5月份，全省累计降水量达208.6毫
米，较多年同期均值偏多5.7%；降雨时空分布不均，全省共
有4站次超警。 ■湖南日报全媒体记者 奉永成
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端午假期， 张家界国家森林公园举行
“让非遗换新彩，绽芳华”活动。 邓小燕 摄

端午节，嘉禾县晋屏镇宅侯村，村

民在舞龙表演。
黄春涛 摄
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