
陈嘉（化名）经营的“4号小方舟”早餐店。

在长沙市儿童福利
院内，“4号小方舟”的
玻璃橱窗里整齐码放
着早餐糕点。 戴着黑框
眼镜的店长陈嘉正在核
对订单， 发现同事遗漏
了顾客要求时， 突然大

声模仿系统提示音，“叮———您有新的待办事
项。” 这个用幽默化解工作难题的22岁青年，
出生时因故导致脑瘫，5岁才蹒跚学步， 如今
却在社会关爱的托举下，掌舵属于自己的“人
生方舟”。

3月24日清晨，陈嘉又在他的“方舟”早
餐店内开始了忙碌。

枯燥的康复练习是母子俩的游戏

2003年，杨莉在产房初见襁褓中的儿子
时，眼里满是对未来的憧憬，没想过要陪伴
孩子经历漫长的康复治疗。

新生儿黄疸值飙升，蓝光治疗仪冰冷的
光线下，初为人母的杨莉签下了人生第一份
病危通知书。此后5年时间，儿童医院的康复
室成了母子俩第二个家，杨莉的记事本里密
密麻麻记录着孩子的点滴成长：“2004年7月
12日，能独坐3分钟”“2005年9月8日，扶墙站
立成功”……

当同龄孩子在游乐场奔跑时，陈嘉在平
衡杠上反复练习重心转移；当少年们骑着单
车呼啸而过时，他还在为系鞋带较劲。但这
对母子把枯燥的复健变成游戏———数着地
砖练习步幅，用糖果当平衡训练的奖励。

“我永远记得那一天， 他摔了37次才走
到我面前。” 杨莉摩挲着儿子稳健有力的手

掌说，“摔疼了也不哭， 笑着跟我说，‘妈妈我
好像知道怎么走不摔跤了’。”

努力学习，掌舵自己的人生方舟

为了让孩子能顺利融入社会，2021年，
杨莉带着陈嘉参加长沙市彩虹残疾人士服务
中心的就业培训， 陈嘉在这里开始了他的职
业尝试。

“我们基地建立了很多个小方舟实训基
地，实际上是一个个以方舟为设计原型建立
的可流动售卖门店。”长沙市彩虹残疾人士
服务中心指导老师凌涓丽介绍，目前中心
共有6个方舟实训基地，陈嘉所在的是4号
实训基地。 每个实训基地会根据所在的位
置不同，售卖不同的商品，比如文创周边、
盆栽鲜花等。 在4号小方舟实训基地里，不
服输的陈嘉开启了新一轮人生马拉松。

“有老人高血压， 不能吃太甜的早餐”
“小朋友更喜欢漂亮的面点”“菜市场内的叔
叔阿姨太忙了，要把早餐送过去”……陈嘉
的记事本上密密麻麻地记满了需要注意的
事项。

所有的努力都有回响，从实习生到店长，
儿子的成长让杨莉感到幸福又满足。 在刚接
触早餐店经营不久，因为工作努力，陈嘉拿
到了65元奖金， 钱刚到账他就跑到商场，额
外加了4元钱为妈妈买了一双运动鞋。 这双
并不昂贵的鞋子，杨莉却不舍得多穿。

临近中午，早餐店空闲下来，陈嘉认真地
清点着收获。刚刚成为“小方舟”的店长，他希
望未来自己能带领更多伙伴奔跑在自立之路
上。（文中均为化名）

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜

5岁才学走路的他如今早餐店“当家”
22岁脑瘫青年在社会关爱下掌舵属于自己的“人生方舟”
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10岁少年为长沙写歌，官方为他打call
他改编创作的另一首歌还火到国外，被韩国明星权志龙点赞
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为家乡写歌，获@文旅长沙点赞

小龚喜的创作灵感源于对家乡的热爱，今年2月，龚喜和爸
爸在网上无意看到“城市音乐”征集活动，他第一时间就想到了
家乡长沙。

龚喜妈妈告诉记者：“龚喜老家在长沙，如今在北京上学，一直念
念不忘长沙的美食和美景。”小龚喜也经常在作文里写到长沙，“大海
是鱼儿的家，天空是鸟儿们的家，而我的乐园就是家乡”。

由于年龄太小，龚喜借助deepseek辅助作词，特别注重押
韵和城市元素的融入。从灵感萌发到作品完成，仅仅花费两天
时间，龚喜创作了歌曲《湘江的风》，将橘子洲、臭豆腐、口味虾
等长沙特色元素都融入其中。

“编曲是电子说唱风格，这种风格时尚、动感，能完美诠释
长沙的青春活力与时尚气息。”妈妈开心地向记者推荐。

在爸爸的协助下，龚喜将录制好的作品发布到社交平台上，意
外收获100多万网友的喜爱。“长沙伢子太棒了”“小孩哥太酷了”

“果然是别人家的孩子”。@文旅长沙也给他点赞：“太厉害了！”

天赋过人，改编歌曲火到国外

3月中旬，龚喜改编创作的歌曲《drama》被网友转载到海外，
被韩国明星权志龙本人点赞，这让10岁的他又小火了一把。小龚喜
说：“作为权志龙的小粉丝，能被他翻牌太惊喜太意外了。”

龚喜妈妈透露，孩子从小就表现出过人的音乐天赋，3岁时
刚接触钢琴就表现出了浓厚的兴趣，5岁开始正式学习钢琴，6
岁便尝试即兴创作，还登上央视等多个电视台。

目前，小龚喜是自由音乐创作人，还担任节奏熊猫乐队的主唱
和键盘手，并签约了“钢琴侠α世代计划”成为钢琴侠品牌挚友，该
计划致力于让更多中国“10后”小朋友能快乐学习音乐。

龚喜妈妈说：“我和孩子爸爸都是学美术的，但始终支持孩
子的音乐选择，希望他能在创作中获得快乐。”

■文/视频 三湘都市报全媒体见习记者 刘文 通讯员 宁辉

“长沙，长沙，记忆里的家，从过去到现在，风景
美如画……”近日，湖南长沙，一名10岁“小孩哥”为
长沙创作了一首歌曲《湘江的风》在网上走红，歌曲
由deepseek辅助作词，@文旅长沙都来给他点赞
打call。不仅如此，他改编创作的另一首歌曲还火到
国外，被韩国明星权志龙点赞。3月24日，记者联系
采访了多才多艺的钢琴小少年———龚喜。

邵东市交通建设质量安全监督站工
会委员会遗失公章一枚，声明作废。

陈肖翊（父亲：陈康强，母亲：肖
慧） 遗失出生医学证明， 编号
T430661857 声明作废。

罗锦墨（父亲：罗豪，母亲：吴雪
梅） 遗失出生医学证明， 编号
T431083386 声明作废。

长沙市芙蓉区鸿楚建材经营部
遗失公章一枚，声明作废。

湘西智赢跨境电子商务有限责
任公司遗失公章一枚， 编号
43312410009086，声明作废。

杨苏清（父亲：杨凡，母亲：邓海
霞）遗失出生医学证明，编号：
V430135632，声明作废。

长沙惊鸿贸易有限公司财务专
用章 43010310033653 及刘婷私
章 43010310033654，声明作废。

溆浦县小嘴零食迎宾社区店遗
失编号：JY14312240276271 食
品经营许可证，声明作废。

湖南典火商贸经营有限公司不
慎遗失公章一枚，声明作废。
湖南三分入木装饰设计工程有限公司财
务专用章 43010410190041 遗失作废。

林佳芸（父亲：林智亮，母亲：滕建
爱） 遗失湖南省出生医学证明，编
号：H430147269，声明作废。

湖南永兴劳务服务有限公司遗失
公章 43021110002066，声明作废。

章浩轩（父亲：章登玉，母亲：李
瑛）遗失湖南省出生医学证明，
编号：K430583946，声明作废。

株洲联鑫物资有限公司不慎遗
失公章一枚，声明作废。

吴胤溪（父亲：吴佳林，母亲：旷
佳莉）遗失出生医学证明，编号
T430064901，声明作废。

长沙佳勇文化科技有限公司遗失
公章 43012110115625，声明作废。

涟源市民乐农业水利服务专业合作
社遗失公章 431300094814、财务专
用章及黄来强私章，声明作废。

何吉祥(父亲：何启军，母亲：何文
巧)遗失湖南省出生医学证明，编
号：K430141907，声明作废。

杨万里遗失湖南省怀化市中级人
民法院(2020)湘 1202 民初 2311
号湖南省财政厅国库处非税收入
汇缴结算收据一份，号码：344801
8414，金额：3016 元，声明作废。

唐春娥遗失医师执业证书，身
份证号码：43293019640422
****，特此声明。

遗 失 声 明
长沙宠兴商贸有限公司遗失法人
章和财务章各一枚，声明作废。

湖南联鹏劳务有限公司遗失公
章一枚，编号：43130210066540
声明作废。

田有民不慎遗失湖南省非税收入电
子缴费收据一份， 票据湘财通字
（2023）， 票据号码：5257634686，金
额：5287.73 元，声明作废，特此公告

声明人：田有民。

宜章县市场监督管理局先行处置物品公告
宜市监先处告[2025]3 号

本局于 2025 年 2 月 15 日作出《实施行政强制措施决定书》(宜市监强制〔2025]4 号)，扣押了存放于郴
州荣大冷链物流有限公司 6 号冷库的涉案物品。 为防止造成不必要的损失，依据《市场监督管理行政
处罚程序规定》第四十一条第三款的规定，本局拟对冷冻调理牛产品 66 箱(标签内容：配料：食用盐、
牛肉、 纯净水； 生产日期：2024 年 10 月 10 日， 储存条件： 置于-18℃冷冻冷藏， 生产许可证：
ZF34112550190096，保质期：12 个月，生产商：定远县山泉食品有限公司。 )和冷冻调理牛产品(配料：
食用盐、 牛杂、 纯净水； 生产日期：2024 年 10 月 16 日， 储存条件：-18℃冷冻冷藏， 生产许可证：
SC11137098201802，保质期：18 个月，生产商：新泰市宏源冠食品有限公司，生产地址：山东省泰安市
新泰市经济技术开发区黄山路 66 号)469 箱先行处置，处置方式为：公开拍卖(按实际称重计算)。 因上
述物品权利人不明确，依据《市场监督管理行政处罚程序规定》第四十一条第三款的规定，本局予以公
告，公告期间为自本公告发布之日起至 2025 年 4 月 2 日。 请物品权利人在公告期间内向本局提出意
见或者申请。 公告期满后仍没有权利人同意或者申请的，本局将依照上述处置方式予以处置。
联系人：李文建陈传文 联系电话：15211773452
联系地址：宜章县市场监管综合行政执法局办公点 305 室 宜章县市场监督管理局

2025 年 3 月 25 日

变林特别公告
湖南变林商贸有限公司（法人：
刘变，统一社会信用代码 9143
0111MA4L890M15， 以 下 称

“我司”） 与湖南韵熠念供应链
管理有限公司(法人：赵春华，
统一社会信用代码 91430111MA
BX1BJL5H 以下称“该公司”)
曾就代理阿道夫 、 百雀羚 ，
KONO 品牌等存在合作关系，
双方于 2025 年 2 月 12 日正式
解除了合作关系。 我司已明
确函告该公司和其法人自
即日起立即停止以我司名
义从事任何商事活动。
现特公告各商务合作伙伴，
凡涉及我司一切商务往来
合作，均以我司法人刘变签
字并加盖我司公安备案公
章的函为准。
特此公告，顺颂商祺！

湖南变林商贸有限公司
2025 年 3 月 24 日

上述标的债权清单为截至基准日（即 2024年
10月 25 日）标的债权本金余额、利息余额等
的暂估金额，如与法院裁判文书或按标的债

权文件约定方式计算金额不同，则以该等法
院裁判文书或债权文件确认的方式计算为
准。

湖南远盟不良资产处置有限责任公司与长沙天宏房地产营销策划有限公司
债权转让通知暨债务催收联合公告

根据湖南远盟不良资产处置有限责任公司
与长沙天宏房地产营销策划有限公司签订
的《债权转让协议》，湖南远盟不良资产处置
有限责任公司将其对下列公告资产清单所
列债务人及其担保人享有的主债权、担保合
同项下的全部权利及相关附属权益依法转
让至长沙天宏房地产营销策划有限公司。湖
南远盟不良资产处置有限责任公司特公告
通知各债务人及担保人。
长沙天宏房地产营销策划有限公司作为上
述资产的受让方，现公告要求公告资产中所
列债务人及其担保人，从公告之日起立即向
长沙天宏房地产营销策划有限公司履

行主债权合同、担保合同及相关附属权益文
件约定的还本付息义务或相应的担保责任。
特此公告。
湖南远盟不良资产处置有限责任公司
联系地址：湖南省长沙市开福区迎宾路 169
号 801D； 联系人： 王先生， 联系电话：
15207487777
受让人：长沙天宏房地产营销策划有限公司
联系地址：长沙市开福区福园西路 586 号洪
山家园 2 栋 -108 房；联系人：刘先生，联系
电话：18684700347

2025年 3月 25日
金额：元，币种（人民币）

序
号 原债权方 主债务人名

称 担保人名称 抵（质）押物 债 权 本
金余额

利息余额（含
罚息复利）

债权本
息合计

1
浙江 省 浙 商
资产管理 股
份有限公司

长沙生升建
材贸易有限
公司

候吉联、 卢玉平、何
纳新、长沙纵横置业
发展有限公司

长沙市雨花区韶山
南路的商业房产，面
积 2959.4㎡

182027
27.17 26672351.26 448750

78.43

累计 182027
27.17 26672351.26 4487507

8.43

唐懋舒（父亲：唐业，母亲：黄光
秀）遗失出生证明，出生证编号
R430489667 声明作废。

注 销 公 告
永州合简健康管理有限公司经股东决
定注销，请各债权人自本公告见报之日
起 45 日内向本公司清算组申报债权，
联系人：宋成虎，电话 19967625678。

宋群奇遗失衡阳高铁新城置业有限
公司房款收据 1 张，收据编号：0032
193，金额：221246 元，声明作废。

张雨薇（父亲：张敏杰，母亲：凌
玲）遗失出生证明，出生证编号
U430319750，声明作废。

张雨澜（父亲：张敏杰，母亲：凌
玲）遗失出生证明，出生证编号
T430036846，声明作废。

谢昊禹（父亲：谢玉忠，母亲：谢
文慧）遗失出生证明，出生证编
号 R431011017，声明作废。

衡山县开云镇跃进村经济合作社
遗失中国建设银行股份有限公司
衡山支行开户许可证， 核准号：
J5543000600301，账号：43050164
663600000415 声明作废。

本栏目仅提供公示平台，所发布的所有公示内容均由提供者或提供单位负责解释并承担法律责任，与本报社无关。【温馨提示】

陈嘉（化名）正忙着出餐。

▲

10岁的音
乐创作人龚喜。
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