
1.身份证复印件、医保电子凭证或者社会保障卡复
印件。

2.证明疾病及病情程度必需的相关医疗文书。
3.“双通道” 单行支付管理药品责任医师签名确认

和就诊医院相关部门意见的《湖南省医疗保险“双通
道”管理药品使用申请表》。

经审核通过后，自申请之日起享受一个年度“双通
道”单行支付管理药品购药报销待遇。

“等奖学金发下来，我
要请父母大吃一顿。”“我要
去听周杰伦的演唱会！”“我
要报一个爵士舞蹈课，充实
我的生活。”……临近期末，
大学生们正陆续收到各类
荣誉与奖学金奖励，他们纷
纷晒出自己的“成绩单”，讲
述着自己的规划。
■湖南日报全媒体记者刘镇东

通讯员 黄思嘉 陈新苗

去向往的地方，为学业、生活积累更多灵感

去新疆禾木开启冰雪之旅， 前往大西北体
验最美自驾环线———青甘大环线， 到云南大理
感受有风小院的安宁……

今年5月，长沙理工大学外国语学院研二学
生易佳怡看了电视剧《我的阿勒泰》，“雪山青
草、喀纳斯湖、剧里面娓娓道来的阿勒泰生活，
实在令人着迷， 这个冬天我一定要去新疆阿勒
泰！”她说。她凭借在学术研究和外语学习上的
杰出表现，赢得了这份奖学金，并积极参与国际
交流活动，拓宽了自己的国际视野。

湖南城市学院研二学子闾铭心中则藏着一
片广袤的天地， 他计划用奖学金踏上一场说走
就走的自驾之旅，“谁不想去一次318川藏线呢？
康定、新都桥、理塘、巴塘无不吸引着我，这次旅
行，我想感受自然的力量、寻找内心的平静，为
未来的学业和生活积累更多的灵感。”闾铭说。

做热爱的事，生活充满无限激情

“童年的纸飞机，现在终于飞回我手里……”
中南大学大四学子杜银正开心地哼着周杰伦的
歌曲《稻香》，“今年上半年，因为经济上的原因，
我遗憾地错过了杰伦嘉年华演唱会长沙站。我
期待着拿到奖学金后，与青春赴约，去亲身体验
一场Jay的现场音乐盛典。”她说。杜银不仅拿到
了学年奖学金， 还拿到了企业奖———华宇创新
奖，为此，她付出了很多努力，看演唱会既是奖
励也是放松。

同样怀揣热爱的还有湖南师范大学研三学
子张罗茜，她在学习上同样表现出色，多次获得
奖学金和荣誉称号。“今后步入社会， 留给自己
的闲暇时光将越来越少，我要趁现在还有机会，
尽情享受快乐， 这笔奖学金就拿来为兴趣投

资。”她决定报名爵士舞蹈班，提升自我。

当贴心小棉袄，和父母外出大吃一顿

大学生们在追逐梦想与兴趣的同时，
还怀着一份对家庭的深情厚意和未来的理
财规划。“等奖学金发下来， 我第一件事就
是带父母出去吃一顿好的！”湖南应用技术
学院大二学子谢子杰本学期获得了国家励
志奖学金，他告诉记者，以前都是父母带自
己外出吃饭、购物，现在终于自己有机会回
报一下他们，感谢父母无私的支持。

“收到奖金的第一时间，肯定是跟父母
分享喜悦啦， 已经想好了给他们发红包时
要搭配的文字， 爸妈肯定会很开心的！”长
沙理工大学研二学子胡思蕊正激动地分享
她的红包计划，“亲爱的爸爸妈妈， 您参与
投资的长期项目《聪明伶俐活泼宝贝女儿
成长计划》为您发放第一笔分红，本次分红
来源于2023—2024学年奖学金……”

成为理财小能手，存起来当奖励基金

“在生活中，我是一个习惯自我奖励的
人。每当完成一批实验、按时结束工作，甚
至仅为论文修改了一个自然段， 我都会立
刻奖赏自己。” 湖南大学研二学子郭雅雯
说，她会把奖学金存起来，作为自己的奖励
基金。

湘潭大学电子信息学院学子周海涛的
选择更偏成熟稳重， 他计划将奖学金用于
投资。“我想投进基金，最近经济不景气，我
觉得存钱是为未来提供保障的重要方法，
买基金不像买股票风险大， 是一个稳妥的
理财形式。”他说。

三湘都市报11月24日讯 中国上市公司协会近日发布
“2024上市公司董事会最佳实践”榜单，长沙银行从5300余
家上市公司中脱颖而出，荣获“董事会优秀实践案例”。

“2024上市公司董事会最佳实践案例征集活动”由中
国上市公司协会组织开展，今年7月启动，旨在进一步促进
上市公司董事会高效规范运作，发挥先进治理模式示范作
用，提高上市公司治理质效。活动从履职内容、获奖情况和
董事会办公室工作实践创新三大维度， 信息披露管理事
务、公司治理机制建设、投资者关系管理、社会责任、制度
制定与修订、监督培训等8大板块49项要点开展评选。

本次入围优秀实践案例， 既是对长沙银行董事会
履职的充分肯定， 也充分体现了长沙银行董事会在运
作机制和促进高质量发展等方面的最新实践与成果。

近年来，长沙银行董事会勤勉履职，积极应对复杂
多变的经济金融形势，认真贯彻各项监管要求，持续加
快构建中国特色现代企业制度体系， 全面完善公司治
理内部机制、探索实施差异化授权放权管理，强化董事
会规范运作，有效引导各主体参与公司治理。通过推进
董事成员多元化，提高独立董事履职质效，持续完善公
司治理。在董事聘任及履职机制、董事会运作机制、信息

披露等方面取得了长足进步，逐步搭建并完善职责边界
清晰、权责明确、运作规范、制衡有效的治理架构。董事
会严格执行股东大会决议，认真做好股东服务，畅通“迎
进来”和“走出去”双向沟通，积极拓宽价值传播渠道，保
障投资者权益，使长沙银行继续保持稳健发展态势。

下阶段，长沙银行将再接再厉，积极响应提高上市
公司质量的号召，进一步优化治理架构，努力实现卓越
治理，打造价值“成长+回报”型企业回馈投资者，助推
公司价值稳定提升，积极承担社会责任，践行绿色可持
续发展，奋力朝着“全力打造创新驱动、特色鲜明、价值
领先的现代生态银行”的战略方向不断前进。

■全媒体记者潘显璇通讯员滕江江
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都到账了吗？大学生拿到奖学金这么干
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三湘都市报11月24日讯 随
着国家医保目录不断更新， 我省
也同步更新“双通道”管理药品名
单。什么是“双通道”？药品如何报
销？ 有哪些政策要点？11月24日，
湖南省医保局进行了介绍解析。

“双通道”单行支付管理药品
是指临床价值高、患者急需、替代性不高，适合定点医
疗机构门诊和定点零售药店渠道供应保障， 可以在定
点医院、定点药店两个渠道报销的药品。

据介绍，很多“国谈药”没有进入医院，为了参保人
能够使用并报销，国家医保局制定了“双通道”的药品
管理政策， 让定点零售药店与定点医疗机构两种渠道
都能购买“国谈药”，且价格和医保报销政策相同。

“单独支付”药品是“双通道”管理药品中的部分品
种。 湖南省医保局将使用周期较长、 疗程费用较高的
“国谈药”，列入“单独支付”药品（即“特药”）管理。参保
患者该类药审批通过后，在“双通道”医药机构购药，可
享受等同于免门槛费的相应住院类型的医保报销。

对非单独支付的“双通道”药品，按照普通乙类管
理药品报销。

“双通道”单行支付管理药品的保障对象，为参加
我省城镇职工或者城乡居民医疗保险， 正常享受医保
待遇的人员中符合“双通道”单行支付管理药品医保限
定支付范围或药品法定适应症的患者。

“双通道”单行支付管理药品在定点医疗机构和定
点零售药店施行统一的单行支付政策，“双通道” 单行
支付管理药品费用支付不设立起付线， 住院结算时不
纳入分段政策支付。

一个医保结算年度内， 参保患者发生符合规定的
药品费用，根据“双通道”管理药品医保支付标准，城镇
职工按70%的医保报销比例、 城乡居民按60%的医保
报销比例，先由基本医疗保险统筹基金支付，超统筹基
金年度支付限额后， 按照城镇职工和城乡居民大病保
险政策报销。 ■文/视频 全媒体记者 李琪
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