
【现象】
年轻人养生风潮正劲，平价养生产品受欢迎

“平价养生” 产品在网络上拥有较高的热度。
三湘都市报记者注意到，该品类在社交媒体上拥
有上千篇分享热帖，而且多家店销量不错。其中，
阿里健康大药房售价52元至82元的艾灸盒随身
灸，全网销售量突破了100万。用户使用后纷纷评
价“这些养生热敷产品能够适当缓解疲劳”“艾灸
贴能够祛除湿气，使用后睡得更安稳了”。

“我一天工作14个小时，每天都感觉头昏脑胀
脖子酸。”购买了护颈热帖的张先生说，上班时他
需要长时间地坐在工位上， 急需这类产品缓解疲
劳，而它们便于携带，省去了去店铺理疗的时间。

记者注意到，此类商品虽然平价，但宣传推广
并不少。部分品牌不仅邀请明星代言，还请网络
知名博主们“种草”宣传。

【实测】 价格便宜，一定程度上缓解疲劳

除大量好评外， 也有消费者对这些产品的功
效和成分产生了质疑。 购买了润目贴的张女士在
接受采访时直言，“润目贴是骗人的， 只是加入了
类似薄荷的成分，让眼睛受刺激保持水润。”

据了解， 目前市场上在售的润目贴专指冷敷
眼贴，价格在20元至40元左右一盒，每盒可使用6
至10次。以万邦汉方润目贴为例，价格为19.9元一
盒， 数据显示其全网销售量超过20万。 据商家宣
传，万邦汉方润目贴包含叶黄素、菊花、蓝莓、金银
花等常见的护眼成分， 主要功能是通过透皮释放

草本植物成分，达到缓解眼部干涩、疲劳、眼睛肿
胀的症状。 护颈热敷贴的价格基本在100元以内，
例如氧气谷雨颈椎热敷贴，三盒15片价格为78元。
家用艾灸盒价格在15元至200元间，相较线下护理
店便宜不少。此外，这两类养生产品都宣传使用了
草本养护，艾草温灸，能够达到缓解疲劳酸痛、肩
颈不适的效果。

记者从网上购入了销售量较高的三类养生产
品进行体验。使用润目贴10分钟内，眼部四周会有
清凉的感受，一定程度上能缓解用眼疲劳；但15至
20分钟后，清凉的感觉渐渐消失；护颈热敷贴能够
保持发热50分钟，增加颈部的舒适度；家用艾灸盒
中一节艾条能使用15至20分钟，使用效果不错，但
比起专业店铺持续时间较短。

【提醒】产品非万能，不可“偏听偏信”

湖南省胸科医院内四科主任肖洁表示， 如果
产品确实含有中药成分，一定程度上可以起到疏
通经脉、止痛、扩张小血管的作用，但它们不是万
能的。以润目贴为例，按照穴位使用能够缓解视
力疲劳和眼干燥症，但不能治疗、治愈近视及白
内障等眼部疾病。“护颈热敷和艾灸也是中医传
统的外治法。”她表示，如果是正规厂家研发制作
且有审批标准，是有一定舒筋活络、止痛消肿的
功效。

肖洁提醒，在确保正规厂家生产的前提下，如
早期有病症，可以在家使用养生产品，但也不能
长期使用，如病症有加重，一定及时就医，“有伤
口、过敏和红肿炎症也要避免使用。”

被年轻人“种草”，“平价养生”靠谱吗
记者实测：能在一定程度上缓解疲劳 医生提醒：认准正规厂家，不能长期使用
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9月9日， 湖南召开
“两重”“两新”送解优专
项行动政策会议。 记者
从会上了解到， 国家审
核通过我省第一批制造
业中长期暨设备更新改
造贷款项目共281个，贷

款总需求267.8亿元。截至目前，已授信60个项
目，授信金额50.7亿元；已放款41个项目，放款
金额15.28亿元。

符合条件的银行贷款本金
财政贴息将提高到1.5%

据介绍，为推动新一轮大规模设备更新和
消费品以旧换新，中国人民银行设立了科技创
新和技术改造再贷款，贷款额度5000亿元，利
率1.75%，期限1年，可展期2次，每次展期期限
1年。 发放对象包括国家开发银行、 政策性银
行、国有商业银行、中国邮政储蓄银行、各股份
制商业银行等21家金融机构。

对21家全国性银行申请再贷款用于投向
科技创新、技术改造和设备更新的贷款项目，中
央财政按照规定和程序给予一定贴息。对符合
《关于实施设备更新贷款财政贴息政策的通知》
（财金〔2024〕54号）条件经营主体的银行贷款
本金， 中央财政贴息从1个百分点提高到1.5个
百分点，贴息期限2年，贴息总规模200亿元。

已放款41个项目
放款金额15.28亿元

据悉， 贴息条件是2024年3月7日至2024
年12月31日期间， 经营主体需要签订贷款合
同、设备购置或更新改造服务采购合同，且相
关贷款资金发放至经营主体并划付供应商账
户的，可享受贴息政策。结合中国人民银行设
备更新相关再贷款额度使用情况，可视情延长
政策实施期限。

此外，再贷款项目将支持推进重点行业设
备的更新改造。围绕推进新型工业化，以节能
降碳、超低排放、安全生产、数字化转型、智能
化升级为重要方向，聚焦钢铁、有色、石化、化
工、建材、电力、机械、航空、船舶、轻纺、电子等
重点行业，大力推动生产设备、用能设备、发输
配电设备等更新和技术改造等等。

“国家审核通过我省第一批制造业中长期
暨设备更新改造贷款项目共281个，贷款总需
求267.8亿元。截至目前，已授信60个项目，授
信金额50.7亿元；已放款41个项目，放款金额
15.28亿元。”省发改委财政金融和信用建设处
副处长陈炳栋介绍。

此外，省发改委固定资产投资处一级主任
科员刘亮亮表示，湖南已通过各种形式将政策
精准输送到有需求的民营企业、 国有企业、科
研院所等。目前，国家已下达了一大批资金，将
有力保障重大项目建设，带动相关行业加大投
资和消费，激发经济活力。同时，从长远考虑，
省政府也印发了全省项目大谋划行动方案，省
里将拿出2亿元的前期经费支持各类投资主体
再持续谋划、推进一批高质量的项目。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 卜岚
通讯员 李晓琦 陈冠羽

推动新一轮大规模设备更新
和消费品以旧换新
我省60个制造业中长期
贷款项目获授信50.7亿元

长沙山海金教育科技有限公司遗失公
章，编号 43011110045998，声明作废。
长沙展飞文化传播有限公司遗失法定名
称章，编码：43011110031008，声明作废。
湖南蒂人痛风病研究院有限公
司遗失公章一枚，声明作废。
鲁亚东于 2024 年 6 月 15 日遗失士官证，
证号：士字第 20190347043 号，声明作废。
湖南磬泽建材有限公司遗失公
章一枚，声明作废。
郴州寓帆劳务有限公司遗失公
章一枚，声明作废。

永州市育能建筑工程有限公司
遗失公章一枚，编号：43110310
039215，声明作废。

岳阳妆丝亭电子商务有限公司遗失公章
一枚，编号 4301220173381，声明作废。
湖南创啸商贸有限公司遗失财务
章，法人章（王校锋），声明作废。

凤凰县飞琳旅游服务有限公司
遗失公章一枚，编码：43312310
009040 声明作废。
蒋经才遗失建设用地批准书，
编号：永建批 划 字（2021）第 7
号，面积 290 平方，声明作废。
蒋经才遗失建设用地规划许可证，
证件号为 建规〔地〕字 第 JY21442
号，面积 280.95m2，声明作废。黄海波遗失机动车驾驶证，档案

号：430200559626，声明作废。
湖南嘉和再生资源回收有限公
司遗失公章一枚声明作废。

王舸羽（父：王思力，母：姚咪）
因个人原因遗失（或意外损坏）
出生医学证明， 出生证编号：
R430905402，特此声明，对证
明的遗失承担责任。

刘文彬遗失警士证，证件号：士字
第 20210359943 号，声明作废。

岳阳县新开镇中心卫生院工会
委员会遗失公章 1 枚， 编号：
43062110002977，声明作废。

贺淼不慎遗失特种设备安全管
理和作业人员证， 作业种类：压
力容器作业，批准项目：快开门
式压力容器作业（R1）， 编号
430321199803040102 声明作废。

中国农业银行花垣县支行遗失
人民法院诉讼收费专用票据
（预收）一张，字轨号为：湘财专
字（2000），编号：0579871。 金
额：63400.00，声明作废。

龚世成（父亲：龚志民，母亲：罗月
红）遗失湖南省出生医学证明，出生
证编号：O430391182，声明作废。
杨晨硕（母亲：董丽丽，父亲：杨
孝林）遗失出生医学证明，编号
X430301681 声明作废。

注销公告
汝城县土桥镇未来星幼儿园经投
资人决定注销，请债权人自本公告
登报之日起 45 日内向本公司申报
债权或要求提供相应担保。 特此公
告。 联系人：何建进 17773519869

遗失声明
湖南焕燃能源开发有限公司遗失合同专
用章，编号 4301210163977，声明作废。

彭星宇（父亲：彭慈伍，母亲：廖
欢）遗失出生医学证明，编号：
T430668898 声明作废。廖述伟遗失长沙市银红家居有

限公司开具的装修保证金收
据，票号：SK24071311046004，
金额：1 万元，声明作废。

李鸿米（父亲：李桂友，母亲：杨宇
玲） 遗失湖南省出生医学证明，
编号：T430342739，声明作废。

遗失声明
长沙市天心区顺利餐饮店遗失
长沙市天心区市场监督管理局
2023 年 3 月 27 日核发的小餐
饮经营许可证，编号：湘小餐饮
0103014055，声明作废。

株洲深科加速文化合伙企业（有限合
伙）（统一社会信用代码：91430204M
A4R2EL367）遗失公章，财务章，法
人章，合同章，发票章，声明作废。

砂石石料拍卖公告
受委托， 我公司定于 2024 年 9
月 20 日 10 时在株洲国有资产
交易系统公开拍卖下列标的：1、
攸县黄丰桥镇温水村与中洲村
C415 道路提质改造项目施工产
生的凝灰岩石料 27900 吨，2、攸
县莲塘坳镇巨田村庙下组的矿
产品（板岩）5981 吨，3、攸县渌
田镇江联村田心组和石湖头组
旱改水项目施工产生的砂石
7187 吨。 9 月 19 日 17:00 前看
样、报名，咨询 13077099477 艾。

株洲拍卖有限公司

关于认领无主财物的公告
2024 年 8 月 21 日，我局联合公安
机关依法对群众举报的车牌号为
豫 HM1798-豫 H2V92 挂的冷柜
车随车所载货物进行检查。当场查
获冷冻肉类制品 513 件，随车人员
现场提供了上述冷冻肉类制品的
生产商资质和检验合格证明文件
照片，不能提供电子版或纸质版的
检验（检疫）合格证明文件。我局依
据《中华人民共和国食品安全法》
的相关规定， 对上述产品予以扣
押。 现依据《市场监督管理行政处
罚程序规定》 第四十二条第三款、
第八十二条第五项的规定予以公
告，请涉案物品当事人在本公告发
布之日起三十日内，持有效证明资
料来我局认领财物和接受调查。公
告期满仍无人认领的，本局将依据
《市场监督管理行政处罚程序规
定》第四十一条的规定对涉案物品
依法进行处理。 特此公告！

桂阳县市场监督管理局
2024 年 9 月 5 日

只需要贴上润目贴就能缓解视力下降
和用眼疲劳，你相信吗？

叶黄素护眼贴、热敷围脖、家用艾灸
盒……近日， 便宜又便携的养生产品火
了，不少消费者在社交软件上晒出自己的
使用经历。

9月9日，记者走访发现，宣称“平价养
生”的产品不仅品牌数量多且销量高。它们
到底是物有所值， 还是打着养生旗号设下
的消费陷阱？

■三湘都市报全媒体见习记者 熊韵婧
图/视频 蔡银
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记者实测润目贴效果，10分钟内， 一定程度
上能缓解用眼疲劳。


