
小镇建11个免费游泳池给孩子们消暑
集资修建，定期消毒，一些村还招募了安全员和教练 全网艳羡：这个值得全国推广
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8月9日，骄阳如烈焰般炙烤着大地，乡村医生
张光理带领医疗队来到益阳安化县南金乡一户农
家。顾不得拭去汗水，细心地为行动不便的老人量
血压、抽血，进行心电图与B超检查。

“我自小生活在农村， 要为解决乡亲们看病难
贡献自己的力量。”张光理说。

张光理1985年出生于益阳安化县南金乡，儿时
目睹了乡村相对落后的医疗卫生条件导致很多病
人不能得到及时救治， 萌生了成为一名医生的梦
想。多年求学，张光理获得了前往条件更为优越的
县级医院工作的机会， 但他毅然选择了留在基层，
成为一名乡村医生。18年来，他扎根南金乡，用实际
行动践行着“医者父母心”的初心与理念。

在张光理的世界里， 病人永远是第一位的。他
刚成为乡村医生时，一个风雪交加的夜晚，一阵急
促的敲门声惊醒了刚休息的张光理。 开门一看，急
得满头大汗的家属面带歉意地连声求助，家里有得
了小儿麻痹症的患者，不小心被蜜蜂蜇了，呼吸困
难，情况紧急。张光理二话不说，穿好衣服，拿起药
箱就跟着病人家属往外走。天寒地冻，两个人深一
脚浅一脚地顶着风雪走了好几个小时，终于赶到病
人家里。经过一番救治，成功稳定了病人的病情。

在南金乡工作的十余年间，张光理对当地患者
的病情了如指掌。谁患了什么病、谁对什么药过敏、
用什么药效果最佳……这些信息在他的脑海中如
同电子数据库一般清晰。“病人真正信任你，治疗才
能达到最好的效果。”工作中，张光理时刻关注病人
的病情变化，手机始终保持24小时开机。

“从事医生这份职业，难免辛劳与疲惫，但当我
能及时为病人解除病痛，解决他们面临的健康难题，
那份来自患者的信任与感激是无法用金钱来衡量的
宝贵财富，是我作为医生最大的成就与收获。”张光
理笑着说道。 ■文/视频 三湘都市报全媒体

见习记者 高煜棋 通讯员 黎思佳 陈浩然 黎伊珈

三湘都市报8月11日讯 近日，湖南耒阳仁义
镇开设11个免费游泳池让学生安全过暑假的视
频在网上火了。全国网友纷纷表示羡慕不已，“这
个值得全国推广”“这才是正确的防溺水教育”

“堵不如疏，管不如教，太有心了”……
8月11日， 记者联系采访了耒阳仁义镇十里

村村支书蒋桢生。

孩子们有了安全的玩水场所

蓝天白云，高空俯瞰，在村庄和翠绿色的稻
田之间， 坐落分布着11个大小不一的蓝色泳池，
构成一幅美丽的乡村画卷。

游泳池内，大多是孩子们在嬉戏打闹，像一池
五颜六色的“小青蛙”。泳池旁的“安全员”时刻紧
盯着每个孩子的情况， 一旁还有教练员在教授游
泳技巧以及防溺水知识，小镇充满了夏日欢乐。

“我们村的游泳池投入使用5年了，由村集体
集资28万元建设而成，水深1.0米，面积大约200平
方米。”蒋桢生告诉记者，“泳池每年5月至10月对
外免费开放，水源是泉水活水，安排村民定期消
毒，干净又卫生，还吸引了不少外地家长开车带
着孩子来玩。”

“十里村有6000多人，孩童众多，每到暑假，

村里的孩子管不住，经常偷偷到河流和水库游泳，
安全成为家长和村干部们最头疼的问题。”蒋桢生
表示，2019年，在村集体的共同商议下，大家集资
修建了游泳池，成为小镇上第一批“吃螃蟹”的人。

12个村开设了11个免费游泳池

为了确保孩子们的安全， 十里村招募了义务
“安全员”和游泳教练，由学校选派体育老师或者
水性好的返乡大学生等人员担任， 这一系列措施
取得了不错的效果。

如今，十里村的村民们不再谈“水”色变，不少
家长表示，“村里开设免费的游泳池， 家长不用担
心孩子溺水，孩子们可以在暑期快乐地玩水，学习
游泳。”

记者了解到，由于仁义镇周边水域较多，防溺水
一直是政府重点工作， 但玩水又是大多数孩子的爱
好，禁不如疏，各个村相继开设了免费游泳池。

目前，仁义镇在12个村开设了11个免费游泳
池。耒阳市仁义镇党委书记谢成永表示，下阶段将
继续完善泳池安全措施，添置戏水设备，让孩子们
玩得高兴，玩得安全。

■文/图/视频 全媒体见习记者 刘文
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扫码看视频

扫码看视频

他在工地干了23年
送两个孩子读大学

▲

8月 11
日， 孩子们正
在免费泳池内
玩耍。
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8月10日， 长沙黄花机场东
侧， 长沙机场T3航站楼项目建设
正如火如荼地进行着。 项目由大
厅和指廊组成， 整体呈五指廊向
心造型，取意“长沙之星”，已进入
玻璃幕墙施工阶段。

夏洪波和工友们将一块块玻
璃“镶嵌”上去，这颗“长沙之星”在骄阳的照耀下，熠
熠生辉。

腹背受热，高空作业不服“暑”

早上5时30分，随着闹钟响起，中建五局T3航站楼
项目的工友宿舍热闹起来。 玻璃幕墙师傅夏洪波6时
15分，乘坐早班大巴车来到项目工地，安全早会过后，
开始一天的忙碌。

项目工地上，系上安全带，记者跟随夏洪波一起
上高空作业机，3平方米大，40多米高的地方， 是他的
“办公区域”。夏洪波今天的任务是安装玻璃幕墙的铝
板面材，39℃的烈日下，光是站一会儿后背就已湿透。

“铝板和玻璃经过高温暴晒之后会发烫， 作业的
时候，后背晒着太阳，面朝玻璃，反射的太阳光晒在脸
上，腹背受热。”夏洪波说，“我们这个工种，一年四季
都是在户外， 只要和工友们一起把一个工地干完，平
平安安地把工资拿到手，高高兴兴地回家过年就好。”

把家里两个孩子送进大学

“我是四川人，2001年进入这个行业， 刚开始到北
京，一直在这个行业摸爬滚打，干到现在23年了。说不
苦不累那是假话， 但是自己参与的工程能够安全顺利
地做完，心里还是非常自豪的。”夏洪波笑着和记者说。

谈及家人， 夏洪波脸上的笑多了几分骄傲，“家里
两个孩子，老大去年大学毕业，老二今年上大学。不管怎
么说，这么多年一个人在外面打拼，吃了没文化的亏，但
是我把两个孩子先后送进大学，这一点特别欣慰。”

15时，午休过后，玻璃幕墙上的高空作业机又开
始了新一轮的忙碌。 阳光洒落在大面积的玻璃上，为
整个工地披上了耀眼的光辉。工友们看着玻璃上映射
的蓝天白云，继续拼装璀璨的“长沙之星”。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 王翊玮
视频 易莉 项炜 通讯员 凌紫颖

谈及家人，夏洪波脸上的笑多了几分骄傲。
朱帅铭 摄


