
高温下的桥梁养护员：每项工作都是“烤”验

记者体验10米高空作业，既闷热又紧张
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三湘都市报7月21日讯 忙归
忙，勿忘六月黄。小龙虾的抢位战
还在打得热火朝天， 大闸蟹的先
锋部队“六月黄”已抢鲜上市。

7月21日，三湘都市报记者走
访发现，还未经历最后一次蜕壳、
肉质鲜嫩细滑的“六月黄”在长沙

卖出10元至15元一只的均价，作为季节限定美食，“六
月黄”在长沙的接受程度不算太高，不少商家直言“向
餐厅供货”才能保本。

一年仅能卖上月余，却鲜有人问津

7月21日，烈日当空，马王堆海鲜市场内一派繁忙
景象。

“端午节前后就开始卖‘六月黄’了，现在店里的货基
本是约2两一只的公蟹。近段日子销售额有所上升，高峰
期一天能卖1000公斤。”市场内一家主营龙虾、大闸蟹批
发、零售店铺的老板周先生提到，大闸蟹养殖成本较高，
今年“六月黄”零售价低于往年，已经没有下降空间。

“六月黄”是指未成熟的大闸蟹，还未经历最后一
次脱壳，具有外壳脆、内壳软、腥味重、肉质丰满的特
点，且蟹黄呈流质，鲜嫩滑腻。不过，一年仅能卖上月余
的“六月黄”却鲜有人问津。

三湘都市报记者走访发现， 比起随处可见的小龙
虾，“六月黄”在市场的份额占有量并不高，很多店铺都
称“没有货”，零星几家销售“六月黄”大闸蟹的商铺均
称，货源来自江苏省，2两左右的“六月黄”单价约10元
至15元一只。 在相隔数十公里外的盒马鲜生华创店，
1.8—2.2两的“六月黄” 零售价22.9元/只，1.4—1.6两则
11.9元/只。

“现在很多都不搞‘六月黄’了，没什么人吃。”遮阳
伞下， 一位不愿透露姓名的店主摇着扇子叹气， 小龙
虾、花蛤、鲍鱼依次在他面前排开，他前两年卖过“六月
黄”，但最终以亏本告终。

“买‘六月黄’的人不多，我们主要销售给餐饮行业做
香辣蟹。”周先生也表示，他店内还是以销售小龙虾为主，
待8月“六月黄”逐渐退市，取而代之的是成熟的大闸蟹。

限时限量的“六月黄”要怎么选、如何做

“六月黄”怎么选？蟹壳要薄，蟹背要厚，两边要软。
“六月黄”怎么吃？“做面拖蟹或者香辣蟹，只为那

一口鲜。”在盒马鲜生，家住开福区的覃女士正挑选“六
月黄”大闸蟹。她告诉记者，自己每年都会买一两次尝
个新鲜。

“限时才有嘛，总觉得不尝尝会有些遗憾。”覃女士
笑着说，第一次在家烹饪时没有事先查攻略，清蒸做法
的成品既苦又干巴。

如今，不需要自己动手，也能尽享时令美食。如，徐
记海鲜上周上市“油酱烧六月黄”，每年仅一个月的赏
味期，售完即刻下架；一家主营蟹黄拌饭的店铺称，大
闸蟹成熟前，店内蟹黄全部来自“六月黄”。

在江浙一带，“六月黄”炒年糕、“六月黄”烧毛豆是
不容错过的经典美食。“年糕切块，毛豆洗净，‘六月黄’
从中间一切为二……”跟随美食主播的教程，评论区来
自各地的食客们晒出了自己的“作业”。

此外，今年上海海洋大学还培育出了“六月黄”新
品类———白玉蟹。白玉蟹煮熟前后都是白色，蟹黄肉眼
可见，肉质细腻绵软，且其大规格蟹比例高。在9月到
11月，它的生长速度快。待到今年“秋风起”，白玉蟹就
会大量上市。但在湖南，还未有白玉蟹身影现市，蟹行
店主们也纷纷摇头表示没听说过。

■文/视频 全媒体记者 黄亚苹 通讯员 卓少

站在10米高作业车上作业，又闷热又紧张

7月21日上午11时， 记者来到万家丽快速
路由北往南福元路下行匝道。此时，在桥梁下方
已有桥梁养护员在现场进行桥梁落水管的更换
工作。

“桥梁排水管由于基数大、 搬运安装追求轻
便，因此主要采用PVC材质，风吹日晒久了，难免
出现老化的情况，所以就需要及时对损坏的排水
管进行更换。” 长沙城发集团桥隧公司万家丽快
速路养护项目部养护工区长郭锌告诉记者。

起重机上， 两位桥梁养护员手持螺丝刀与
锤子，拧开固定管道环带的螺丝，将需要更换的
排水管拆除下来。紧接着，高空作业车降下，下
方的工人又递给他们需要更换的新排水管，二
人返回安装。

在炎炎夏日的烘烤下， 连续的高空作业使
得他们的衣衫早已湿透， 面部布满了细密的汗
珠，但他们手中更换水管的动作未曾停歇。

“桥梁落水管主要起到排除桥面积水的作
用，倘若形成积水，便会造成桥面不能通车的情
况。虽然工作看起来简单，但是一点儿也不容马
虎。”在郭锌的陪同下，记者穿戴好高空作业防
护用具， 通过高空作业车登上了养护员作业的
地点。

虽然此次作业地点处于桥梁下方阴凉处，
但是高温还是给记者的体验带来了不小的挑
战，不到5分钟，记者就已经满头大汗。作业高度
有近10米高，在高空作业车上，记者不仅要克服
高温带来的闷热不适， 还要克服恐高带来的紧
张心理， 而工人们还要在这样的情况下进行作
业，辛苦程度可想而知。

除了应对高温，他们还要应对各种紧急情况

郭锌介绍，除了应对高温挑战外，桥梁养护
员还要积极应对各种紧急情况。 在近期长沙汛
期期间，养护项目部会根据天气情况提前部署，
安排人员在易积水路段值守， 并准备相应的疏
通工具和设备， 确保在暴雨等极端天气下能够
迅速进行积水井盖的疏通、及时排除积水隐患，
保障桥面的畅通。

面对持续的高温天气， 长沙城发集团桥隧
公司也采取了多项人性化措施， 来保障养护员
的健康与安全。“在高温天气下， 如果不是遇到
紧急情况， 桥梁养护员的日常作业都会安排在
晚上进行，”郭锌介绍，“这样做一方面是为了减
少对交通的干扰，因为白天桥面车流量大；另一
方面也是出于对桥梁养护员身体安全的考虑。”

此外，公司还为养护员们准备了消暑物资，
包括风油精、清凉油、藿香正气水等药品，以及
绿豆汤等清凉饮品， 确保养护员们在炎热高温
的环境下能够得到及时有效的防暑降温。

“虽然我们桥梁养护员在高温下作业很辛
苦， 但当我们想到所做的一切都是为了市民的
正常出行和桥面的安全通畅时， 就觉得所有的
付出都是值得的。 我们为我们所做的工作而感
到自豪和骄傲。”郭锌说。

均价15元一只,仅卖月余
限时限量“六月黄”
为何鲜有人问津
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7月21日， 骄阳似火， 长沙最高温
38℃， 在万家丽快速路由北往南福元路
下行匝道下，有着一群身披绿马甲，头戴
安全帽，站在高空作业车上工作的劳动者
们的身影。他们就是城市桥梁安全的守护
者———桥梁养护员。
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桥梁养护员正在高空作业。

桥梁养护员正在穿戴防护工具。


