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7 月 8 日 早 高
峰，位于长沙市湘雅
路芙蓉路口的湘雅
路隧道主线出口，右
转3条车道排起长
队，直行车道畅行无
阻。

湘雅路隧道通车后首个早高峰，本报记者实地体验———

5分钟过江！河西往东主线出口排长队
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体验：隧道内一路畅行，隧道周边有缓行

8日7时30分， 三湘都市报记者驾车从芙蓉路右
转进入湘雅路，从主线入口进入隧道驶往河西。由于
一路车辆较少，稍不留神就容易超速，5分钟就到达隧
道河西主线出口。

7时40分，记者从河西主线入口驶入，隧道内同
样畅通无阻，但是车辆比东往西方向明显增多，尤其
是右侧两条车道。当车辆抵达河东湘雅路隧道主线出
口外的湘雅路与芙蓉路交叉路口时，右侧三条右转车
道排起长队，而左侧直行车道通行顺畅。

8时， 三湘都市报记者从河东黄兴路匝道入口再
次进入湘雅路隧道， 从河西银双路匝道口驶出后，再
从匝道入口进入返程。通行同样非常顺畅，但在出隧
道后遇上了拥堵。 记者驾车从黄兴路匝道出口驶出，
在湘雅路黄兴路口选择了直行，从该路口到湘雅路与
芙蓉路交叉路口，几百米的距离，足足开了二十多分
钟。这一段路不但有蔡锷路汇入的车流，周围还有多
家单位车辆进出。在湘雅路与芙蓉路交叉路口，一共
八条车道，其中五条属于隧道主线出口，湘雅路辅道
部分仅剩三条车道。这些车道的右转方向均缓行。

记者在现场发现， 不管是主线出口右转排长队，
还是湘雅路辅道车行缓慢，都与湘雅路与芙蓉路交叉
路口右转效率不高有关系。

早高峰时间段，原本芙蓉路双向车流量大，湘雅
医院路段还有芙蓉路南往南掉头车辆、 就医车辆、隧
道主线出口右转车辆及湘雅路路面车道右转车辆等
多股车流汇聚，且车辆还要避让行人、非机动车，造成
车行缓慢。

长沙市开福区交警四中队指导员郭斌建议，从湘
雅路隧道来河东，需要往南边走的车辆，可以在隧道
的黄兴路匝道出口右转上黄兴路，或者在主线出口即
湘雅路芙蓉路口直行上德雅路避堵。如需停车，可在
主线直行进入德雅路， 将车停进富兴时代广场停车
场，尽量不要右转开进湘雅医院停车场。

效果：减轻过江交通压力，隧道分流作用明显

“能明显感觉到营盘路隧道和银盆岭大桥车流量

小了，湘雅路隧道分流的作用明显。”岳麓交警大队二
中队中队长刘科介绍。

湘雅路隧道河西的主出入口在桐梓坡路岳华路
口以东，该中队辖区的桐梓坡路双塘路口、岳华路口
西往东方向7月8日早高峰的车流量比以往周一流量
大，中队提前进行了信号灯优化，让西往东更顺畅。

记者从长沙交警获悉， 仅仅湘雅路隧道通车当
天，虽然隧道刚开通不少驾驶员还不知晓，当日晚高
峰营盘路隧道和银盆岭大桥双向流量均同比下降。隧
道周边道路除东风路湖南博物院路段、湘雅路湘雅医
院辅道出现交通拥堵外，其他道路均与通车前差别不
大，未出现异常拥堵情况。

提醒：湘雅路芙蓉路口“禁左”，仍有司机闯禁

湘雅路隧道通车前，长沙交警第一时间发布交通
限制措施，其中最重要的一条是湘雅路与芙蓉路交叉
路口东西向禁止左转，也就是说，从隧道主线出口出
来的车辆，无法左转进入芙蓉路。但记者在现场看到，
尽管路面标线、信号灯均提示不能左转，仍有车辆不
按导向车道，强行左转。

记者从长沙交警了解到，由于芙蓉路是长沙城
区南北向交通主动脉，隧道通车前，长沙多部门针
对该路口交通限制措施召开了专家会议，“禁左”
是最优选择。如果不采取交通限制措施，该路口多
个方向都将因为隧道通车拥堵， 甚至影响中心城
区交通畅通。

目前，芙蓉路多个路口都已经采取了东西方向禁
左的交通限制措施，如芙蓉路人民路口、营盘路口、城
南路口等，有效缓解芙蓉路交通压力。

芙蓉路湘雅路口禁左后，西往北左转车辆可选择
三种绕行线路：一是从黄兴路匝道出隧道，在黄兴路
口左转往北行驶； 二是直行通过芙蓉路湘雅路口，到
前方公园九号调头口调头，然后经精英路、旺龙路、潘
家坪路等道路向北行驶， 或者直接上芙蓉路向北行
驶；三是直行通过芙蓉路湘雅路口后经德雅路、东风
路往北行驶。另一侧的芙蓉路湘雅路口东往南左转车
辆， 可以从东风路经潘家坪路左转上芙蓉路向南行
驶，或者在东风路德雅路口往南经体育馆路左转上芙
蓉路。

三湘都市报7月8日
讯 7月8日， 记者从长沙
市发改委获悉， 长沙市
城区供水价格将于8月1
日起进行调整。 居民生
活用水第一阶梯供水价
格由 1.51元 /m3调整为

1.9元/m3。没有由长沙供水有限公司抄表到户
的合表居民用户供水价格由1.51元/m3调整为
2.19元/m3。非居民用水供水价格由2.37元/m3

调整为2.97元/m3。 执行居民生活类用水价格
的非居民用户供水价格由1.51元/m3调整为
2.19元/m3。特种用水供水价格由5.64元/m3调
整为7.92元/m3。

本次调整提高了对困难群体的优惠额度。
对经民政部门确认的低保户和城市分散供养
特困人员等困难家庭实施优惠，由原每户每月
免收6m3水费增加到每户每月免收10m3水费
（含水资源费、污水处理费、生活垃圾处理费）。
同时，取消二次供水运维费用。

根据通知，此次调整由长沙供水有限公司
供水的湘江新区、芙蓉区、天心区、开福区、雨
花区、望城区的城区供水区域执行，从2024年
8月1日起执行，有效期5年。8月1日起，长沙供
水有限公司第一次抄表仍按原价格执行，第二
次抄表执行调整后的城区供水价格。
■文/视频全媒体见习记者王翊玮通讯员易莉

7月8日，湘雅路隧道通车后首个周一早高峰，三湘都市报记者实地体验，隧道内
双向畅通，但是西往东方向主线出口的湘雅路与芙蓉路交叉路口车辆较多，右转方向
车辆排长队。此外，尽管湘雅路芙蓉路口东西向“禁左”，但仍有驾驶员不按导向车道，
强行由西往北左转进入芙蓉路。

长沙交警发出绕行提醒，请驾驶员严格遵守相关交通限制措施，文明出行。
■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 虢灿 通讯员 王雪静 董杨蕊 李亦双

长沙水价下月起调整
居民生活用水第一阶梯水价调为1.9元/m3
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三湘都市报7月8日
讯“2024年秋季要换新教
材了，会有哪些变化？”“孩
子对英语提不起兴趣，怎
样去引导？” ……7月8日，
长沙市举行2024年义务
教育新课程小学英语（外

研版）新教材教师培训，长沙市700余名中小
学英语教师和教研员相聚， 与专家共同探讨
“新课标”背景下，小学英语（外研版）新教材
的应用与实践。

“用英语向世界学习是以前的使命，用英
语讲好中国故事是现在的使命。”会上，教育
部教师教育资源专家委员会专家鲁子问教授
表示，“新课标”下，英语需要带领孩子“提升
家国情怀”“打开国际视野”“拥有跨文化交流
能力”，因此，新教材加入了更多的中国故事
与传统文化， 让学生在英语学习的过程中加
强文化自信、根植家国情怀。

“新课程”出炉，教师们应该如何去教？学
生们应该如何去学呢？与传统旧教材相比，新
教材的学习内容与活动难度明显提升， 对教
师能力和专业素养提出了更高要求。 这需要
教师花充足的时间来备好课，更新自身学科知
识和教育教学知识，对专业进行延伸和拓展等
方面做好准备， 用好新修订的教材。“教学相
长，才能够很好地引领学生。教师要走出‘以教
材为世界’的传统理念，调整为‘以世界为教
材’。”长沙市小学外语教学专业委员会副理事
长、雨花区枫树山美联小学校长李湘纯说。

■文/视频 湖南日报全媒体记者 杨斯涵
通讯员 赵宇西 张译文
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用“新”推动教育发展
新教材“出炉”后英语该咋学


