
湖南日报社主办 本报地址：长沙市开福区芙蓉中路一段 442号 邮编：410005�����邮发代号 41-118�����湖南日报社印刷厂印刷 编辑 匡萍 美编 刘迎 校对 王卉珍

扫码下载犇视频 2024年6月9日 星期日 甲辰年五月初四
总第 10353期 今日 4版国内统一连续出版物号：CN��43-0041

湖南日报社主管、主办 《三湘都市报》编辑部出版 本报地址：长沙市开福区芙蓉中路一段 442号 邮编：410005�����见习编辑 程亮 美编 高原 谢偲祺 校对 张郁文

今日 4版国内统一连续出版物号：CN��43-0041

湖南日报社主管、主办 《三湘都市报》编辑部出版 本报地址：长沙市开福区芙蓉中路一段 442号 邮编：410005�����编辑 匡萍 美编 高原 叶海玲 校对 汤吉

出品：朱定
策划：周文博 黄京
统筹：黄京 杨斯涵 匡萍 高原
执行：杨斯涵 刘家璇

02-04

建议
明确目标做好规划
让“空窗期”变“成长期”

指南
名校报考指南来了
招生“硬核”信息在这
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一句“稳了”能成为网络流行语，足
以证明大家对它的偏爱。于是，我们将今
年高考报道的主题，也定为“稳了”。

在这个纷繁复杂的时代，“稳了”意
味着一种从容不迫的生活态度， 一份内
心安宁与坚定的追求。当然，对于高考生
而言，“稳了” 更有妥了、 成了的美好寓
意。

考场之内，越是关键时刻，越稳得住
心态的人，越不会辜负自己；考场之外，
每一份关爱，每一份守护，都是给考生们
送上稳稳的幸福。

高考，本就是在最好的年龄，为最棒
的梦想，尽最大的努力。只要你全力以赴
为一个目标努力过，无论结果如何，就不
会后悔。因为所有付出和努力，终将有所
回报。

当然，高考既是人生一战，也只是人
生一站。愿你，保持韧劲与定力、信心与
动力，行稳致远，从这一站出发。

■刘家璇 黄京
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