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好“孕”来!湖南辅助生殖服务降价了
由医院自主定价变为政府指导价，平均降价幅度达14.3%，同时为纳入医保打下基础
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声音降价！胚胎移植从2200元降至1500元

“目前处于待移植阶段，胚胎移植术的价格降了，我们
的压力也少了一点。”5月6日， 从郴州来长沙的李怡心（化
名），在长沙中信湘雅生殖与遗传专科医院做完B超等复查。
宫腔环境很好，医生告诉她，可以准备移植了。

李怡心告诉记者，“五一” 假期期间她已经在病友群了
解到，湖南辅助生殖的费用降价了。

二胎备孕4年没有成功，李怡心和丈夫决定通过试管来
生娃。

“之前备孕喝中药、做检查，花了不少钱。现在做试管，
费用也是不少的。”李怡心表示，自己即将开展的胚胎移植
价格从之前的2200元，调整到了1500元。“其他项目也有一
些降价，这对我们求娃的人来说，是一种实实在在的减负。”
李怡心坦言。

落地，医院自主定价转变为政府指导价

5月6日，记者从省医保局了解到，5月1日起我省辅助生
殖医疗服务执行降价标准， 原有的19项辅助生殖类项目被
规范整合为12项， 价格管理也从医疗机构自主定价转变为
政府指导价，平均降价幅度高达14.3%。

此次降价中，核心项目降幅显著。比如“取卵术”项目，
在规范之前，各家医院的收费五花八门，一类价格加权平均
价（以服务例数为权数）2285元。现在政府定价为1600元，降
幅达到了30%。

“胚胎移植”项目，之前的一类价格加权平均价达2154
元，现在为1500元，降幅30.4%。

政策落地情况如何？记者从湖南省多个具备开展辅助生
殖技术资质的医院了解到，目前均已实施降价。在中信湘雅，
目前调整了6个项目的价格，包括取卵术、胚胎移植、未成熟
卵体外成熟培养、人工授精、取精术、胚胎辅助孵化等。此外，
促排周期、供卵IVF等项目预交款也下调了20%。

计价科学，降价为纳入医保报销打基础

湖南省医保局相关工作人员介绍， 该局还调整了新的
计价方式，让辅助生殖技术费用收取更加科学合理。

比如“组织/体液/细胞冷冻（辅助生殖）”项目，之前是
以半年为单位计费，但其实胚胎移植一般在2个月内就能完
成。现在改为按每管每次600元（保存2个月）计费，让患者感
觉钱花得更加值得。

“政府指导价的实施，让患者能够更加清晰地了解治疗
项目和费用，同时也为医保报销提供了可能。相信在不久的
将来， 我们有望看到更多关于辅助生殖技术的利好政策。”
湖南省医保局工作人员表示，这次降价不仅让患者受益，还
为辅助生殖技术纳入医保报销范围奠定了基础。

根据湖南省医疗保
障局印发的《关于规范辅
助生殖类医疗服务价格
项目的通知》，2024年
5月1日开始， 湖南辅助
生殖医疗服务降价了。

5月6日，记者从省医保局了解到，这次降
价不仅幅度大，而且项目也更加规范。原有的
19项辅助生殖类项目被规范整合为12项，价

格管理也从医疗机构自主定价转变为政
府指导价。价格更加透明、统一，而且

平均降价幅度高达14.3%。
具体情况如何， 正在进行辅

助生殖技术的市民体验如何？三
湘都市报记者进行采访了解。
■文/视频 三湘都市全媒体记者 李琪

他们还需要这些“降价”

目前， 由于辅助生殖技术医疗费
用相对较高，社会关注度也较高，因此
无论是纳入医保， 还是实施政府指导
价，都会引起热议。记者从微博等多个
社交网络平台了解到， 除了目前调整
的项目， 正在或者即将开展辅助生殖
求子的家庭，都盼着更多减负的措施。

市民刘盈莹（化名）目前已经完善
了多项检查， 将在6月进入试管周期。

“之前的通知单上， 明确要先交26000
元预交款， 现在算了下， 只要先交
21000元。”刘盈莹表示，检查、促排卵
花费较高， 希望在辅助生殖的药物上
也可以进行调价。

网友“欢喜”则表示，因为卵巢功
能早衰， 前期两次取卵都没有配成适
合移植的胚胎，两个月后将继续取卵，
“希望B超、抽血这些费用，也能快些
纳入医保报销。”

湖南辅助生殖
纳入医保还有多久

近年来，根据《关于进一步完
善和落实积极生育支持措施的指
导意见》精神，国家指导各地综合
考虑医保（含生育保险）基金可承
受能力、相关技术规范性等因素，
逐步将适宜辅助生殖技术项目纳
入基金支付范围。

湖南省辅助生殖纳入医保还
有多久？

根据省医保局的答复， 我省
基金筹资水平在全国范围相对较
低，基金收支平衡压力较大，基金
可承受能力不强， 为进一步支持
生育政策降低生育成本， 湖南省
医疗保障局不断完善生育保险政
策， 其中职工参加生育保险将符
合规定的产假纳入生育保险生育
津贴发放范围， 城乡居民住院分
娩医疗费用按单病种包干管理纳
入城乡居民医保基金支付范围，
且将符合条件的生育支持药物溴
隐亭、曲普瑞林、氯米芬等促排卵
药品纳入支付范围， 提升了部分
患者的用药保障水平。

下一步，按照“尽力而为、量
力而行”的原则，积极开展医保制
度改革，提升医保基金使用效率，
在保证基金可承受， 充分考虑技
术安全规范等因素的前提下，充
分开展评估论证，按照临床必须、
技术成熟、安全有效、费用适宜等
原则， 按程序将符合条件的适宜
辅助生殖技术项目逐步纳入医保
支付范围。
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