
胖东来伸出援手，能否扶起步步高
帮扶行动计划用2至3个月时间改造部分超市门店，打造“胖东来式”卖场样本
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将优先在长沙打造“胖东来式”卖场样本

3月28日晚，在2024中国超市周的首场分论坛结
束之后，胖东来董事长于东来率高管团队等，与步步
高董事长王填一行，就步步高调改一事进行了深入交
流。3月31日，于东来率团队亲赴长沙，并做出重大决
定：帮扶步步高。

本次帮扶行动由胖东来超市总经理申红丽和青
海一家亲董事长贾建全担任正副总指挥，胖东来超市
生鲜总经理徐锐担任执行负责人。同时，胖东来将派
出20人的高管团队全程参与，联商东来商业研究院种
子班学员企业也将联合组队参与。

本次帮扶行动计划用2至3个月的时间，改造2至3
家步步高超市门店。其余步步高门店将参照调改样本
门店，后续由步步高团队主导进行全面改造。此次帮
扶，不涉及任何回报。

3月31日至4月1日，胖东来团队考察了步步高超
市梅溪湖店、 步步高超市星城天地店等多个门店。记
者从步步高方面获悉，胖东来具体帮步步高改造哪几
家超市门店，目前还没有确定。

值得期待的是，此次帮扶行动，步步高将结合胖
东来的企业文化和经营策略，从员工薪资、工作时间、
卖场规划、商品重整、供应链、价格优化、服务提升等
各方面系统调整，优先在长沙打造“胖东来式”卖场样
本，为步步高超市和其他业务注入长期发展的文化支
撑和经营动力。

4月1日，在媒体公布胖东来决定帮扶步步高的消
息后，步步高董事长王填在媒体交流群里为这一消息
点赞，“人间四月天，大爱胖东来。”

湘桂两地已有84家步步高超市重启运营

公开资料显示， 步步高于1995年3月创立于湖南
湘潭，以超市、百货等零售业态为广大消费者提供商
品零售服务。2008年，步步高在深交所上市，成为“民
营超市第一股”。

由于消费复苏缓慢、传统零售行业转型，以及商
业地产上的激进投资与扩张等原因，2022年以来，步
步高遭遇阶段性流动资金紧张。虽然在政府及金融机
构的支持下有所缓解，但公司流动性问题和门店缺货
问题未得到根本解决，公司面临巨大的偿债及经营压
力。

2023年初，步步高引入湘潭国资。2023年9月，步
步高开始逐渐恢复部分门店的运营，发力“好而不贵”
路线。截至2024年1月28日，湖南、广西已有84家超市
门店重启并恢复正常运营。

2023年10月，步步高进入重整阶段。重整进展方
面，步步高于2024年2月27日对已经提交投资方案的
10家意向投资人进行初步评议。同时，围绕“产业协
同、业务赋能”的方向，进一步接洽潜在投资人。

不难看出，步步高面临的困境正逐渐朝着向好的
方向转变。

此次掌握了流量密码的胖东来入湘帮扶步步高，
会给步步高带来怎样的改变，还有待观察。但二级市
场已经应声而动，4月1日，*ST步高股价迎来涨停，报
收3.7元/股，涨幅5.11%。
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重启超市门店、全力推
进重整的“民营超市第一
股”步步高，迎来商超顶流
胖东来的帮扶。3月31日至
4月1日， 胖东来董事长于
东来率团队在长沙对步步
高超市进行考察，并决定帮

扶步步高，计划用2至3个月的时间，改造2至3
家步步高超市门店。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 潘显璇

“食用时无需加水， 也无
需调料包， 只需下锅加热即
可。这样的预制方便面你会吃
吗？”近日，方便面市场上出现
了一个新玩家———冷冻方便
面，刷爆了不少人的朋友圈。

4月1日，记者走访长沙市场发现，这个“技术
型”玩家，由于还挺新奇，常常断货。

人气颇高，月销量环比上涨102%

“这款冷冻方便面有咸菜肉丝和原汤鸡丝两
种口味，价格分别是9.9元/袋和11元/袋，将汤底、
面条、浇头冷冻在一起，保质期达12个月。只需要
拆袋下锅，煮7—9分钟，就可以出锅享用了。”盒
马鲜生（长沙佳兆业广场店）的工作人员彭女士
拿出方便面向记者介绍。

彭女士称， 许多顾客对冷冻方便面比较好
奇，今天就已经卖出了二十多袋，“冷冻方便面配
料都是一些家常调料，比其他类型的方便面更加
健康。”

据盒马鲜生数据，上市两个月以来，咸菜肉
丝和原汤鸡丝面的月销量环比上涨102%，复购率
达15%。

除了线下，线上也有不少其他品牌的玩家入局。
“莆田卤面价格为25.9元/包，买5包则只需84.1元。里
面都是真材实料，易入味且煮不烂，最近就已售出了
300份左右。” 福建林国食品批发店的客服说，“这款
产品能够还原莆田本地的卤面风味， 平时有许多在
外地的莆田人会来购买，想尝到家乡的味道。”

升级工艺，赋予产品更多健康元素

事实上，除了冷冻方便面，方便面江湖一直在
不断升级技术和口味。

比如白象就推出了新一代白象汤好喝“甄味
汤馆”系列，采用冻干锁鲜技术，创新直面面体；今
麦郎集中解决了复水性差、离散性弱、口感偏硬等
核心技术难题， 推出了多款口感美味的非油炸方
便面。

根据《2023—2024年中国方便粉面食品行业
发展研究报告》显示，中国消费者一周内食用方便
粉面的频率通常是1—3次，人们的食用频率有所
增长的占比达80.8%， 影响人们食用频率的主要
原因是担心方便粉面成分有害（56.3%）和认为没
有营养（44.3%）。

“当前方便食品市场新品频出， 市场更迭很快，
消费者的喜好几乎一天一个样， 很多品牌都在创新
升级。”业内人士指出，现在的上班族尤其是青年人，
平时工作压力较大时，往往只能选择方便面等速食，
而传统方便面一直以来因其使用油炸工艺以及配料
表成分复杂，被很多消费者认为是“不健康”的。冷冻
方便面则从面饼、汤料着手，通过急冻的方式锁鲜，
这是其与传统方便面最大的差异。

该业内人士补充，如今，看配料表已经成为人
们挑选食品时的一个重要习惯。 在食品安全愈发
得到保障的今天，消费者们对健康、营养等方面提
出了更高的需求。冷冻方便面的出现，正在尝试撕
掉方便面“不健康”“不营养”的标签。

■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 卜岚
通讯员 李焱婕

朱春民遗失中南大学湘雅医院
住院发票一份，发票代码：0011
948202，发票号码：0012263378，
金额：15172.71 元，声明作废。

陶思宸（父亲：陶圣江，母亲：杨
海燕） 遗失出生医学证明，编
号：T430773212，声明作废。

遗失声明
长沙和羲堂医疗美容有限公司
雨花门诊部（登记号：PDY0064
1143011113D1542），遗失医疗
机构执业许可证副本一本、公
章一枚（长沙和羲堂医疗美容
有限公司雨花门诊部公章）、法
人章（龚华）一枚，登报声明作废。

声明人：龚华
2024 年 3 月 30 日

遗失声明
衡阳市机械工业供销公司遗失
衡阳市市场监督管理局 2002
年 5 月 24 日核发的营业执照
正、副本，另遗失公章一枚，注
册号：4304001001731，声明作废。

湖南长炼交通运输实业有限公司
遗失 2019 年 6 月 17 日经岳阳市
云溪区市场监督管理局核发的食
品经营许可证副本，声明作废。

遗失声明
湖南鑫广商业管理有限公司遗
失公章一枚，声明作废。

怀化广胜新材料有限公司遗失
财务章一枚，声明作废。

遗失声明
SX1259MB4F1LZGCL2L41RX
020124 的车辆丢失了一致性证
书一张，北斗安装证明和环保清
单各一张，3C 标识，声明做废。
王弋廷（父亲：王博，母亲：陈屹
露） 遗失出生医学证明， 编号
R430899918，声明作废。

遗失声明
湖南逸航医疗科技有限公司工会
委员会遗失银行开户许可证，核准
号：J5510059085501，声明作废。

衡阳胜禾建材有限责任公司遗失公
章，编码：43040710027186，声明作废。

陈雅楠（父亲：陈少龙，母亲：何
金花） 遗失出生医学证明，编
号：R430486516，声明作废。
徐子新（父亲：徐普，母亲：欧阳
梅辉） 遗失出生医学证明，编
号：R430632670，声明作废。

汨罗市三江镇初级中学不慎遗失开户许可
证，核准号：J5576000190102，声明作废。

徐晓童（父亲：徐辉，母亲：段
连华） 遗失出生医学证明，编
号：I430697794，声明作废。

丁馨怡（父亲：丁纯，母亲：肖
敏）遗失出生医学证明，编号：
L430538263，声明作废。

邱炳华遗失中南大学湘雅医院
住院发票， 发票号 0000498002，
金额 311202.12 元，声明作废。

邱炳华遗失湖南中医药大学第
二附属医院住院发票， 发票号
0014783953， 金 额 122265.75
元, 发票号 0000426171， 金额
125836.09 元，声明作废。
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冷冻方便面刷爆朋友圈 ，月销量环比上涨102%
主打“健康牌”？方便面江湖迎“技术型”新玩家

长沙一家
超市内， 市民正在
挑选冷冻方便面。


