
张家界听“新民族音乐”、常德看粉黛花海、永州茶园露营……

畅游湖南！文旅“大餐”尽兴玩
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【邵阳】
邵阳云山景区：逛非遗市集、赏民俗活动、打卡“中

国红”主题氛围，古风摊主在此集结，多个具有代表性的
非遗项目齐聚一堂，向广大游客展示非遗魅力。

【娄底】
龙山大峡谷景区： 中秋、 国庆节期间玻璃桥、

1500米高空水滑、 悬崖高空秋千、150米七彩滑道等
13个项目特惠游玩，飞水漂流项目票价直接减半。

【常德】
常德桃花源旅游管理区：将在两山一湖、秦谷景

区推出丰收大典、千人板龙灯、千人擂茶宴、打铁花
等主题活动。

常德澧县城头山：被誉为“中国最早的城市”，也是
“中国二十世纪100项考古大发现”之一。有奇幻音乐节、
粉黛花海、与国旗同框、告白祖国、模拟考古体验等。

【郴州】
郴州711时光小镇：推出“中国狂欢节”主题活

动，一秒入戏的矿区文化类戏剧展演、创新演绎的非
遗民俗互动演绎、精心打造“60年代回忆杀”网红新
玩法打卡装置，将文化、潮流、情怀进行创意融合，打
造一场充满沉浸感的类戏剧年代矿区佳节盛会。

【株洲】
株洲方特：推出“盛世狂欢节”“九州民俗节”两大主

题活动，有升级亮相的烟花盛宴、无人机大秀，用一场璀
璨夺目的光影盛宴让游客沉浸式体验“文化+科技”的无
限魅力。

株洲炎帝陵：推出七大活动，包括炎帝文化民俗
展演、炎帝陵文化美食节等。

【永州】
永州市蓝山百叠岭景区： 举办山顶帐篷露营赏

月狂欢节，活动持续到10月14日。在万亩茶园里帐篷
露营，品茗赏月，仰望万里星空，观云海日出，远眺风
车美景，体验不一样的帐篷露营。

今年的国庆节遇上中秋节，让假期延长至8天，这个黄金周备受人们的关注，出游热情高涨。
记者从旅游市场了解到，各大旅游平台机票、酒店及景区门票的预订量激增，目的地为长沙的整体旅游

订单量同比去年增长324%，跨省游订单占比近九成，跨省游订单量同比增长332%。中秋、国庆来湖南去哪
儿玩才能玩得尽兴？本报整理了部分市州精心准备的文化旅游“大餐”，带你畅游湖南。

■三湘都市报全媒体见习记者 曾冠霖

中秋国庆假期， 多部重磅大片集结同台PK。
挑花了眼？没关系，快收下这份国庆档影视指南。

【电影】
陈凯歌、张艺谋“对决”，能否带来新意

今年国庆档，陈凯歌、张艺谋的“正面交手”是
一大看点。两人分别以抗美援朝战争和扫黑除恶为
创作题材，带来了经过数年精心打磨的作品。

70多年前，战火在鸭绿江的另一侧燃起。陈
凯歌执导的电影《志愿军：雄兵出击》全景式、多
维度立体展现这场立国之战。 陈凯歌曾多次表
示，《志愿军：雄兵出击》是自己从影40年来，遇
到的最为艰苦的一次创作。

张艺谋导演的电影《坚如磐石》揭示了正邪
之间斗争的残酷性和复杂性。张艺谋曾信心满满
地表示：“《坚如磐石》是一部警匪片，我自己很喜
欢，是一个独特的，我从来没有尝试过的类型。”

其他方面，从当前的市场关注度来看，《前任
4》无疑是国庆档最受欢迎的作品。由张涵予、刘
德华、黄轩等主演的《莫斯科行动》则以1993年的
国际列车大劫案为原型。《好像也没有那么热血
沸腾》是档期内唯一一部主打喜剧题材的作品。

档期内占比过半的动画作品大多关注低幼市
场，《我是哪吒2之英雄归来》《汪汪队立大功大电影
2：超能大冒险》《贝肯熊：火星任务》《小美人鱼之大
海怪传说》《功夫王之萌虎上山》等合家欢作品是国
庆档亲子观影的主力。

【电视】
万家灯火团圆月，“秋晚”你pick哪一台

中秋将至，作为每年中秋的一道“大餐”，央
视和湖南卫视一年一度的“秋晚”也即将揭开神
秘的面纱。

今年央视中秋晚会嘉宾阵容包括：黄绮珊、
赵照、李沁、杨幂、毛不易、周深、撒贝宁、李宇
春、汪苏泷、檀健次等。湖南卫视秋晚的嘉宾阵
容有周深、张杰、赵露思、时代少年团、希林娜依
高、孟子义、檀健次、秦霄贤、王鹤棣、杨紫等。不
过，湖南卫视的中秋晚会是现场直播，明星阵容
不到最后都有变动的可能性。

【福利】
我们包了个场，请您带孩子看“汪汪队”

“没有困难的工作，只有勇敢的狗狗！”《汪
汪队立大功大电影2： 超能大冒险》 定档9月29
日，汪汪队升级归来，带着酷炫超能力和硬核新
装备重返大银幕。

10月6日，三湘都市报在CVG影城包了一个
场， 想邀您和孩子来电影院和汪汪队一起展开
全新的救援任务，您只要关注“三湘都市报”公
众号并留言，就有机会获取电影票2张。

■三湘都市报全媒体记者 袁隽永
通讯员 黄静静 罗妮斯

这个国庆档，真的很好看

【张家界】
黄龙洞景区：9月29日至10月6日举办中

秋游园会及国庆游园会。不仅聚集了众多地
道美食，还有百变换装秀、国风音乐会、稻田
时装秀、田野游戏、帐篷营地等丰富多彩的场
景和活动。

七星山景区： 将在七星山旅游度假区开
启一场沉浸式“新民族音乐”狂欢现场，新生
代宝藏歌手齐聚开唱、王牌DJ与民俗非遗激
情碰撞、 多巴胺彩色狂欢露天蹦迪， 将国际
EDM音乐与土家族民俗文化相结合，土家族
特色的民族风情与震撼的电力和节奏一触
即发，蹦一场专属少数民族的迪。

【湘西州】
芙蓉镇景区：梦幻金秋，来芙蓉镇开启一

趟关于月亮与美景、愿望与收获、理想与奔赴
的月（悦）见之旅。月见璀璨芙蓉镇，线上许愿
玉兔邮局，现场猜灯谜、打卡超级月亮装置、
参与晒月赢月见大礼。

【怀化】
怀化芷江：芷江“十个一”主题活动包括“寻

味芷江·美食文化节”“惠享金秋·文旅消费季活
动”“打卡侗乡·文旅推荐官招募”“沅州云集·侗
族特色市集”“醉美芷江·唯楚酒庄葡萄节”“飞
跃芷江·‘元宇宙’新体验”等活动。

【衡阳】
衡阳印山景区： 双节期间， 门票六折优

惠。游客可了解中国印山印章历史文化，进行
印章竞猜活动， 对猜中印章名称的游客或团
队进行购票打折的奖励。

祝融小镇：2023衡阳首届祝融花灯艺术
节，届时传统花灯秀、灯海秘境、梦幻极光、灯
光夜市、爆火光影游艺空降现场，满园诗画震
撼人心。

【岳阳】
岳阳南湖：将会启动“赊月南湖”旅游文

化节，有大型歌舞表演、民谣演唱会及国家级
非物质文化遗产———洞庭渔歌演出； 巴陵戏
剧院、国风音乐人、十二花神汉服秀、女子岳
坊等。
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观影指南

9月17日，郴州东江湖晨雾缭绕，恍如仙境。新华社图


