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不许在我的机器上

登录你的QQ

有人要在你的电脑上登陆 QQ 的

时候，是不是很郁闷？ 不好意思拒绝，

可是登陆的 QQ 多了又影响自己的娱

乐和性能。 那么，能否在自己机器上设

置不允许别人登陆 QQ 呢？ 下面介绍

一种非常简单的方法。

打开 QQ� 安装目录。 比如 C:

＼Program� Files＼Tencent＼qq� 这 个

目录。 找到 WizardCtrl.dll� 这个文件，

把它删除或者复制到其他目录文件

夹。 只要是不在 QQ� 这个目录下就

OK。

再登陆 QQ 看看，貌似一切正常。

但只要你输入下拉框中没有的号码，

再点击登录按钮，界面就会自动消失。

有一点要提醒注意， 需要登录的号码

要预先输入在登录框中， 或者预先登

录一次。

□ 成功

网络冲浪

蒲松龄的积累

“有志者，事竟成，破釜沉舟，百

里秦关终属楚；苦心人，天不负，卧薪

尝胆，三千越甲可吞吴。 ”为了写好

《聊斋志异》，蒲松龄专门作了这首自

勉的对联。

这本著作中， 他笔下的狐精鬼

怪的故事并非都是凭空臆想，而是

潜心采访搜集写作资料，不辞劳苦

获得的。

在他家门前， 有一条通往县

城的大道，每天清晨，他就在大路

边的树底下铺开一张芦苇席子，

席子上摆着茶水和烟草。 当有行

人路过这里时，他总是以礼相待，

请行人歇歇脚，喘喘气。等行人喝

了茶， 抽了烟 ，

就再请那人讲个

故 事 。 即 使 是

“缺胳膊少腿 ”

的半截子故事，

蒲松龄也是如获

至宝。 后来，乡

亲们都知道蒲松

龄爱听故事， 凡是有奇闻异事或

新鲜故事，都主动跑来告诉他。 他

白天收集故事，晚上整理，不分昼

夜，潜心写作，终于完成了不朽的

名著。

“问渠哪得清如许，唯有源头活

水来”。 积累，是细水长流的工程，需

要耐心，更需要有心。 在积累素材的

基础上，再注入精辟的思想、独到的

见解和真善美的感情， 进行加工创

造，这就是蒲松龄写作《聊斋志异》给

我们的启示。

欧阳修的“三多”、“三上”

宋朝的政治家、 文学家欧阳修

的文章被人赞誉为“浩如江河之停

蓄，灿若日月之光辉，如轻车骏马之

奔驰”，他的文章，具有一唱三叹的

情致。

其实，欧阳修写文章很艰苦。 每

成一篇文章，他都要精心构思反复

斟酌。 他对别人说，自己写文章有

三多、三上。 即看得多，写得多，与

人商量得多；三上，则是由于他公

事繁忙，文章大都是在床上、马上、

厕上构思的。

每当写完一篇文章，他总要把文

章贴在墙壁上， 以便随时都能看到，

随时可以修改， 直到改得满意为止。

晚年时，他老伴见他这么辛苦，就劝

他说：“你写文章真是太苦太累了，又

是涂又是改，没完没了，你又不是学

生，难道还怕先生打板子吗？”欧阳修

风趣地回答说：“我虽不怕先生责怪，

却怕后生讥笑啊！ ”由此可见他作文

的认真态度。

时间是挤出来的， 好文章是

改出来的， 只要我们认真学习欧

阳修的“写作经”，相信自己的文

笔就一定精彩无限！

毛泽东的“游学”

毛泽东的诗词，大气磅礴，气吞

山河，意蕴深远，不知激励了多少仁

人志士， 毛泽东这种诗歌特色的形

成，与他少年时代的“游学”经历不无

关系。

“游学”就是带一把雨伞、一只挎

包，包内装些换洗的衣服、笔记本、文

房四宝，其余分文不带，路途中靠给

人写写字换几个钱为生。 毛泽东“游

学”的目的就是进行社会调查，不读

死书。 他最远的一次“游学”，曾历时

一个多月， 走了四百五十多公里路，

游历了五个县、数十个乡镇，结识了

各色人物，记录了大量笔记，使自己

的观察能力、分析问题的能力都得到

了极大的提高，特别是增长了在书本

上学不到的知识。

独学而不致用，则学到的只是一

堆毫无生机的死知识。只有像毛泽东

那样，多参加社会实践活动，才会形

成自己独立的见解，才会有透过现象

看本质的敏锐的洞察力，写出来的文

章才会有活力、有特色。

衡东县新塘镇中心学校 谭长清

台北市的“华西街” 是一处风化

区，但也是以“观光夜市”闻名的街道，

许多观光客来台湾， 都会到华西街一

游，尤其“亚洲蛇店”更是十分有名。

郭懿坚，从小住在华西街，父亲就

是“亚洲蛇店”的老板。可是他说，小时

候， 他和姐姐在学校填家庭联络资料

时，都不敢写“华西街”的地址，而是以

一个假的地址来代替；因为，同学们听

到“华西街”时，总是以有色的眼光来

看他，让他觉得住在华西街“很丢脸、

不愿承认”。

由于家中有蛇店， 郭懿坚每天看

着卖蛇的人透过嘴上的麦克风， 大声

地吆喝叫卖———“来来来， 大家过来

看，这条蛇又大又长，蛇肉很清甜，可

以清火、解毒……”而电视媒体也经常

到华西街家中来拍摄、采访，所以郭懿

坚小时候就对摄影及传媒感兴趣。 在

中学时，他迷上了无线电，常借着无线

电和朋友通讯。

虽然郭懿坚后来是学建筑， 可是

退伍后，他拿着 120 万元台币，开设了

一家摄影公司，接拍婚嫁喜庆的业务；

接着，又接收了电视台“来电 50”、“巨

星大追击”等节目：不久后，台湾当局

开放广播频道， 郭懿坚于 1996 年 6

月，合法申请到频道，并宣布“亚洲电

台”开播。

或许很多人没听过“亚洲电台”，

因为它只是个“桃竹苗”的地区电台；

可是，在短短一年半的时间内，亚洲电

台的业务蒸蒸日上， 成为桃竹苗地区

“第 1名”的电台；后来，它在全台湾所

有频道中，排行第 10 名左右。 也许有

人会说，赵少康的“飞碟电台”很棒，台

北之音更有名！然而，要从一个默默无

闻的“华西街卖蛇小孩”，在竞争激烈

的广播环境中，独资开创出一个“广播

王国”，实现“广播大梦”，的确是很不

容易；但是，年仅 30 岁的郭懿坚做到

了！

在成败之间，“自信的有无” 常导

致截然不同的结局。人们会成功，常因

为他们志在成功，并坚信不移；然而，

人们会失败，也常导因于自己，因为他

们不相信自己，不知坚持到底。 因此，

人们最大的敌人，常常是自己。没有自

信心，等于一座房屋“有栋无梁”，一定

十分脆弱；而充满自信，则可以“化渺

小为伟大，化平庸为神奇”，就如同本

文中实现“广播大梦”的郭懿坚一样。

对自己说，放弃者不会成功，成功

者永不放弃！ 因为：机会，永远留给懂

得把握的人；成功，永远留给懂得付出

的人；财富，永远留给懂得追求的人！

没有人能随随便便成功， 也没有

人马马虎虎就尝到果实的甘甜，《青少

年不可不知的 100 条经验》 将以数百

个生动有趣的故事告诉你成功路上会

用到的经验。作者崔跃松，是青少年教

育专家。 除此之外，他还著有“家族教

育系列丛书” 和《青少年不可不读的

100 个故事》、《困扰青少年成长的 100

个问题》等书。

名人写作的启示

贝聿铭出生于金融世家———

祖父曾协助创建了上海商业储蓄

银行， 父亲则创办了中国银行香

港分行。 1927年，他随父亲调职举

家搬至上海， 就读于上海青年会

中学。 在学校里， 由于他口才出

众， 同学们都认为他长大后最适

合去当律师。

中学毕业了， 这是他必须选

择前途的时候了。 他的银行家父

亲给了他两个选择， 一是从事金

融业，二是去学医。 无疑，这是两

条前途光明的道路。 但他对这些

都不感兴趣， 而是坚决要去学建

筑。 父亲对此感到意外，贝聿铭才

说出了自己的理想。

原来， 一座大楼的建成，坚

定了他的理想。这座大楼在他家

附近破土动工时， 据说要建 26

层，并宣称将成为“东方第一高

楼”。

26层，这怎么可能？贝聿铭根

本不相信，他觉得这是吹牛。

在好奇心的驱使下， 他决定

前往建筑工地一探真伪。 为此，他

放弃了以前的爱好———打弹子和

看电影， 每到周末就准时赶到施

工现场。 一个月过去了，两个月过

去了， 随着大楼像变魔术一般拔

地而起， 他渐渐相信了眼前的事

实。 这座大楼叫国际饭店，是由一

位外国建筑师设计的。

贝聿铭深深地沉醉在这个神

话般的奇迹中，与此同时，一个自

己也要造一座和国际饭店一样高

的大楼的梦想， 从他的心中冉冉

升起。 他认定，这就是他的理想，

他相信只要自己努力， 就一定可

以实现。

父亲听了贝聿铭的理想和

决心后， 同意了他的选择。 不

久， 他就被父亲送到美国学习

建筑。

50 年后， 当贝聿铭重新回到

上海的时候， 已是世界著名的建

筑大师了———他一生所建造的那

些数不清的高楼的高度， 早已远

远超过了当初的国际饭店。

理想是人生的动力。 一个人

一旦树立了崇高的理想，就能自

律自强， 克服各种艰难困

苦，朝着既定的目标，以执

著和拼搏的精神，把美

好的理想化为现实。

仙人指路

精
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成功者永不放弃

莫新华在 20 多年的教学生涯

中， 总是站在教学教改的最前沿，

勤奋钻研，将教改理论运用于自己

的教学实践，并及时总结，取得了

突出的教学成绩。

1987 年，莫新华大学毕业，被

分配到武冈七中任教。当时学校历

史教师紧缺，初出茅庐的他，包揽

了整个高中部的历史教学任务，一

上讲台就教高三毕业班，工作任务

和压力可想而知。 但他相信“一勤

天下无难事”。就连节假日，也坚持

看文史著作，拓展知识面；通过研

读教材，撰写教案，向学生收集教

学建议；利用周末走访其他学校有

丰富教学经验的历史教师。莫新华

渐渐地有了一套自己的教学方法，

他的课也受到了学生的欢迎。功夫

不负有心人，1990 年高中会考，武

冈七中历史人平成绩位居全县农

村中学第一，全县排名第三。 由于

教学成绩突出，同年，他被评为教

育战线先进个人，被县人民政府记

三等功。

1990 年， 莫新华被调到武冈

三中任教， 学校领导安排他教初

中。 虽然有一定的教学经验，但他

不自满。 从 1990 年到 1992 年，他

阅读了大量的教学教改理论著作，

仅读书笔记和教学心得就记了整

整 5 个笔记本，掌握了中学历史知

识结构及学生成长过程中的认知

水平和特点， 他的课深入浅出，深

受学生喜欢。

1992 年下学期， 教高二历史

的钟老师突然因病去世。 这时候，

学校领导想到了莫新华，要他教高

二毕业会考班的历史。当时学校有

不少老师对莫新华的教学能力持

有怀疑态度；学生看到这位年轻的

历史老师，也持观望态度。 而他以

渊博的学识，科学的教学方法打动

了学生，教学成绩突出。 1993年高

二会考，武冈三中历史会考成绩在

武冈市位居第二，打破了三中办学

以来的最好记录，同事们对他也开

始刮目相看了。 1994年高考中，他

教的高三文科 40 班学生张刚以

92 分获得武冈市历史单科第一

名。 莫新华因教学成绩突出，1995

年被评为武冈市首届“百优教师”，

并荣立邵阳市二等功。

他根据自己的教学经验，撰写

了一些质量较高的论文。 从 1995

年开始，先后发表了《座右铭在学

生养成教育中的作用》 等 10 多篇

有影响的历史教学论文。 2006年，

他担任武冈二中历史教研和备课

组长以来，发动教研组成员多写理

论文章，他们先后在省级以上刊物

发表教研教改论文 15 篇，2007 年

还被评为邵阳市优秀教研组。莫新

华个人发表在《新时代教育》杂志

上的论文《高中新课程历史活动课

怎样开展》， 受到同行专家的高度

评价。 他参与研究的《高中课程资

源开发》， 获邵阳市教改课题成果

一等奖。 2006年以来，他连续被评

为学校优秀教研组长、 备课组组

长，“教改教研十佳先进个人”。

豁然开朗

贝聿铭的造楼梦

东安县大庙口中学 邓小鹏

教改有路勤为径

———记武冈二中历史教师莫新华

李斌


