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每朵花儿

都美丽

衡阳 易云燕

贝克汉姆：儿子比赛事更重要

□ 网程

长沙严寒：祝风趣幽默的双峰县教师进修学校王谷贤校长天天开心快乐！
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可怜天下父母心， 相信每位做

父母的， 都希望自己的孩子长大后

为龙成凤，但十年树木百年树人，把

孩子培养成功并非一日之功， 那需

要我们对孩子从小勤“施肥”、多“浇

水”，很多家长为了不让孩子输在起

跑线， 从外面买来大堆的育儿书籍

与资料， 埋头苦学然后对孩子依法

施教。但这样的结果常常是，对孩子

的教育没见什么成果， 反而把自己

的脑袋整大了。 且不说那些所谓的

教子方法是否科学， 光是瞅几眼那

些花哨的育子名词就能让人头脑发

胀。如果我们把这些资料吃透，估计

我们的孩子都到了当爷爷的年纪

了。

剥开现象看本质， 其实育子没

什么捷径， 有的只是一些弯路与歧

途，只要我们避开它们就行。唐代有

个“猛人”程咬金，他克敌的招数只

有“三斧头半”，即第一招“劈脑门”，

第二招“小鬼剔牙”，第三招“掏耳

朵”。 这三招虽然招式简单，但因为

其招式凶猛、非常实用，所以老程这

家伙美美地享用了一辈子，并把“三

招半”打造成了自己的商标。

其实， 育子经验也可以简单地

归为“三斧头半”。

第一招“劈脑门”，就是指我们

要从脑子上做文章， 彻底放下思想

包袱，端正姿态。 我们不要时刻对孩

子以父母自居， 凡事都倚老卖老对

孩子发号施令。 其实我们就是孩子

的朋友， 一个比他们年长两旬的朋

友而已。 如果孩子感受到我们把他

当做朋友， 孩子与家长之间存在的

矛盾与隔阂都会迎刃而解。

第二招“小鬼剔牙”， 即通过

“说”，拉近与孩子的距离。 既然我们

和孩子是朋友了， 那么就可以公正

公开地谈话。 孩子遇到困难，我们要

多鼓励，而少帮助，尽量让他们自己

完成“任务”，我们只要能当好副手

就行。 当孩子取得成绩，我们要适当

鼓励， 让他们萌生克服下一个困难

的冲动； 而如果孩子出现骄傲的情

况，则应该给他们泼冷水降温。

第三招“掏耳朵”，即通过耳朵

来聆听孩子的心里话。 谈话是互动

的， 我们应该时刻静下心来聆听孩

子的心声，通过聆听，从孩子那里得

到第一手的信息，为下一步行动

做好准备。最后那“半斧头”就是

“引诱”，合理地给孩子做几个悬

赏任务，只要孩子完成，就可以

给他们授衔嘉奖。 但要注意，这

个“引诱”是适度的，切记不要把

孩子的胃口吊得太大，否则会让

他们的心态失衡。
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我正在厨房忙碌， 儿子沛

沛来来回回在我身后晃悠，像

条小尾巴似的。 我太了解他，小

家伙没准又遇到什么不开心的

事。 果然，他告诉我，班里编排

一个音乐情景剧参加幼儿园的

比赛，他演怯弱的小白兔，可他

并不喜欢这个角色。

我一边做饭一边问：“那你

喜欢演什么呀？ ”

“小山羊，勇敢的小山羊！ ”

儿子一下来了劲，用胖乎乎的小手

在脑袋上支两个羊角。

我表现出兴致， 儿子打开话

闸，聊起剧情———森林里的狮子大

王每天都要吃掉一个小动物，小

兔、小猪、长颈鹿等先后成为了狮

子大王的美食。 而机智勇敢的小山

羊随机应变，在小伙伴的帮助下战

胜了凶恶的狮子。

我明白了，小山羊才是剧中的

主角。 儿子放连珠炮似地问我：“妈

妈，我不要演小兔！ 我可不可以跟

老师说，我什么都不演……”说着，

眼泪都快掉了下来。

我沉思着，望向窗外。 目光

处一片春意盎然。 我熄了火，也

停止了和儿子讨论兔子和山羊

的问题，把儿子拉到阳台上。 楼

下正是小区的花坛， 大朵大朵

的茶花开得热闹，争奇斗艳。 我

问儿子：“你看， 茶花美不美

呀？ ”儿子点点头。

“那它们呢？ ”不远处的围

墙， 黄色的迎春花也不甘示

弱，密密匝匝地开了满墙。儿

子的眼里满是惊叹：“好看好

看！妈妈，它们什么时候开的

呀？ ”显然，平时他没注意到它

们。“它们要告诉你春天来了

呀。 不然怎么叫迎春花。 你说，

哪种花儿最美呢？”儿子稚嫩的声音毫不

犹豫地回答：“都美！ ”

我蹲下身，抱住儿子，看着他亮晶晶

的大眼睛，轻轻地说：“是的，孩子，其实

每朵花儿都美丽。你看迎春花，哪怕再没

有人特意打理，它也有春天。 所以，我们

也一样，每个人都有不同的精彩，有人比

自己更厉害，并不等于自己不行。

没有小白兔的怯弱， 小山羊的聪

明勇敢哪能这么突出？不信，你把

小白兔演好了，会让小朋友

们更加明白，凡事要学小山

羊一样勇敢。 ”

儿子使劲点点头，咧开

嘴笑了，像朵迎风盛开的迎

春花，我舒了口气。 健康快

乐的心态对于

孩子的成长是多么

重要！

艺怀又生气流眼泪了。 还

在洗手间， 我就听到母女两人

在对仗，火势挺猛，平时很少发

脾气的欣梅居然声色俱厉了，

而艺怀似乎也并不示弱。 快救

火！ 冲过去， 艺怀感到救兵来

了， 连声喊：“爸爸爸爸……给

妈妈画线！ ”虽然带着哭腔，但

皱着的眉，扬着的声调，足以让

所有人感受到她的委屈与愤

怒。

画线是专有名词， 在发脾

气的人额头上画黑线， 意在教

训提醒他（她）：爱生气的人容

易变老。 这项措施主要是针对

艺怀设置的，没想到一经提出，

得到了她的极力拥护。 我窃喜，

到时满额头的黑皱纹，一向爱漂亮

的艺怀只怕无法消受呵，让她尝尝

爱生气的危害也好。 于是，昨晚起

在家正式推行， 没成想就开始了，

嘿！

不能做简单的和事佬，我暗自

定了位。 听两人言语纷杂的陈述，

我弄清了基本事实： 今天是周一，

艺怀学校要升旗，老师讲一定得戴

红领巾，这可是圣旨呵。临出门时，

还遍寻不见。欣梅思量艺怀把红领

巾当玩具，又不好好保管，才出此

现状，已是第三次了，不可轻恕，

更何况要借机整治这个坏毛病，

就动了怒。 夫人的目的值得肯

定，要作她的坚强后盾。 我主意

已定，轻轻走到艺怀身边，抱起

她坐到沙发上，正对着她的婆娑

泪眼，说：“妈妈说的对！ ”轻声而

又清楚。艺怀本以为爸爸会支持

她的，见我这么说，泪眼更加迷

蒙。 我有心痛的感觉，但转念中

吐出的话是：自己的物品一定要

自己保管好，是优秀少先队员都

得做到，周老师（艺怀的班主任）

也这么说过。 为了语言更有力，

我不得不借力了。 果然，艺怀平

缓了一些。我又乘机拿出艺怀平

日的诸多优点一一展示，说我们

的艺怀如果又增添了一个优点，

那该是多美的事哦！她渐渐停止

了抽泣， 但对妈妈的怒气未消。

我进了书房，出来时额头上划了

几道黑线。 艺怀一看，忍俊不禁

笑了。 我说走哦， 艺怀赶忙喊：“爸

爸，线丑死了。 ”我说：“我可不愿你

和妈妈画黑线变丑， 只好我代着受

罪咯。 ”艺怀早拿了毛巾来，抓住我

的手，要擦黑线。我弓着腰低下头努

力配合，心里那个美啊！

1999 年，妻子维多利亚在伦敦

医院接受剖腹产， 贝克汉姆和维多

利亚的妈妈始终陪伴在旁。 大儿子

布鲁克林出生后， 贝克汉姆和维多

利亚商量的最初决定之一就是，不

学其他多数富有而忙碌的夫妇那样

去雇用一个专带小孩的保姆， 而是

决定自己照料儿子。 因为一想到布

鲁克林会跑到保姆而不是他们中的

任何一个那儿去寻求慰藉， 他们就

觉得可怕。 为了表明布鲁克林在他

生命中的重要意义， 贝克汉姆在背

部一个合适的地方纹了身， 刺的图

案是一位男性守护天使。 那是一次

非常疼痛的经历， 但是他觉得很

值。

自那时起，他就宣布说：怀抱儿

子的感觉是他一生中最感动的时

刻。 突然一个崭新的生命就躺在他

的怀里， 而这个生命比最重要的足

球比赛还要重要。

只要时间允许， 贝克汉姆会尽

可能多地接手照料婴儿， 给婴儿喂

食、换尿片。他并不是为了要引起公

众的注意或是给其他人留下印象，

他只是觉得自己想急切地把爱倾注

到这个温暖而无助的新生儿身上，

离开他的每时每刻都会令自己难以

忍受。 他经常花上几个小时凝视自

己的儿子。“不知怎的，我感觉他就

是我的一部分。 ”他说，“我记得小时

候踢球时伤了脚，很疼。我父亲看得

出来我疼得厉害，他就说，如果可以

让我的腿承受你的疼痛，我愿意。那

时我并不相信他说的是真的， 我以

为那只是做父亲的说一句好听的

话。但是现在我意识到，当时他说的

一切都是当真的。如果能够，我也会

替小布鲁克林承受他所有的痛苦。

我会为他做一切事情， 尽我所能让

他的生活美好。 做父亲给予了我难

以置信的全新的责任感。 ”为了儿子

的生日， 贝克汉姆可以花费数万英

镑开个 Party； 由于儿子发高烧，贝

克汉姆甚至干脆缺席曼联的训

练。

你说

他说

Ta� Shuo

育子经：“掏耳朵”

山东大学 赵娜娜

场景与假设

1、孩子的成绩直线

下滑， 老师已经找您谈

过很多次话了， 作为孩

子的母亲， 您感到特别忧

心，于是您对孩子说：“你不

能再这样下去了， 我的脸都让你给

丢尽了。 ”可儿子的成绩却下滑得更

厉害了。

2、3 岁的儿子变成了“小霸

王”， 不让任何人动他的玩具、

零食、动画书，您知道这

样不好， 可是孩子这么

小，说大道理他不懂，于

是只好吓唬他：“宝宝，

将你的东西分一点给大家吧， 否则

妈妈就不高兴了!”小家伙才不管您

高兴不高兴，依然“霸道”。

事实与结果

孩子让家长忧心、 烦心的事情

不少， 如何将忧心话语变通说可是

一门学问。 因为，说得好能使孩子改

变坏习惯，得到好心境;说得不好会

引起孩子的逆反心理， 甚至变成孩

子的“心病”。

应该这样做

如果孩子成绩下滑了， 您应该

先分析一下原因， 然后再有针对性

地和孩子交谈， 让他明白您是忧心

与关心，而不是责骂和训斥。 如果是

“小霸王”，您可以让他

试着和别的小朋友交

换玩具、零食，他一旦感受

到友谊和分享能换来更多的东西和

快乐，自然会改掉这个陋习。 对于一

些不适合直接同孩子当面说的话

题，可采取留纸条、写信、向孩子推

荐一篇文章、 一本好书等方式进行

沟通。总之，家长间接式地

变通做法，既可以表

达自己的想法，孩子

也比较容

易接受。


