
织密监督网 守护好“食”光

常德市武陵区：

本报讯（通讯员 贺湘）12 月
17日至19日，常德市武陵区教研
室深入学校开展专项教学视导，
通过“全覆盖、精准化”常态课堂
调研，以教研力量搭建融合桥梁，
助力教育质量提升。

本次视导围绕“摸清实情、
搭建桥梁 、提 升 质 量 ”三 大 目
标，采用“听、评、看、问”多元方
式，全面了解学校在校本教研、
课堂教学等方面的实际情况，为
后续开展“一校一策”帮扶、构建

“区片校”三级教研联动机制奠
定基础。

视导促规范视导促规范
专业助提升专业助提升
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祁阳市：

石门县：

本报讯（通讯员 高志恒 李
新春）“今日午餐是胡萝卜炒牛
肉、红烧冬瓜，还有蘑菇肉片汤，
本周点心配有酸奶、鸡蛋、玉米棒
等……”12月17日上午，在祁阳市
中心幼儿园，送娃上学后的张奶
奶习惯性浏览学校食谱，了解当
日餐食。该园的操作间内，保健
医生黄莉正对照营养膳食手册，
反复核算荤素配比与营养含量。

近年来，祁阳市聚焦校园食
品安全与育人价值，创新构建“集
采集配+明厨亮灶+智慧食堂”三
维监管模式，搭配“妈妈帮厨+老
师护厨+学生助厨”志愿服务体
系，推动校园餐管理从“被动应
对”转向“主动防控”，让师生吃饱
吃好，守护好“食“光。

“智慧监管让食品安全看得见、
摸得着。”祁阳市教育局党组成员、
总督学汪文祥介绍，该市投入300万
余元建成的市级校园食堂管理中
心，AI智能摄像头全天候运转，订单

系统与智慧平台无缝对接，实现闭
环监管。大宗食材集采集配机制覆
盖111所公办学校，从源头筑牢食材
质量防线。智慧平台还能自动识别
违规操作并报警，“5分钟预警、10分
钟处置”机制已累计预警处置问题
700余起，将隐患消灭在萌芽状态。

祁阳一中家长志愿者陈珊对
食堂的改变十分欣喜：“作为家长
监督员，我在 APP 屏上关注校园
餐食，还能随时进入学校后厨查
看、品尝孩子的饭菜，心里特别踏
实。”该市中小学、幼儿园在常态
化落实教师陪餐制的同时，全面
开展“妈妈帮厨”活动，200余名家
长深度参与学校食材验收、后厨
监督、家长品餐等工作，让家校协
同力量融入校园餐管理。

“以前食堂菜品种类比较单
一，现在每天都能换着花样吃，永
州血鸭、香芋蒸排骨这些特色菜都
能尝到，味道一点不比家里差。”祁
阳一中学生李弘毅捧着刚打好的

饭菜，边吃边点赞。他餐盘中的两
荤一素套餐仅需7.5元，实惠又可
口，成为同学们的热门选择。祁阳
市职业中专学生李芳菲则表示，食
堂阿姨态度也好多了，耐心询问口
味，她提建议多加点绿叶菜，很快
就上桌了，感觉很暖心。

校园餐更成为劳动教育的生
动课堂。七里桥镇中心学校的学
生则按年级分工，七年级拣菜叶、
八年级做规整、九年级管留样，孩
子们在实践中体会劳动价值，不
再浪费粮食。“老师护厨”保障安
全，“学生助厨”深化体验，每月至
少1次的帮厨活动，打通了劳动教
育“最后一公里”。

“目前，全市校园餐综合满意
度已稳定上升至80％以上。”祁阳
市教育局党组书记、局长黄恩鹏
表示，将持续完善智慧监管平台，
提升集采集配品质，健全帮厨长
效机制，把校园餐办成安全餐、营
养餐、育人餐。

中方县中方县：：解锁教学创新密码解锁教学创新密码 赋能学科素养提升赋能学科素养提升
本报讯（通讯员 毛洪进）12

月19日，中方县初中理化生学科
工作室在中兴中学开展集中研
修活动，全县60多名理化生学科
教师参加。

活动开设教学创新经验分
享、推门听课观摩及专题讲座环

节，工作室成员分享了生物、物
理学科的教学创新实践。工作
室主持人总结前期工作并规划
下阶段重点，凝聚学科发展合
力。此次研修聚焦课堂教学创
新，旨在破解教学难题，促进教
师专业成长与学生素养提升。

沅江市沅江市：：
歌声传情歌声传情 以美育人以美育人

本报讯（通讯员 周丽丽
范彦）12月19日，沅江市举行
2025 年快乐合唱3+1城区学
校中小学生建制班合唱比赛
展演暨建制班合唱训练专业
培训活动。

展演增设作品介绍环节，
各校分享排练亮点与作品内
涵。10 支队伍同台竞演，呈
现高质量合唱盛宴。展演后
随即开展教师培训，三名教师
围绕合唱伴奏、指挥及排练组
织进行专题讲座，通过理论结
合示范，提升参训教师实操能
力。活动既为学生提供展示
平台，也展现了沅江市推进学
校美育的扎实成效。

江永县江永县：：

本报讯（通 讯 员 林 满
仔 田如瑞 李琳 邓永江）12
月 20 日，江永县义务教育全
员全学科教师培训活动开
班，全县 1882 名教师共享教
研“大餐”。

本次培训采取“集中培
训+在岗实践”模式，覆盖中
小学 13 个学科，旨在深入落
实新课标，全面提升教师专业
素养与教学能力。培训聚焦
课堂提质增效，内容涵盖新课
标解读、教学设计创新及作业
评价改革等，并通过案例分析
与互动研讨促进经验交流，推
动该县高素质专业化教师队
伍的打造。

临武县临武县：：

道县道县：：阳光体育铸未来阳光体育铸未来

百优榜样进校园百优榜样进校园
红色家风育新人红色家风育新人

本报讯（通讯员 李赟 艾
萍）近日，临武县第一中学举
办“百优榜样进校园”主题宣
讲活动，以红色家风涵育新
人。活动全程采用“现场授
课+线上直播”模式，获得师
生、家长的一致认可。

此次活动以家风为桥、以
榜样为媒，是临武县“百优榜
样进校园”主题宣讲活动的一
次生动实践。目前，该活动已
在全县各中小学校全面铺开，
通过邀请社会各界先进代表
进校宣讲，推动榜样力量与思
政教育深度融合。每校每学
期至少开展一次，着力构建

“大思政课”育人新格局。

靶心角逐靶心角逐 青春正燃青春正燃

12月21日，长沙市望城区“雷小锋”超级运动会射击
（激光枪）项目竞赛落幕。比赛现场亮点纷呈，竞技氛围
热烈而有序。小选手们凝神静气、稳握枪械，每一发射击
的瞄准、扣动扳机，都是对专注与毅力的双重考验。此次
大赛不仅彰显了区域体教融合的实践成果，也是望城区
深化“体教融合”、推动“双减”政策落地见效的重要举措。

黄喻 摄影报道

本报讯（通讯员 蒋正争 蒋
泽民）12月19日，道县“青春飞扬
展风采，阳光体育铸未来”第 43
届中小学生运动会落下帷幕。活
动中，全县1000余名运动员展开
了激烈角逐。

这次运动会既是对学校体育
工作成果的集中展示，也是对学生
们身体素质与精神风貌的全面检
阅。近年来，道县定期举办各类全
员文体活动，让不同年龄段的学生
都能找到属于自己的竞技舞台。

言为心声 语绎童真
本报讯（通讯员 杨文萱 覃

业彦）12 月 22 日，石门县学前教
育语言领域工作室 2025 年度工
作汇报总结活动举办。活动以

“言为心声 语绎童真”为主题，通
过幼儿展演、成果展示、互动研讨
等环节，探索学前教育语言教育
领域的创新实践。

此次活动全面展示了石门县
学前教育在语言领域的丰硕成
果。下一步，全县学前教育工作
者将携手共进，深耕语言教育实
践，推动石门县学前教育高质量
发展迈上新台阶。

18821882名教师名教师
集体集体““充电充电””


