
国庆长假时，爸爸
妈妈带我去新宁县的
黄金牧场游玩。我们
在朋友的带领下来到
梅花鹿养殖基地参观。

我发现每一只梅
花鹿居然都住在“豪华
单间”。每个单间都有
一扇铁门，上面盖了
瓦，后面的空间铺着一
些软软的干草，应该是
它睡觉的地方；前面是
露天的水泥地，供它吃
东西、玩耍和晒太阳。
有一只梅花鹿晒着太
阳打盹，悠闲极了；还
有一只梅花鹿吃着玉
米粒，看向我们，鼻孔里直冒鼻
涕泡泡，逗得我们哈哈大笑。有
一只成年雄性梅花鹿又高又壮，
头上长着一对鹿角，像头公牛一
样，十分好斗。我们去挑逗它，
它猛地低吼一声，伸出鹿角朝铁
门撞过来，吓得我们连连后退。
据说只有雄性梅花鹿才会长鹿
角，雌性梅花鹿则十分温顺，它
们都在自己的房间里安静地吃
草。

我们还见识了割鹿角的真
实场景。只见梅花鹿被打了麻
药后立刻倒下，工作人员拿起锯
子割下鹿角，鹿血便流了出来，
工作人员马上拿杯子接住，有游
客前来品尝，还有人买走鹿角。
听说鹿血和鹿
茸的营养价
值都很高。

通 过 参 观 梅
花鹿养殖基地，我
很开心，
学到了很
多知识。

指导老
师：朱朝辉
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秋天的学校
新宁县金城学校X2302班 王丽婷

空间生活

从“动笔写”到“写得好”
我写随笔时，常常会经历一

些“至暗时刻”：辛苦熬夜赶出来
的作品，却不见公众号上有其影
踪；找到感兴趣的素材，却因为自
己能力有限浪费掉了；投稿石沉
大海。在这些时刻，我常常自我
怀疑，本想成为从容不迫、游刃有
余的“笔杆子”，现实却是梦碎一
地，甚至快丧失提笔的勇气。

“人生之路，每一步都算数”，
我认为随笔不存在废稿，一字一
句都是为输出更高质量的作品做
准备。写作的最大障碍，往往是
动笔的勇气，最难的是先把初稿
写出来。畏难，怕写不好；懒惰，
怕写得累；“梗住”，写得纠结；分
心，写不下去……这样，初稿就

“难产”了。
写作的窍门是“别怕动笔”

“肯下功夫”。所谓的文学大咖，
不过是笔耕不辍的普通人。从

“动笔写”到“写得像”，再到“写得
好”，是久久为功、厚积薄发的过
程，耐得住寂寞持续写，才能练出
思维，形成写作的“肌肉记忆”。
正所谓“板凳要坐十年冷，文章不
写半句空”。

废稿不白废，写出废稿的确
令人沮丧，但重要的是反思差距
在哪里。比如，有的视野受限，文
章片面；有的针对性弱，泛泛而
谈；有的指导性不够，缺乏价值。

对废稿，我的态度一向是死磕
到底，当然不同人对废稿有不同的

心 境 。 有
人选择先放一
放，用心思考感悟，直至某天思绪
豁然开朗，文章“起死回生”；有人
选择暂时止步于此，但并不丧失写
作的勇气。由此，废稿累积成为观
点库、素材库、案例库。

“操千曲而后晓声，观千剑而
后识器。”在一次次练笔中渐入佳
境，我们终将打通“任督二脉”，磨
成“笔杆子”，写出好文章。

指导老师：余扬忠

秋天，悄悄走进我们的
学校，校园已经变成了一幅
彩色的画。

校门口的梧桐树最先
换衣服，碧绿的叶子染成了
金黄色。风一吹，巴掌似的
叶子轻轻飘落，有的落在跑
道上，有的飘进花坛里，我
们路过时总爱捡几片，夹在
课本里当书签。

操场边的桂花也开了，
小小的、黄黄的花朵藏在叶
子中间，不仔细看根本找不
到。一走进操场，甜甜的香
味就会扑进鼻子里，上课前
闻一闻，连背书都觉得有劲
儿了。

最热闹的是教室窗外
的柿子树。夏天还挂着青
果子，现在全变成了红彤彤
的“小灯笼”，沉甸甸地挂在
枝头。我们上课的时候，总
忍不住偷偷往窗外看，盼着
它们能再红一点、再甜一
点。

下课铃一响，同学们都
爱跑到校园里。有的追着
飘落的梧桐叶跑，有的蹲在
桂花树下闻香味，还有的指
着柿子树叽叽喳喳地讨论。

秋天的学校，既有好看
的风景，又有我们的欢笑
声，我太喜欢啦！

指导老师：钟茜
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“加油！加油！”此起
彼伏的呐喊声如潮水般
涌来，整个校园都在金秋
时节沸腾了。这正是我
们期待已久的年度体育

“盛会”。
清晨，当第一缕阳光

穿过薄雾，整个操场被镀
上一层金边。五彩的气
球在碧空轻轻摇曳，仿佛
一串串跳动的音符。忽
然，激昂的《运动员进行
曲》响起，国旗班的同学
们踏着铿锵有力的步伐
走来。他们挺拔如松，手

中的五星红旗在晨光中飘扬。
最激动人心的50米接力赛，打

响了第一枪。我的心跳得厉害，手
心沁出汗珠。“砰！”随着发令枪响，
第一棒选手如离弦之箭冲出。转眼
间就轮到我接棒了，当接力棒重重
地拍在我掌心时，我感受到全班同
学的希望都在这里。耳边是呼啸的
风声，眼前只剩下鲜艳的终点线。
最终，我们与奖牌失之交臂，但那根
掉落的接力棒让我明白：真正的胜
利不在于名次，而在于永不放弃。

800 米决赛时，全场都为我们
班的“飞毛腿”小朱沸腾。只见他像
一只矫健的猎豹，在最后一个弯道
突然加速，将对手远远地甩在身
后。当他冲过终点线的那一刻，我
们激动得跳了起来，欢呼声直冲云
霄。

夕阳西下，运动会落下帷幕。
但那些拼搏的身影、挥洒的汗水和
震天的呐喊，都将铭刻在我的记忆
里。我真正懂得：青春最美的风景，
不在于终点，而在于努力奔跑；胜利
不在于奖牌，而在于全力以赴。

指导老师：江敏

帮老爸戒酒
江华瑶族自治县沱江镇第二小学四年级257班 唐艺轩
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暑假，老爸给自己设定了一
个艰巨的任务——戒酒。他常
抱怨说：“喝酒太难受了，每次喝
多都会天旋地转，我要戒酒了。”
我说：“老爸，你的主意太棒啦！”

一级“战斗”打响，老爸又想
去喝酒了。我作为老爸戒酒的
见证者和监督员，必须制止他。
我拿出一道题，跑去说:“老爸，我
有道题不会写。”

老爸摸着我的头，想了想，
说：“好吧，我来教你。”战斗警报
终于解除。原来帮他戒酒这么
容易，我更有信心了。

不好了，不好了！今天，老
爸要去吃席，他一定会忍不住喝
酒的。我想出了一个绝妙的办
法：干脆和他一起去。我和老爸
虽然不在一桌，但我还有办法。
只见老爸和那桌人干杯，正当老
爸要喝下去时，我坚定地喊道：

“老爸，你要戒酒！”我拔腿就跑
过去。

“求求啦，让我喝一杯吧！”
老爸十分无奈地说。

“当然不行了，你得信守诺
言！”我叉着腰，装出一副奶凶奶
凶的样子，开始和老爸斗智斗

勇。我们各自摆道理、讲情面，
最后我使出“杀手锏”——在他
面前撒娇，让他没有心情喝酒。
大战七七四十九个回合后，老爸
斗不过我，哈哈大笑，答应不再
喝了。

又经过无数次大战，爸爸坚
持了一个暑假没喝酒。终于，墙
上那张“超级大酒鬼奖状”被扯
了下来，换成了“戒酒能手”的奖
状，老爸拍下来，发微信朋友圈
炫耀起来，赢得网友点赞。他开
心地表扬我的努力和贴心。

指导老师：朱明君
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