
“给小孩子写大文学”，这
是陈伯吹先生说过的话。我最
近读了吴梦川的长篇成长小说

《大树的女儿》，这部作品从小
切口植入大时代，用秦巴山区
四代女性绵延百年的成长和命
运，回应中国乡土文明的百年
变迁以及中国式乡村现代化发
展之路，有一种在儿童文学创
作中豁然看到了好大一棵“文
学树”的感觉。

作品时代特色鲜明，视角
丰富多元，除了儿童视角、历史
视角、文化视角之外，更有它独
特的女性视角。这是一个地地
道道的中国乡村女孩故事，通
过 13 岁女孩马缨的视角，用第

一人称“我”展开叙事，讲述大
山里一户普通农家的四代女
性——太奶、奶奶、妈妈、姑姑、
大姐、三妹和“我”等七个不同
年龄段的女性人物各自迥异的
成长和命运，这四代女性绵延
百年的典型性命运恰好代表了
一个世纪以来中国乡村女孩的
命运演变。从中可以看到一百
年来，大山里的女孩们怎样与
充满贫穷和偏见的命运作抗
争，又是怎样创造幸福美好的
新生活，描绘出波澜壮阔的新
时代山乡巨变，展现出秦巴山
区人民尤其女性所经历的百年
深刻而巨大的社会历史变革。

这部作品最成功的地方，

还是人物形象的塑造。一个
家，四代人，七个不同年龄段的
女性人物，代表了一个世纪以
来中国乡土女性的不同面貌，
有着各自鲜明强烈的个性特
征，一个个显得血肉饱满，真
实、生动。

吴梦川匍匐于地，写乡村最
普通的生活，为弱势和边缘人群
发声。如果把《大树的女儿》比
喻成一棵“大树”，那么，强大的
根系是它紧贴时代的主题思想，
树枝和树叶就是那些真实的生
活场景、生动的细节描写以及鲜
活的人物形象，它们以丰富、细
腻、美好的形态支撑起了小说的
审美品质，让整部作品充满历史
感、人民性、烟火气，读起来荡气
回肠，真实感人。

来源：《中华读书报》
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生命的摇篮与自然的试炼一本书

《大树的女儿》：四代女性的成长诗篇
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在遥远而神秘的可可西里，大
自然以其独有的方式诉说着生命
的赞歌。龙仁青的《次洛的可可西
里》不仅是一部儿童文学，更是一
部关于生命、成长与自然法则的深
刻寓言。它以可可西里为背景，通
过小男孩次洛的成长故事，展现了
这片广袤土地上生命的脆弱与坚
强。

可可西里既是生命的摇篮，也
是自然的试炼场。在这里，生命以
最直接、最原始的方式展现魅力与
力量。当翻开《次洛的可可西里》
时，我仿佛又回到了那片神奇的土
地，与次洛一同经历成长、一同感
受生命的力量。同时，我也领略到
次洛的故事背后所蕴藏的价值，一

种打动我的精神，一种更高的生命
法则，那就是：奉献与回馈，互助与
和谐。

在本书的结尾，次洛深情地感
慨道：“是阿妈将她的母爱倾注于
这片广袤的草原，因此，生活于此
的生灵才得以沐浴在同样的母爱
光辉之下。”次洛的阿爸是可可西
里野生动物保护志愿者，他的阿妈
也深受阿爸环保思想的影响。他
的阿妈在一次救援藏羚羊的行动
中不幸遇难。或许有人会认为，为
了挽救一只藏羚羊而牺牲人类的
生命是不划算的。在大自然面前，
人与藏羚羊的生命并无贵贱之分，
它们都是平等而珍贵的存在。次
洛阿妈将无私的母爱播撒在可可

西里的土地上，这是对生命法则的
崇高致敬。而次洛的阿爸在一次
野外巡护中，路遇暴风雪而迷路，
靠挤到藏羚羊群中而获救。

在动物的世界里，死亡是常
态，但每一种生命都在以自己的方
式诠释着尊严与价值。母牦牛“独
角兽”自愿献身雪豹的情节，无疑
是震撼人心的。“因为它知道自己
到了该走的时候，它把孩子‘黄牛’
交给自己的主人，它放心了。它自
己不想死在主人家门前，所以它走
了。这是牦牛的习性。”这种无私
奉献的精神，不仅展现了生命的伟
大与崇高，更让我们看到了生命之
间的深厚情感与责任。

《次洛的可可西里》是一部深

刻且值得反复品味的儿童文学佳
作，通过展现生命间的奉献与回
馈、互助与和谐等关系，引导孩子
们正确思考生命的意义与价值。
这部作品不仅让孩子们学会欣赏
和珍惜不同生命形态的独特与美
好，更传递出关于生命法则的深刻
启示与感动，引导他们懂得关爱他
人、尊重生命。

来源：《文艺报》

小时候，过了惊蛰，每次雷
雨之后，我和同伴们就会跑到
圩埂边或河滩上，在青草茂盛
的地方找寻地皮菜。地皮菜难
清洗，要一点点拣去沾着的枯
草，一遍遍淘尽泥沙。洗净的
地皮菜和头刀新韭一起，加一
点蒜子和干红椒，用素油清炒，
鲜嫩异常。

春天的嫩笋，宜与好的腌菜、
五花肉同烧。春笋烧腊肉，是我
最喜欢的一道家常菜。腊肉肥的
部分如明瓦般透亮，瘦的部分如
胭脂般红艳，肉不油腻，而笋吸足

了油，更显脆嫩腴润。桌上有此
味，可以多吃一碗米饭。

野生水芹和蒌蒿，都长在
水边。水芹的香味浓，蒌蒿的
香味更浓。五六寸长的水芹，
更宜于切成寸段，过素油清炒，
用素色瓷盘盛装，如一盘翡翠，
看着就很养眼。两三寸长的蒌
蒿，则一掐两段，用素油炒，也
可与切成丝的腊肉同炒，或与
臭豆干同炒，各有各的妙处。

香椿芽是味道更特别、更
浓郁的一种春芽儿。我一直觉
得，北方人用香椿炸椿鱼儿，南
方人切碎香椿与鸡蛋同炒，都
有暴殄天物之嫌。我喜欢把香

椿焯水后切碎，加料汁凉拌，或
是与嫩豆腐同拌，这样更能突
出香椿的浓郁香味，那也是春
天的味道。

野蔷薇的嫩芽儿长得很快，
可我们从来都不会错过掐野蔷
薇嫩芽儿的最佳时机。野蔷薇
总是在小麦返青的日子里，风一
样地抽出嫩芽儿。此时，我们便
会去掐断嫩芽，撕去嫩芽外面的
一层皮，放进嘴里咀嚼，那一种
清甜的味道，无可比拟。

惊蛰过后，仿佛一夜间，植
物的芽叶便陆续冒了出来。因
了这些春芽儿，我们的餐桌也
丰盛起来了。

书架

《中国——我们的文明从哪里来》
湖南少年儿童出版社

丛书描绘出
从中国原始社会
到农耕文明再到
建立国家延续千
年的文明脉络，
在大量可考的图
文资料支撑下，

用“中国式审美”风格，描绘中国古老
传说中缥缈绮丽的人物与事件，以礼
制的孕育和发展为主线，以当代视角
回溯早期神话与先民历史，探源影响
中国数千年的礼乐文化的源流。

《猫舔过伤口》
广西师范大学出版社

本书深刻描绘
了愤怒与希望交错
的现代生活日常。
小说里的两个人物，
一个是承受网络暴
力遭遇“社会性死
亡”的心理咨询师，
一个是忍受校园霸
凌的小学生，她们都像被遗弃的流浪
猫般舔舐隐痛。原本默默舔舐伤口
的她们，因为一场救助流浪猫的行
动，开始交谈，而这也成为了她们与
生活和解的契机。

《我的孩子为什么不想上学》
人民邮电出版社

该书通过真实的
咨询案例分析青少年
厌学的原因，帮助家
长了解孩子厌学背后
的真相，掌握与孩子
的沟通技巧，修通家
庭关系，营造温暖、有

爱的家庭氛围，帮助孩子走出厌学的
状态和恢复正常的社会功能。


