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最真不过少年心一本书

12

乡愁是个历久弥新的主题，年少时

的回忆仿如一个即便不去擦拭依然锃

亮的容器。当年少回忆与乡愁产生情

感交集，这个没有具体形状的容器便成

为光源。其光并不耀眼，只是丝丝缕缕

的散发。这些光聚集得多了，便有了鲜

明可感的暖意。

盛慧的散文集《外婆家》给人带来

的阅读感受正是如此。

在平淡朴实的叙事中，这部作品不

时出现的比喻如闪烁的一道道光，给人

带来惊喜。惊喜之后，不禁对位于江南

水乡的这个小村庄心生好奇。

“跟我关系最好的是苦楝树，因为

它和我一样瘦小，因为它会送我一些果

实，虽然不能吃，但能用弹弓来弹鸟。”

村西小树林里住着少年的许多好朋友，

榆钱树也是其中一个。榆钱花甜丝丝

的可以吃，榆钱叶可以吹出清亮的口

哨。何为朋友？朋友就是不存私心地

对自己好的人。人如此，树亦如此。即

便是流露出些许凄惶心绪的比喻，于多

年以后的情景再现，也是多少有些亲切

感的。

这些比喻凝聚升华成一种强烈的

直觉：身在故乡的那段时光多么悠久，

悠久得仿佛有几个世纪；那些往事多么

美好，美好得好像置身乐园。即便回不

去了，只要想起那里的一花一草一山一

水，心中的喜悦也是无法言喻的。那种

浸入感、舒适感、愉悦感，普天之外没有

第二个地方能够给予。

对读者来讲，《外婆家》最有吸引力

的是它无处不在的画面感。那些趣味

横生的画面，令人多少次从心底里荡漾

出笑声。

趁外婆午睡打呼噜时，偷偷起身去

厨房偷吃猪油渣。在外公家待几天时

他总会去巷口的面包店，只为了闻面包

的香味，“只要闻一闻，我就觉得很愉

快、很满足，就会觉得世界无比美好。”

少年的一颗心想要的从来都不多，甚至

只要得到一点点，便觉得生活顿生无穷

的希望。

这部转身回望故乡的散文集，是一

心一意对少年时光的追记与还原。惹

人发笑的稚气、淘气、傻气，不知落脚于

何处的冒险精神，已现出端倪却远未成

形的蓬勃英气，都不难在其中找到影

子。当初的乡村少年，无疑是故乡的一

部分。故乡若无宽广的胸襟，怎能包容

少年的随意狂奔、快意狂笑、肆意狂哭？

盛慧笔下的村庄给我印象最深的

是宁静。当村庄被隆重邀请郑重地走

进文字里，它的各种声响仿佛被宁静稀

释直至消失。又像正在播放的电影突

然按下暂停键，一切归于空寂，观众与

荧幕只剩无言的对视。

“我走了，这一生离故乡越来越远，

可是不管我走多远，我依然听见故乡的

房子在风中歌唱。”歌唱的何止是房

子？是故乡大地上天空下的一切。歌

唱即呼唤，盛慧心曲的弹奏便是回应，

回应的物证便是饱蕴真情实感的《外

婆家》。

为进一步落实金融为民理念，中国

人民银行衡山县支行在辖内风景名胜

南岳区全面启动了以“现金整洁度好、

社会满意度高、现金业务基础建设好、

软硬件设施先进”为目标的现金服务示

范区创建工作，让老百姓在家门口就能

用上“干净钱，放心钱”。

该支行采取多种方式建立和完善

现金服务网络，抓好抓实现金服务点建

设，指导辖区金融机构在南岳区开展创

建“现金服务示范区"活动，建立了“六

统一四联系三机制”工作机制。“六统

一”是指统一铭牌、宣传用语、公告公示

内容、现金宣传和对外解释、零钞及残

损券兑换标准、中小面额备付标准。“四

联系”是指联系政务中心、旅游景点、重

点企业及商户、农村金融综合服务站。

“三机制”是指建立长效机制、投诉反馈

机制、检查考核机制。

通过这套工作机制，辖内现金服务

能力明显提高。一是服务网点进一步

扩大。6家银行业金融机构均设有现金

服务示范网点，添置了纸硬币兑换机2

台，电子宣传显示屏7台。二是现金服

务工作进一步完善。农村金融综合服

务站涵盖了所有站点，配备了点钞机、

假币鉴别仪、残币兑换尺等机具，发放

了人民币宣传折页，为广大在岳来岳市

民提供优质贴心的现金服务。

中国人民银行衡山县支行 赵小平 邓俊斌
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摘要：人口老龄化已经

对我国的财政体系、社会保

障体系、医疗服务体系等众

多方面造成了巨大压力。其中人口老龄

化对于养老保障制度影响巨大，而养老

保障制度是给老年人生活的一道重要的

安全防线。本文主要阐述人口老龄化对

我国养老保障制度的影响，并将提出相

应对策。
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统计数据显示，2019年中国65周岁

及以上的老年人口数量接近1.76亿，占

总人口比重的 12.57%。预计到2040年,

65 岁及以上老年人口占总人口的比例

将超过20%。同时,老年人口高龄化趋势

日益明显。根据WHO统计，80岁及以

上高龄老人正以每年5%的速度增加，到

2040 年将增加到 7400 多万人。而到

2050年,这一数字将会达到3.32亿人，超

过总人口的23%。

与此同时，经过从上世纪90年代以

来的多次改革，我国的养老金福利系统

的覆盖范围已经由原来的2亿城市人口

扩大到接近全国。因此，随着进入劳动

力市场的人越来越少，退休的人越来越

多，我国养老保险面临着收入减少和支

出增加的双重压力。

一、人口老龄化现状及特点
（一）总数庞大 由于我国人口基数

大，随着人民物质生活水平逐渐提高，医

疗卫生条件明显改善，人口预期寿命日益

延长，老年人口比重逐年上升。我国成为

全世界老年人口最多的国家，占世界老年

人总数的 1/5，占亚洲老年人口的 1/2。

（二）人口老龄化发展速度快 我国

由于计划生育政策和人口预期寿命的延

长，人口老龄化的速度发展很快，我国人

口年龄结构从成年型进入老年型仅用了

18 年左右的时间。

（三）区域发展不平衡 不同地区人

口老龄化的程度不同。西部地区人口老

龄化程度比东部地区严重。乡村地区人

口老龄化程度比城镇的严重。数据显

示，中西部贫困地区是中国老龄化速度

最快的地区。

（四）人口老龄化与经济发展不同

步 老龄化进程已超前于经济发展, 与

经济发展严重不适应。

二、老龄化对我国养老制度的影响
（一）人口老龄化会对我国劳动力市

场产生重大影响 老龄化使得劳动力萎

缩，造成更为缓慢的经济增长。据统计，

自 2012 年起，我国劳动年龄人口（15 岁

～59岁）的数量比重连续7年出现双降，

7年间减少了2600万人。2018年末就业

人口数量也首次出现下降。

（二）老龄化对政府分配养老金与普

及社会福利产生了巨大的压力 老龄化

迫使政府压缩其它领域的支出，并改变资

金的分配方式。中国70%的社会保障收入

来自养老基金。没有中央政府的补贴，养

老基金将会陷入入不敷出的境地。2016

年我国养老金支出增长了11.6%，达到了

2.58万亿元人民币，其中有4291亿人民币

的短缺需要政府补贴。2017年支出养老

金2.86万亿元人民币，而到2019年已经达

到4.9万亿元人民币。

（三）人口老龄化对社会医疗保险

的影响 老有所医是老年社会保障的一

个重要组成部分，老年人发生疾病频率

及住院医疗费用明显高于平均水平。老

龄化导致社保负担医疗总费用增加，使

医疗保险统筹面临着巨大压力。

三、应对措施
（一）逐步提高法定退休年龄 提高

退休年龄一方面延长了缴费年限,另一

方面又缩短了领取养老金的年限。延长

退休年龄不仅能缓解基金

压力，增加养老金的结余；

而且延长退休年龄有利于

老年抚养比的降低，减轻社会养老负担。

（二）建立健全的政府监督管理体

制 政府可以发挥对基金管理的监督作用

与宏观调控作用，建立健全养老保险基金

投资的监督管理体系。依据国家法律，设

立基金监督委员会，邀请金融方面的专家

学者，由政府部门主管、社会保险机构带头，

以定期报表和不定期抽查的形式，检查基金

投资公司的运营状况。并且可以成立一个

专门的养老基金的监督机构，权责分明。

（三）改进和完善养老保险基金的运

营和管理 市场化管理与基金投资运营

相结合。引入基金管理市场竞争机制，

借助专门投资机构投资，不仅降低了基

金管理的成本，还有利于实现基金保值

增值，不断提高养老金收益率、私营管理

的投资效率与投资收益率。
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浅析老龄化社会下我国养老制度的可应对措施
祁阳县人力资源和社会保障局 于晓芬

人行衡山县支行全面打造现金服务示范区

读到这封信的时候，

他正在书房同别人说话，

我坐在他的旁边。屋里的

菩萨和小兽默不作声地望

着我，而我的头却抬不起

来了。说不上来是感动还

是悲伤，心头就像压着一

块石头似的喘不过气来，

我忽然哭出了声，眼泪汩

汩地流着，像要接满桌前

放着的那块凹石。

他趔着身子，看着我，

声音柔软地说：“你还读哭

了？！”我知道他有时还拿

我当小孩一样，我也故意

拽着他的袖子要把眼泪鼻

涕往上抹。他嘿嘿地笑

了，说是写了整整一个早上。

在家里，我是最跟他没大没小的一

个。常常当着屋里屋外的人搂着他的脖

子，揪他的寿眉。着急的时候他会喊：不

当当(商洛方言，意为没大没小)，过后依

然在电话里按我的要求用响亮的亲吻作

以结束。是呀，“文坛上山高水远，风来

雨去”，他怎么忍心让自己女儿活得辛苦

呢。这几年只有自己做了母亲，才体会

得出那其中的深意。“做好你的人，过好

你的日子，然后你才是诗人。”这也许是

全天下所有的父母对儿女的期待。我忽

然就想起来他在我婚礼上的那段讲话，

也一样是这贴心贴肺的三句话。

“诗可以养人，不可以养家，安分过

一般日子吧。”像开出的莲，它却长在淤

泥里。“风刮风很累，花开花也疼。”当人

们的目光都停留在腾空而起婀娜多姿的

青烟时，往往忽略了那炷香的存在。

“长跑才开始，这时候两侧人说好说

坏都不必太在心，要不断向前，无限向

前。”这让我想起了他的创作，不就是这

样吗？我划了根火柴，燃起一根烟夹在

他的食指间，笑着说我想起了一句诗，

“两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”。

他搔搔头说“好”。

一朵兰花瓣，正悄悄落下。


