
� � � �本报讯（通讯员 唐文 刘朝晖）
日 前 ，央 视 军 事 报 道 以 《海 天 之
间 空 军 战 鹰 演 练 突 发 空 情 处
置 》为题聚焦实战化演兵场 。 祁
阳一中优秀毕业生 、空军飞行员

曾文韬参与训练 ， 并接受央视记
者采访 。

据悉，祁阳一中自 2010 年启动
空军招飞， 近年已累计向空军输送
飞行学员 35 人。

教师化身搬运工
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� � � � “停课不停学”期间，“邵阳市高中语
文”微信群十分火爆。 作为群主，邵阳市
语文学科带头人、 市教科院语文教研员
邓忠萍每天将各种优质语文教学资源推
送到群中，还开设语文教学艺术讲座，与
教师们探讨课程改革前沿话题， 为全市
462 名高中语文老师开展线上教学工作
做好“引路人”。

尽管邓忠萍有近 20 年的一线教学
经验，但自 2003 年成为邵阳市教科院高
中语文教研员以来，她仍坚持潜心治学、
勤练内功。 十多年来，她下校听课的足迹
遍布全市 12 个县（市）区的每一所高中
学校，听课笔记积了厚厚一大摞。

中学高级教师、 邵阳市四中高中语
文教研组长刘高贤说：“邓老师听评课有
着‘一字都不放过’的严谨，有时为了一
处教学设计， 她能和大家探讨两三个小
时！ ”

精雕细琢、力求极致、以研促教、以
研领教。 近年来，邓忠萍先后有十余篇论
文在报刊杂志上发表或获得省级以上奖
项，专著《语文有效教学的多维视角》于
去年 3 月出版。 她还先后被聘为邵阳学
院和邵阳教育学院外聘专家、 湖南省教
育学会中学语文教学研究专业委员会理
事、湖南省“十三五”课题评审专家、湖南
省“芙蓉名师”工作室学术顾问、高中语
文“优质空间”导师、湖南省“国培”坊主
等。

如何让青年教师 “睁眼看世界”，及
时掌握教学改革的新动态； 如何用自己
的教研智慧去帮助、引领教师，是邓忠萍

一直在思考的问题， 更是她一直求索创
新的方向。

每年暑假， 邵阳市教师继续教育培
训班上，总会看到邓忠萍的身影。 “为高
中语文老师上专业课 ， 压力和挑战同
在。 ”为了给教师们上好一堂课，选择专
题、查找资料、精心设计，她往往要花数
月时间来准备。 不少学员慨叹：“邓老师
的课简直是一道色香味俱全的大餐，为
我们树立起了不断学习的目标。 ”

为准备学校青年教师比武课， 邵阳
市一中教师欧阳建美登门向邓忠萍请
教。 从文本的解读到教学设计的切入，从
语言的导入到知识点的阐述， 乃至 PPT

的背景颜色、字体大小，邓忠萍都悉心指
导。 “邓老师给了文本第二次生命！ ‘鱼’
‘渔’同授，让我获益匪浅。 ”

吃过邓忠萍“小灶”的青年教师不下
百人，他们中的不少人，如今已成为了邵
阳高中语文界的标杆和典范。 廖敦燕、王
文伟、 邓可成分别获 2014 年、2016 年、
2018 年湖南省高中语文课堂教学比赛一
等奖；邵阳市二中黄世民、钟顺林分别在
第四届、 第五届全国高中语文教师教学
基本功评比中荣获一等奖；廖丽新、杨能
荣、朱秋凤等教师的课程荣获教育部“一
师一优课，一课一名师”部级优课。

尽管徒弟们己经成长， 已过知天命
之年的邓忠萍仍奔走在高中语文教研教
改第一线，有人问她，辛苦奔忙为了啥？
她总是轻轻一笑：“只为肩头的那份使命
与责任！ 但得芳草满园春，不辞长做引路
人！ ”

但得芳草满园春 不辞长做引路人
———记邵阳市教科院语文教研员邓忠萍

通讯员 陈孝华

� � � �本报讯 （记者 曾玺凡） 在历经一
个超长版的寒假后，4 月 20 日上午，省
内部分地区第三批“小神兽”复课返校，
原本寂静、 冷清的小学校园沸腾起来，
欢声笑语，琅琅书声回归校园。 由于新
冠肺炎疫情尚未彻底结束，返校的小学
生们在老师的带领下严格“过关”进课
堂，学习正确的洗手方式，进行感恩教
育，感受着新学期的校园初体验。

“把健康检测卡交给我，测体温，登
记。 ”校门口测温通道的老师忙而不乱；
给学生被子、书包消毒的老师背着喷雾
器一丝不苟地消毒；“手心、手背，转过
身来。 ”老师接连不断发出指令。 上午 7
点，新晃侗族自治县第三批次学生开学
复课，新寨小学四至六年级学生返回久
违的校园。

8 点开始， 隆回县梨子园实验学校
60 个小学班级的学生陆续到校。学校分

3 个校门引导学生有序测温后错峰进入
校门，入校后首先进入操场的“景区式”
排队等候区， 保持 1 米的安全间隔距
离，逐渐跟进，复测体温合格后，才能进
入班级教室。

“考虑到低年级学生搬不动大件行
李，我们在校门口安排了十名志愿者配
合老师专门负责为学生搬运行李，在各
宿舍里，我们也安排了老师指导孩子们
进行铺床。 ”8 点 30 分，绥宁县党坪学校
全体教职员工按照学校开学工作方案
安排，各就各位迎接孩子们返校。

在常德，424 所小学学生均在 20 日
返校，这意味着该市 52.5 万名（不含中
职）中小学生全部完成复课，灿烂的笑
脸重现校园。 武陵区三岔路小学的 664
名学生在开学第一课上，向班主任递交
了一张自己亲手书写的奖状，第一次成
为了小小颁奖人。 “奖状是颁给孩子们

心目中的英雄的，我们希望引导学生树
立正确的价值观，感恩身边的人在疫情
期间为家国做出的贡献。 ”该校校长胡
容说。

如何让湖北籍学生迅速融入班集
体？ 株洲市荷塘区晨荷小学 90 班的三
名湖北返校生收到了老师准备的小礼
盒：每人 20 个口罩，一个笔记本，一支
笔，一盒消毒纸巾。 全班孩子们还为三
名小伙伴即兴表演了手势舞《听我说谢
谢你》，气氛温暖而令人动容。

据了解，省内株洲、湘潭 、常德 、岳
阳、邵阳、娄底、怀化、益阳、永州、张家
界等地小学已于 4 月 20 日错峰开学 ，
长沙 、郴州 、湘西土家族苗族自治州 、
衡阳、等地开学时间已定。 随着各地学
生陆续返校，新学期日渐成型，孩子们
活跃在校园， 开启快乐的学习和生活
模式。

� � � � 4 月 20 日，安化县马路镇完小 1900 余名学子回归校园，开始了
新学期的学习与生活。 为迎接学生们返校， 学校准备了各种防疫物
资，并提早进行了返校流程演练，确保防控有效、操作有序。

因为家长不能进入校园，学校专门安排老师为住校生搬运行李，
到宿舍安置开铺，打消了住校生家长们的顾虑，彰显学校工作的细致
与用心。 通讯员 邓瑶

严把“四关”
唱复学大戏

本报讯（通讯员 田亚君）“所有的
流程一个不少，所有的工序一个不减，
所有的动作必须按规定完成……”4
月 20 日，在保靖县职业技术中等专业
学校报名现场 , 分管安全的副校长赵
付雷透露，学校严把“四关”，唱起复学
大戏。

提交健康卡和承诺书，凭“一卡一
码一书”入校，设置防疫专用通道，采
取分班配餐、 分班就餐等一系列硬核
举措，严把健康关、安检关、卫生关、调
适关，引导学生以最好的心态，迎接新
学期的挑战，保障有序复学。

据了解， 该校对口升学高三年级
学生已于 4 月 7 日复学上课， 其他年
级于 20 日全面复学。 目前，该校加工
制造、信息技术、文化艺术、种养殖共
四大类专业 27 个班 929 名学生平安
返校复学。

“防疫”开启第一课
本报讯 （通讯员 李红英）4 月 20

日， 宁远九小的孩子们终于迎来了开
学的第一天，四、五、六年级 1000 余名
学生走进校园，按下“复学键”。

该校将“防疫”作为开学第一课班
会主题，以“感恩”“爱国”为关键词，在
班会中设计了疫情防控知识培训、心
理疏导教育以及围绕国家在疫情防控
中体现的制度优越性开展爱国教育。
特别的“开学第一课”，让同学们感受
到深深的家国情怀， 老师们希望学生
能及时调整状态， 重视防疫， 树立信
心，尽快投入到学习当中。

免费防疫香囊
送进校园

本报讯 （通讯员 余进勇）4 月 20 日，
笔者在醴陵市实验小学看到， 学子们严格
按各种防疫消毒要求有序地重返校园，在
校内的中药防疫香囊发放点， 师生们排队
免费领取中药香囊。 教室里、书包上，外观
精美、 药香四溢的中药香囊形成了一道独
特风景线。

据了解， 醴陵市中医院治未病科根据
此次新冠肺炎疫情发病特点， 精心制作了
4000 个中药防疫香囊，免费赠送给该市实
验小学师生， 为守护师生的身体健康和生
命安全贡献中医力量。 社区服务队

为返校助力
本报讯 （通讯员 袁旦）4 月 20 日

早上七点， 汨罗市新市镇团山社区新
时代文明志愿者服务队 8 名队员来到
团山小学门口， 协助学校老师维持秩
序。

疏导过往车辆、引导学生排队、指
导消毒检测……队员们分工明确。 据
该校校长谢滔介绍，校门口道路狭窄，
随着学生返校，交通状况堪忧，开学后
的第一周， 服务队每天都会安排人员
协助学校一起维持交通秩序， 助力学
校疫情防控。

隆回芙蓉学校
建设忙

本报讯（通讯员 肖大松 肖足波）4 月
20 日，隆回县两所芙蓉学校建设现场一片
繁忙。上周，邵阳市人民政府副市长李华和
深入隆回县两所芙蓉学校工程建设现场，
了解项目进展情况及推进过程中需解决的
困难和问题。

据悉， 隆回县两所芙蓉学校分别位于
该县花门街道、金石桥镇，投入使用后，共
可增加学位 2280 个。

祁阳一中学子上央视
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琅琅书声回归校园
我省 10 个市州小学 4 月 20 日错峰开学


