
浏阳十中师徒跨学科结对
本报讯（通讯员 李友祥 张敏）徒弟们呈上拜师帖，师傅

们给徒弟赠书。 10 月 26 日晚，一场别开生面的拜师仪式在
浏阳十中举行。

该校拜师仪式一改学校安排人员，内容局限在教育教学
上的传统模式，改为师傅徒弟自由组合：跨学科、跨年级，不
论年龄、不论职务，内容涉及教学、教育、财务、党建、工会、教
师个人专长；聘请的师傅，有多年班主任经验的老教师，有电
脑专长的年轻老师，有书法高手，有“财务专家”……三人行
必有我师，该校充分发挥教师专长，呼吁全员参与，促进教师
优质快速全面发展。

谷韵茗雅幼儿
走出校园寻家乡美

本报讯（通讯员 张胜禄 彭露莎）10 月 23 日，吉首市谷
韵茗雅幼儿园大四班开展“走出幼儿园，感受家乡美”社会实
践活动。 小朋友们在班级老师的组织下，参观湘西土家族苗
族自治州博物馆参观，了解家乡变化。

据该园负责人介绍，开展这样社会实践活动，一是让
孩子们体验了家乡文化，丰富了幼儿的传统文化知识，还
可以让孩子们感受到家乡的变化与发展， 激发了幼儿爱
祖国、爱家乡的社会情感，促进了幼儿身心健康和谐地发
展。

舒家村学校
紧抓消防安全演练

本报讯（通讯员 聂方勇 聂诗涵）10 月 24 日，麻阳苗族
自治县舒家村学校开展了一场消防紧急疏散演练活动，以此
提高全校师生的紧急逃生能力和自身防范自救能力。

随着学校广播发出火灾报警信号，该校教师立即安排学
生双手抱头、弯腰低姿、用衣角等捂住口鼻，按本班疏散路线
迅速有序撤离到操场。 整场疏散演练活动，历时 2 分 48 秒。
接着，学校全体师生学习了一些火灾时的防护措施及自救知
识，并现场学习和操作干粉灭火器。
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石齐学校运动员斩获 34个第一

10 月 28 日下午， 邵阳县中小学田径运动会在石齐学校完美收
官。 本届运动会共设置高中组、初中组、小学组，分别设 26 个比赛项
目， 全县 28 个代表队共 600 余名运动员参加角逐。 三天的激烈比
赛，石齐学校捷报频传，共斩获 34 个第一。

通讯员 张玉梅

本报讯 （通讯员 严慧健 黄亦龙）10
月 26 日中午，正是洞口县第九中学学生食
堂开餐的时间，一个可同时容纳 1000 多名
学生就餐的食堂大厅里， 突然多了 100 多
位年长的客人， 他们都是该校学生的父母
或爷爷奶奶， 他们同该校的学生一道津津
有味地品尝着学校食堂提供的午餐。 自校
园食堂向家长开放以来， 该校经常邀请学
生家长来学校食堂参观饭菜制作加工的各
个环节，体验学生天天享用的饭菜味道。

早在 3 年前， 因为该校食堂管理混
乱，学生集体围攻食堂。 从去年起，调整后
的学校领导班子为了让全校学生吃得可
口吃得放心，积极探索食堂改革之路。 在
四处考证和多方研究的基础上，决定采用
公开招标的方式，把学校食堂交由一家有
500 亩蔬菜基地做保障的生态农业开发公
司托管，无论是供货渠道、菜的种类、环境
卫生，还是烹饪技术、晕素搭配和饭菜价
格都有了明显改善。 经测评，学生满意率

达到 90%以上。 食堂托管后， 学校安排专
人对食堂进行监督管理， 着力从食材采
购、食品验收、存储、加工制作和饭菜销售
上进行严格把关。 同时，实行学校领导和
教师代表陪餐制度。

据了解，自食堂改进以来，该校在校内
商店购买零食、吃方便面和垃圾食品的学生
大大减少，既减轻了家长经济压力，又保证
了学生每天的正常营养，不少家长对此赞誉
有加。

爷爷奶奶体验舌尖上的洞口九中 祁阳明德小学：
手绘动感足球小报
本报讯（通讯员 彭喜军）日前，祁阳县

明德小学组织开展了以“足球”为主题的海
报竞赛活动，孩子们用画笔演绎多彩的校园
足球文化，展示个性飞扬的艺术风采。 这些
作品或用图文并茂的形式设计版面，或从线
条与颜色搭配上进行创新，内容涉及足球故
事、队徽设计以及活动花絮等。

据悉，该校在足球队伍建设和硬件设施
上不断加大投入，通过抓实课堂教学、抓好
业余训练、抓活运动竞赛，充分发掘足球运
动的独特魅力和综合教育功能，近年来在各
项赛事中荣获 9 块奖牌，2 名队员被恒大足
球学校录取。

本报讯（记者 刘芬）10 月 28
日，中外合作大学昆山杜克大学在
长沙召开 2019 年本科招生宣讲
会，这是该校第二年在湖南招收本
科生。 2019 年，昆山杜克大学计划
面向全国 18 个省、直辖市招收 225
名中国内地学生，同时招收 100 名
来自中国港澳台地区及世界其他
国家学生。

宣讲会上，昆山杜克大学新任
校长冯友梅介绍，2018 年， 昆山杜
克大学首届本科生中就有 5 名优
秀学子来自湖南。

据了解，昆山杜克大学在录取
时计划采用注重学生综合能力的

“541 模式”： 高考成绩权重 50%、
学校自主综合评估权重 40%（包括
对通用申请和补充材料的全面评
估以及申请者 “校园日活动 ”表
现）、高中学业水平考试（会考）成
绩权重 10%， 依据三部分综合评
分， 并统一在普通类提前批次录
取。

符合全国普通高考报名条件
并参加 2019 年高考的中国内地学
生，即日起可登录昆山杜克大学官
方网站提交相关申请，以获得昆山
杜克大学 2019 年本科录取资格。
申请截止时间为 2019 年 1 月 3 日
上午 11:00。

昆山杜克大学来湘宣讲
2019年内地高考生即日起可网上申请

湘郡金海中学开启激情远足
本报讯（通讯员 周为民 余莉莎）近日，湘郡金海中学举

行了以“缅怀先烈 激情远足”为主题的远足活动，学校六、七
年级 800多名师生及家长代表参与。

乘车抵达杨开慧故居后，学生们满怀敬意地参观杨开慧
纪念馆、杨开慧故居以及杨开慧烈士陵园，了解这位巾帼英
雄成长的足迹，参观的同时还不忘记笔记。

随后，学生们带着兴奋与激动挑战 4 公里征程。 飘
扬的旗帜、统一的服装、整齐的队伍、响亮的口号，18 个
班级组成的路队宛如一条蜿蜒长龙，引得路人纷纷驻足
看。

在团结互助中前进一小时之后，远足队伍最终到达乘车
地点，返程回校。学生们纷纷表示：“这次远足活动，我们风雨
同行，互帮互助，同时也激励了我们爱党爱国的热情，我们要
学习杨开慧烈士伟大的革命情怀，心怀梦想，努力学习，为实
现伟大的中国梦而奋斗。 ”

据悉， 激情远足活动是该校综合素质教育活动之一，
是该校激情教育的重要部分， 它丰富了学生的课外生活，
磨砺了学生的意志品质，增进了师生间的感情，更提升了
学生们的团队意识、纪律意识和安全意识，对于构建和谐
校园，全面推进激情教育，实现美好的金海梦，起到了积极
的推动作用。

汨罗窑洲学校
建设开工

本报讯（通讯员 许思求 伏礼平 刘林
波）10 月 23 日上午， 汨罗市窑洲九年一贯
制学校建设项目开工仪式举行。

据悉，该校总建筑面积 89000多平米，预
算总投资 3.3 亿元，2019 年秋季开学正式投
入使用。根据规划，该校将成为汨罗市规模最
大、标准最高、环境最优、功能最齐的九年一
贯制学校。 学校分设小学部和初中部两个教
学区，其中小学部 48个标准教学班，中学部
30个标准教学班，共计新增学位 3660个，彻
底解决城区大班额难题。 汨罗市教体局接下
来将逐步研究教师选调、 学生入学和校园文
化建设等工作， 要把窑洲九年一贯制学校建
成为汨罗素质教育的示范校、窗口性学校。

茶陵二中学生
艺体节上展个性
本报讯（通讯员 张宗文）10 月 27 日，

茶陵二中以“魅力二中、青春飞扬”为主题的
第二届体艺节开幕。 开幕式上，体艺专业生
表演了舞蹈《青春之歌》《火》《芳华》和大合
唱《向往》等精彩节目。

据悉，本次体艺节将持续到 12月 31日。
内容丰富多彩，有田径运动会、班级拔河、学
生足球、教师排球与羽毛球、学生经典诵读各
项比赛，也有美术、书法、摄影作品展览，以及
远足毅行、元旦文艺晚会等大型活动。

本报讯（通讯员 吴本智）12 月
25 日，城步苗族自治县希望小学语
文组成功开展了以“阅读教学”为
主题的教研活动，这是该校丰富多
彩教研活动中的一个剪影。

为了加强课堂教学研究，提
高教师的教学水平和课堂效率，

丰富校园文化生活，连日来，该校
积极开展教研活动， 其中语文教
研组开展二年级识字教学、 四年
级阅读教学和六年级作文教学活
动； 数学教研组进行教学比武活
动； 体育组备战学生冬季校园趣
味运动会。

华容二中学子
趣味游戏快乐减压
本报讯（通讯员 李超群）近日，华容二

中举行了以“释放压力，轻装上阵，自信满
满，备战高考”为主题的趣味游戏活动，把合
作、 快乐等理念融入丰富多彩的游戏中，帮
助高三学生放松心情，释放压力，以健康、自
信、乐观的心态来备战高考。

在“赶鸭子”趣味接力环节中，学生们用
木棍谨慎地拨动三个篮球，不让它们偏离既
定的轨道，可不一会儿就有调皮的篮球跑了
出去，观赛的同学急忙提醒意外情况，参赛
运动员手忙脚乱地抢救篮球，欢乐的笑声与
加油声回荡在操场上； 短跑接力活动中，学
生们青春洋溢的笑脸和意气风发的精神感
染了整个校园。

本报讯（通讯员 徐志浩 雷江
峰）为发挥“留守学子先锋队”的带
动作用，10 月 25 日下午，常德市武
陵区甘露寺小学开展了“温情暖留
守，先锋做表率”系列活动之“讲故
事 诉心声 共成长” 故事分享活
动。

活动中，先锋队队员们分别围
绕“我的爸爸妈妈在远方”“听，我
在长大”“留守不孤单”“我的今天
与明天” 四个主题讲述了他们身
上发生的真实故事。 他们将对家

人陪伴的渴望、 同学互帮互助的
情谊、校园生活的快乐、美好未来
的期盼通过一个个故事讲述出
来。

该校校长欧熊飞鼓励这些优
秀的留守学子继续努力， 争当模
范，号召其他学生向他们学习。 家
长志愿者们表示，会像爱自己的孩
子一样关爱先锋队的每一位学子；
学生代表们做出承诺，一定会向先
锋队队员们学习， 做一个有理想、
有道德、全面发展的好学生。

紫竹学校评选
“最美办公室”

本报讯（通讯员 贺创书 刘益波）10 月
26 日， 益阳市赫山区紫竹学校开展了本学
期首次“最美办公室”评比活动。

活动中，该校教师积极投入到“最美办
公室”的创建工作中，一盆盆绿植让办公室
充满生机，一幅幅字画与墙绘的搭配相得益
彰，一个个窗明几净、整齐有序的办公室让
人心情舒畅。 16 个教师办公室均以最好的
面貌迎接检查，最终评选出了 8 间优秀办公
室。

城步希望小学教研活动精彩纷呈

甘露寺小学：留守先锋做榜样


