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谈起研学旅行，自然是激动而兴奋的。
我们来到了千年学府湖南大学。 行走

校园，满是书香，我还买了一沓明信片作纪
念， 上面的素描画都是湖南大学学生们亲
手画的，颜色鲜艳，景物生动，校园的角落
都被记录下来了。 绕着湖南大学走了一圈
后，我们来到大门进行合影留念，一声“茄
子———”，定格了我们的向往和期待。

湖南大学旁便是岳麓山，入山口，几米
高的大门用灰色的石头垒造， 上面刻着花
纹，大门中间“岳麓山”几个字格外耀眼。走
进大门犹如进入原始森林， 周围一片浓荫
绿意， 吸一口新鲜的空气， 一路凉爽到肺
里。 爱晚亭位于岳麓山清风峡中，由红墙
绿瓦建成，远看，它如飞鸟一般停靠在水
池旁，被花香树林环绕簇拥着；近看，毛
主席写的“爱晚亭”3 个大字铿锵有力，神
气极了。

晚上在千龙湖度假区举行的篝火晚
会将此次研学旅行推向高潮。 篝火晚会还
没开始，场面已十分热闹，五彩的灯被点亮，
同学们都迫不及待地围成一圈。 不一会儿，
工作人员抬来一堆木头，所有老师都集中
在中央，两个男老师各拿起一个火炬点燃
木头，瞬间燃烧的烈火使得稍显凉意的春
天傍晚也温暖了起来。

研学不仅能放松身心， 更能开拓眼
界，我爱研学！
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见识即知识 行走即课堂
古人云：知中有行，行中有知。 研学旅行对于同学们来说，不仅是一个学习与旅行的机会，更是一个展示自我、检验自我的舞台。 日前，衡阳市华新实验中学初中一年级全体学生走出

校园，在省会长沙开启了一场研学之旅。 同学们相继游览了湖南大学、爱晚亭、靖港古镇、千龙湖生态旅游度假区，并前往韶山参观了毛泽东故居和纪念馆，他们在行走中赏风景、观世界、
学知识，留下一段段难忘的回忆。

“尊重学生天性，发展学生个性，培养学生灵性”是华新实验中学的办学理念，其素质教育的成果在此次研学旅行中得到突出体现。

清晨的阳光护航， 我们驱车前
往伟大领袖毛主席的故乡———韶
山。

车在飞驰，心在飞奔。 一下车，
峰峦叠翠的高山和郁郁葱葱的树林
便闯进了我们的视野。 往广场前进，
只见一座高大挺拔的毛主席铜像矗
立在广场中央，毛主席手握演讲稿，
身穿长衫， 庄重的神情中透露着一
丝喜悦， 好像在向全世界宣告中国
人民重新站起来了。

参观完铜像广场后， 我们又马
不停蹄地向毛主席的故居奔去。 毛
主席的故居坐落在一个小山村里，
故居旁， 两排青翠欲滴的竹子在春
风中跳着欢快的舞， 前面是绿油油
的稻田。 毛主席住过的屋子呈土木
结构， 现在已经很少见了。 走进房
子，当年的木制家具还在；厨房里存
放的几个木桶和灶具是少年毛主席
勤劳的见证。

韶山之行令我感触颇多， 我对

中国革命有了更深入的认识， 对老
一辈革命家的无私奉献精神也更加
敬佩。 他们目睹了当年落后的中国，
深知老百姓的贫穷和苦楚， 为了民
族未来、国家昌盛、人民富裕，他们
抛头颅、洒热血，毅然投入到中国革
命中。 毛主席的妻子杨开慧、胞弟毛
泽民、 爱子毛岸英等 6 位亲人都在
革命中献出了自己年轻的生命。

我们要向革命先烈学习， 珍惜
今天的幸福生活。

行走湖南大学
衡阳市华新实验中学 64 班 刘蓓

阳光恰好，虫鸣鸟叫，柳树披上了绿色的
盛装。 几场大雨后，江河湖水恢复到从前的高
度，与岸齐平，一阵微风袭来，碧波荡漾。 我们
头戴红帽，在研学基地，开始了研学拓展课程。

“接下的活动，是一个需要大家团结协作
的挑战。它的名字叫做‘动力圈’。现在，请你们
把绳子握成一个圈，坐在地上，双脚并拢伸直，把
手举起，跟我做，左右上下……”教官耐心地讲解
着，我们也跟着一起做，“动力圈”随之动起。

然而，这只是个开始。 教官忽然间让我们
停下， 对我们说：“你们这队有 300 多个人，之
前的团队都是挑战 400个，你们呢？ ”教官环顾

四周。“500个！”我们异口同声地说，语气坚定，
眼神中透露出坚毅。

没有一个人说不。我们摆动起“动力圈”，一
起数着：“1、2、3、4、5……”慢慢地，我们开始加
快了速度。 虽然越来越难， 但没有一个人放下

“动力圈”，也没有一个人露出埋怨的表情。
“500 个!”这个难以达到的目标，我们做到

了!每个人的额头都冒出豆大的汗珠，脸上满是
喜悦。

这次研学使我收获了很多， 感谢教官让我
们懂得了很多规矩，学会了团结协作，敢于挑战
自我，战胜自我。 我将期待下次研学旅行。

挑战动力圈
衡阳市华新实验中学 62 班 彭煜坤

游靖港古镇
衡阳市华新实验中学 69 班 肖希玎

此次研学活动中，我印象最深的是参
观毛泽东故居时发生的两件事情。

由于人数众多，在参观毛泽东故居时
需要排队。 这条队伍可真长，就像一条长
龙，前不见头，后不见尾，时间长了大家都
等得不耐烦了。

此时，后面的一些同学开始见缝插针
地插起队来， 还有一些同学干脆翻墙而
过，直接插到我们前面。 为了不让这些不
守规矩的人插队，前面的同学也抱团向前
挤去。 一时间，你推我，我挤你，本来井然
有序的队伍变得杂乱无章。 我忽然听见后
面一个老爷爷说：“啧……这帮孩子，太没
规矩了。 ” 我听了之后， 羞愧地低下了
头。

排队等待实在无聊， 我便拿出手机
玩。 无意中拍到一张男同学的丑照，我便

拿给前面同学看：“你们看一看我们‘班花’
多么漂亮。 ”前面的同学忍俊不禁，笑成一
团。就在此时，我看见旁边一个老奶奶用手
捂住耳朵，一脸嫌弃的模样，我似乎懂了什
么，放下了手机。

这就是我此次研学旅行收获的两点
感悟：公共场合请遵守规则，公共场合请
勿大声喧哗。

一起遵守公共规则， 我们的社会会
更美好。

无规矩不成方圆
衡阳市华新实验中学 62 班 陆何家

向毛主席致敬
衡阳市华新实验中学 66 班 仇一倩

“湖湘研学”作为湖南日报社全域
旅游中心重点打造的研学旅行活动品
牌，将加强对“旅游+研学”重要性与必
要性的宣传引导，围绕研学旅行的“教
育性、实践性、安全性、公益性”四项原
则， 依托自身已形成的文化资源优势
与湖湘旅游产品的丰富特色， 继续深
入挖掘“旅游+研学”的丰富内涵，精心
定制策划精品研旅主题课程和线路 ，
促进旅游与研学深度结合， 让学生们
在湖湘大地的走读中获得成长。

素有“小汉口”之称的靖港古镇坐落于湘江
西岸，曾是三湘物资集散的繁荣商埠，因水运发
达而闻名遐迩，至今还留有许多人文古迹。我们
此次研学旅行的第二站，便是靖港古镇。

刚入古镇， 首先映入眼帘的是一条饱经沧
桑的石板小路。 石板缝里的青苗儿好奇地探出
头来， 似乎在打量我们这些三五成群的初中
生，倾听着我们的高谈阔论；两旁树上悬挂着
的红色灯笼格外醒目，洋溢着中华文化的热情
与喜庆； 远处金黄的麦穗一片片随风起舞，好
似要拉着我们的手，邀我们一同起舞。
“快看那里！ 有人在做玻璃兔子！ ”顺着声音

过去，一个不大的店铺围满了人。慢慢走近才看
到，一位约 50来岁的大叔正用火烧制着晶莹剔
透、形态各异的玻璃器具！真是一位民间艺术高
人！ 在他的手里，玻璃竟然可以千变万化，妙趣
横生。 对于我们这些第一次看到玻璃制作工艺
的同学们来说，真是惊叹不已。那些玻璃制品惟
妙惟肖，同学们纷纷赞不绝口。 再往里走，琳琅
满目的工艺品目不暇接：流光溢彩的公鸡，光彩
夺目的钻石，甚至还有精致可爱的摩天轮……

出了玻璃店， 在街道的拐角是一家洗染
坊，衣架上摆放的衣服色彩如火焰般绽放，紫色
与白色、蓝色混在一起，橙、红、黄三暖色分层叠
加起来，不禁让人想到黄昏时分晕染的天空。

时光易老，斯人已逝，多少文人墨客、商贾
富豪驻足于此，终归尘土，可精彩的民间技艺、
坊间传说愈发精神。 只有博大精深的文化才是
孕育湖湘大地的养分，才是我们此次研学旅行
的目的所在。

再见了，古香古色的靖港；再见了，淳朴可
亲的靖港！ 愿你再次焕发青春，成为湖湘大地
的一颗璀璨明珠！


