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惠觅芳踪

�湖湘之门·岳麓书院

魏怀亮 /画

惊蛰是位 00后男孩，跟我是忘年交。 我
特别喜欢惊蛰，喜欢他朝气蓬勃而又固执的
样子，有点脾气，声大如雷，发起怒来，十头
牛也拉他不住。 不过，他也很干脆，不干只打
雷不下雨的事情，一声惊雷，往往突然间发
生。

他是个爱冲动的男孩， 不过我还是很
喜欢他。 我没有儿子， 一直梦想有一个与
他一样性格的孩子。 可是， 老天知道我更
喜欢女孩， 我便拥有了两个女儿。 当然，
我也很爱我的女儿。 两个女儿童年的时候，
我把她们当成男孩养， 12 岁以前， 她们都
是留着短寸的男孩发型， 长大之后才给她
们留了长头发。

我也很想把惊蛰当成自己的儿子，可是
他不同意，他说跟我是好朋友。 我只好无奈
地笑笑，然后疼爱地摸了摸他的头，不想这
一摸竟然把一双手都摸湿了，这一湿就是几
十年。 到了春天，我把手随意地向天空一摊，
片刻之后，便有水珠从指尖滑落。

晋代诗人陶渊明有诗云：“促春遘时雨，
始雷发东隅，众蛰各潜骇，草木纵横舒。 ”惊

蛰是二十四节气之一，每年太阳运行至黄经
345 度时即为惊蛰， 一般在每年 3 月 5 日、6
日或 7日。 这时气温回升较快，春雷始鸣，惊
醒蛰伏于地下冬眠的生命。 实际上，昆虫、蛇
是听不到雷声的，大地回春，天气变暖才是
使它们结束冬眠、“惊而出走”的原因。

小时候我也渴望过冬眠，把一年的瞌睡
全部睡完， 然后投入漫长的学习与工作之
中。 这终究只是个梦想，虽然是泥做的骨肉，
但没有在泥土里睡觉的本事。 于是，我很羡
慕蛇，羡慕它能蜷曲在泥巴里面，成为地球
的一部分。

我问过母亲，冬天蛇在土里睡觉，一睡
就是几个月，那是谁把它们唤醒的呢？ 母亲
说要问爸爸， 她说只有爸爸知道这些事情。
于是，我坐在屋檐下等爸爸回来。 爸爸回来
很晚，天都没有亮了，我硬是不回房睡觉，要
等爸爸回来。 那天晚上，爸爸告诉我喊醒蛇
的人叫惊蛰，只有惊蛰才能喊它们醒来。 于
是，我记住了惊蛰，我暗暗地告诉自己，我也
要找到惊蛰，与他交朋友。 以前非常怕雷，打
雷的时候，我常常躲在房里不敢出来。 后来

爸爸告诉我，春天的时候，打雷就是惊蛰跟
我们打招呼呢。 于是，我不再怕春雷，有时
候，我还跑进雨中抓雨唤雷。

惊蛰分为三候：“一候桃始华；二候仓庚
(黄鹂)鸣；三候鹰化鸠。 ”进入仲春，桃花红、
李花白，黄莺鸣叫、燕飞来的时节。 按照一般
气候规律， 惊蛰前后各地天气已开始转暖，
雨水渐多，大部分地区都已进入了春耕。

这个时候， 父母就不再管我们兄妹四
个，他们忙着春耕去了。 家里我是老大，负责
带好两个妹妹一个弟弟，还要在父母回家的
时候把饭煮熟。 几十年过后，回家跟年迈的
父母相聚时讲起这一段段过往，都觉得像春
风拂过暖暖的。

惊蛰与我如期相约， 漫步在早春里，看
着四面八方、远远近近的风景，感觉眼前变
得清新而又明媚。 吹面不寒的东风里有一股
淡淡的泥土清香味。 新的春天正在醒来，是
我的忘年交朋友惊蛰唤醒的。

惊蛰是永远年轻的，不像我，从童年走
到现在已接近中年的尾声。 还好，是惊蛰让
我有着一颗永远年轻的心。

最情时

回暖了。
被寒冬侵略的身子，
像炮击的工事，有些崩溃，
从头到底，要维修。

别那么急着解脱，
一层一层的负荷，轻装上阵。
倒春寒，是冬天的空降兵。
春天的一个插曲，也冷。

春 捂
□ 陈惠芳

非洲大草原上，一群羚羊悠然地吃着草。 一
只猎豹隐藏在草丛中，悄悄地接近羊群。 羚羊突
然有所察觉，四散逃跑。 猎豹如离弦利箭一般地
冲向羚羊群，眼睛紧盯着一只未成年的羚羊，径
直朝它追去。

在追与逃的过程中， 猎豹超过了一只又一
只站在旁边观望的羚羊， 它没有掉头改追这些
更近的猎物， 而是坚定地朝着那只未成年的羚
羊疯狂追去。 最终，羚羊倒下了，猎豹朝着羚羊
的脖子狠狠地咬了下去。

如果要我根据这个情景来立论作文， 我会
抓住猎豹不放，它的“盯”“追”“没有掉头”，是它
终有猎获的关键。

荀子的《劝学》中有言：“蚓无爪牙之利， 筋
骨之强，上食埃土，下饮黄泉，用心一也；蟹六跪
而二螯，非蛇鳝之穴无可寄托者，用心躁也。 ”这
话说的就是用心专一者上天入地， 朝三暮四者
居无定所。

我国古代有这样一个故事， 说一个叫宋次
道的人，在亳州为官，家中藏书颇丰。 读书人刘
恕听闻，便远道前去借阅。 宋次道心中欣喜，招
呼佳肴美酒款待。 刘恕却执意要宋撤走酒肴，
说：“我是专为读书才到府上的，享受酒肴，岂不
误了我的正事！ ”说完一头扎进书库，如醉如痴
地读起书来。 这样坚持了十多天，终于把要读的
书全部读完。 临别时，他双目通红。

世间之虫、鱼、鸟、兽、人，要求得生存，并非
易事；要有所发展，多有烦难，不专注心力，难免
颗粒无收，两手空空。

美国的马克·吐温曾说过：“只要专注于某
一项事业， 就一定会做出使自己感到吃惊的成
绩来。 ”当上百张纸摞在一起、连锋利的大刀都
无力一次性穿过时，那短短细细、看起来一点也
不坚硬锐利的钉书钉，竟能一击而穿。 其中的原
因，大概是刀刃接触面太大，力量分散了，而订
书钉把所有的力量集中在了两个点上。

人生需要定力，学业呼唤专注。 专注力是灵
性资产，也许比大叠钞票更金贵。

闲话专注力
□ 傅应湘

高尔基曾说过：“我觉得， 当书本给我讲
到闻所未闻，见所未见的人物、感情、思想和
态度时， 似乎是每本书都在我面前打开了一
扇窗户，让我看到一个不可思议的新世界。 ”
一直以来，关于阿富汗，与之紧密联系的词汇
可能更多的是战争， 对于阿富汗人民和他们
的生活，也许知之甚少。 直到我读到美籍阿富
汗裔作家卡勒德·胡赛尼的《追风筝的人》，他

“立志拂去蒙在阿富汗普通民众面孔的灰尘，
将背后灵魂的悸动展示给世人。 ”诚如斯言，
书中呈现的不仅是悲喜交织的阿富汗人的生
活世界，更是复杂玄妙的人性世界。 并且，这
两种世界，一样的复杂，一样的引人深思。

书中， 作者讲述了仆人哈桑和少爷阿米
尔的故事。 在阿富汗语中， “哈桑” 是美丽
的意思， 仆人哈桑把少爷阿米尔看作自己最
要好的朋友， 凡事为他出头， 从不拒绝他的
任何要求。 哈桑忠诚地为阿米尔追寻、 守护
象征胜利的蓝色风筝， 默默忍受对手阿塞夫

的羞辱与伤害，当阿米尔违心地诬赖他偷盗，
他也不作任何辩解， 独自承受朋友背叛的锥
心之痛。 书中的哈桑好似一个美丽善良、高尚
纯净的天使,为我们昭示了人性中阳光健康的
一面。

隐忍包容的哈桑着实令人同情， 而作为
富家少爷的阿米尔， 对奴仆侍主的生活早已
习以为常。 也许在他心中， 哈桑更像一个随
从，而非朋友。 我们不能苛求同样还是孩子的
阿米尔，尤其是在民族主义浓厚、身份等级鲜
明的环境下生长的孩子， 但毕竟是一起长大
的玩伴， 所以阿米尔对哈桑有种复杂而矛盾
的感情， 这种纠结的感情日复一日地纠缠着

他。
阿米尔眼睁睁看着阿塞夫蹂躏哈桑，却

没有为哈桑挺身而出， 甚至后来还故意偷偷
将钱藏在哈桑床下，诬赖哈桑偷盗，借此逼哈
桑离开……做了很多错事的阿米尔并未在伤
害哈桑的过程中得到愉悦，得到解脱，反而长
久地承受良心的拷问，在自责愧悔中，矛盾又
沉重地活着。

在我看来，幼年的阿米尔是可悲的、可恨
的，但可喜的是，经历了失去家园、背井离乡、
战乱侵扰的痛苦后， 阿米尔终于懂得了担当
的意义，战胜了怯懦。 当他放弃安稳的生活重
回那个萦绕痛苦回忆的喀布尔， 当他孤独地

寻找哈桑的孤子索拉博， 当他直面阿塞夫的
双眼，当他努力补偿呵护索拉博，为索拉博追
着风筝，高喊“为你，千千万万遍”时，我从心
底里替他感到骄傲。 在长久的挣扎后，阿米尔
终于战胜了心魔， 战胜了自己。 此时的阿米
尔， 充满了阳光， 让人感受到善念的无穷力
量。

合上书本，书中的人物令我感动和悲悯，
书中描绘的场景为我打开了一个从未了解过
的世界。 作者生动细致地描述都让我对阿富
汗的民族文化、 习俗传统有了更多的了解,对
阿富汗直率热情的民族性格有了深刻的体
会。

世界很大，天地很宽。 美好的书本浓缩了
世间最珍贵的精华， 给我们精神的滋养和情
感的慰藉。 在书中感受人世间一切悲欢离合，
品读世界民族不同的人文风物。 书中的世界
让我们头脑清醒，双眼明亮，就如看到破晓后
的灿烂朝阳，感动而温暖！

书海浮沉

一书一世界
———读《追风筝的人》有感

湖南师范大学附属中学 1512班 龙雨随

惊蛰是位 00 后男孩
湖南省作协会员 周忠应

悠悠中华， 没有湮没在历史浪潮中，而
是坚强走过了上下五千年的岁月时光；璀璨
华夏，在母亲河的庇佑下，成为四大文明古
国中唯一绵延至今的古老文化，这是一件多
么令人骄傲的事情！ 作为不胜枚举的中华儿
女中的一员， 作为一名普通的高三学子，我
无时无刻不以祖国母亲为荣。

回溯历史，沧海桑田，风云变幻！ 祖国大
地的巍巍群山、滔滔江河见证了中国的苦难
历程。 艰难困苦、玉汝于成！ 殷忧启明、多难
兴邦！ 神舟十一号飞船与天宫二号的成功对
接、墨子号完成量子纠缠实验、国产大飞机
C919 的成功起飞、 “一带一路” 的蓬勃脉
动……这一件件亮眼的成就，有力地向世界
证明： 今日之中国经过近百年的屈辱史后，
奋发图强，不但重新崛起，更在伟大复兴的
光辉路程上大踏步迈进。 身为华夏儿女，我
无比骄傲。

但天有阴晴、月有圆缺！ 在日益多元化
的当今社会，总有些人认为国外的月亮比中
国的圆。 有些人揪着改革发展的待完善之处
肆意放大，贬低中国，这种以偏概全的言论
顽固地制造着不和谐的杂音。

一叶终究不能障目！ 九州大地上的一幕
幕美好画卷， 诠释了如今华夏的多姿多彩，
一批批奋斗者开拓出了中国的繁荣富强。

俱往矣，数风流人物，还看今朝！ 现在的

我虽仅是一名莘莘学子，但何其有幸，生逢
盛世。我深知国家兴亡，吾辈有责！五经之一
的《礼记·大学》曾言：“物格而后知至，知至
而后意诚，意诚而后心正，心正而后身修，身
修而后家齐，家齐而后国治，国治而后天下
平。 ”修身齐家治国平天下，一直是古人安身
立命的铭言，作为中学生，我也恪守这一名
句。 观望近代，龚自珍面对危局时大声疾呼：
我劝天公重抖擞，不拘一格降人才;周恩来总
理在少年时代便写下了“为中华之崛起而读
书”的铿锵誓言；雷锋用实际行动践行着“我
们是国家的主人， 应该处处为国家着想”的
朴实思想；习近平总书记率先垂范，引领全
社会树立中国特色社会主义道路自信、理论
自信、制度自信、文化自信……这些中国的
脊梁均在历史中留下浓墨重彩的一笔。 他们
是当之无愧的“英雄”， 他们有着自己的信
仰，并为之不懈奋斗，他们是我的人生榜样！

人生一世、修行一生，负笈前行，吾路尚
远。 现阶段，我的首要目标是好好学习，丰富
自身的学科知识，为将来打基础。 读万卷书，
还应行万里路， 学习和实践必须两者兼顾。
志当存高远、路自脚下行！ 我会惜时如金，在
学习实践中完善自我、塑造自我。 唯有如此，
我方可实现我的人生理想；方可为中华民族
的伟大复兴贡献绵薄之力。

我不知道该如何书写我对祖国母亲的

热爱， 如何传递我身为华夏儿女的骄傲，但
有一点：我永远以中国为傲，以自己身为中
国人为傲！

春有姹紫和美丽， 夏有火红和热情，秋
有金黄和丰收，冬有雪白和静寂，愿华夏四
季如歌，前程似锦！

我以华夏为荣
平江县第一中学高三 469班 胡炜

文字家


