
本报讯（记者 彭静）12月 24日上午 9
点半，长沙市“美丽长沙·美德先行”主题活
动暨望城金海学校 2017 年“活学雷锋·大
爱助人”大型公益活动在该校举行。 当天，
各级领导及来自社会各界的 1000 多名爱
心人士齐聚一堂，以作品义卖、现场书画、
爱心认购等形式募集善款， 为贫困学子助
学。

活动展示了来自李秀荣、王玉平、李玉
均等数十位知名书画家捐出的作品近 600
幅。 涂祖根等 4位书画家现场泼墨挥毫，完
成精美作品。 截至当天上午 11:50，现场爱
心人士认购 500多幅书画作品，募得善款上
百万元， 将全部捐献给长沙市金海教育基
金会，一对一精准扶助贫困学子。

本报讯（通讯员 张少利 王婧妮
梁佳）12 月 23 日，2017 年中国技能
大赛———全国智能制造应用技术技
能大赛在惠州落下帷幕。 长沙航空职
业技术学院宋福林、刘金荣、曾乐组
成的教师队和苏响、黎琼、佘文智组
成的学生队双双荣获职工组一等奖
和学生组一等奖，取得“切削加工智
能制造单元生产与管控”赛项全国第

二名的优异成绩，黄登红、宋福林被
授予大赛“优秀教练”荣誉称号。

按规定，对本次大赛各赛项职工
组全国决赛前 5 名参赛队的选手授
予“全国技术能手”荣誉称号，获奖人
员的表彰将纳入 2018 年第十四届高
技能人才表彰计划。 该院宋福林、刘
金荣、 曾乐 3 位教师明年将被授予
“全国技术能手”称号。
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万和实验学校营造健康餐饮文化
本报讯（记者 彭静 通讯员 刘雪冰 江

志勇）“餐饮部阳光台” 上张贴着食堂员工姓
名及图片，监控画面呈现出厨房内的动态，食
堂食品原料供货商名称、 地点及一周菜谱等
公示上墙……12 月 25 日上午 10 点， 记者在
隆回县万和实验学校的食堂走上一圈， 所到
之处干净整洁。

“我校食堂始终遵守保本不赢利甚至不
保本求满意的经营原则，让师生吃得满意，吃
得放心。 ”该校相关负责人介绍，近年来，该校
精细化管理食品安全， 其工作多次得到湖南
省教育厅通报表扬， 受到湖南省卫生厅的高
度评价。

万和实验学校食堂安全管理工作首抓员

工素养，该校明确规定，食堂员工必须有健康
证和培训证，食堂师傅要有厨师证。 该校制定
了《服务部管理方案》《卫生管理制度》《食品
采购制度》《食品验收制度》《食品留样制度》
《消毒制度》 等 20 余个食品卫生安全管理制
度并定期组织相关培训， 保证工作人员能学
以致用。

在硬件投入上，万和实验学校坚持环保
原则，2009 年以来共投入 400 余万元改善食
堂设施设备， 更换了 360 套不锈钢餐桌、货
物电梯、冰箱、切肉机、灶具等设施，购买了
洗碗消毒一体机。 2015 年下学期，该校按照
省级食品安全示范学校的标准又投入 60 余
万元为食堂安装监控系统， 增加保温设施

等。
“每餐荤素搭配，孩子吃得好，我们也放

心。 ”一名学生家长表示，从孩子口中得知，该
校一日三餐均有普通菜品、小炒、包点、粉面、
糕点等，食堂有专门的营养配餐老师，每周均
有不同的菜谱设计。 据悉，为确保服务质量，
该校每学期期末向学生发放食堂民意测评
表。 几年来，学生对餐饮的满意率均在 95%以
上。

万和实验学校还充分利用食堂的墙面及
橱窗，营造健康餐饮文化。 在开餐前背诵食堂
里张贴的箴言佳句已经成了该校二年级学生
小徐的固定习惯，“每饭当怀天下事， 立身不
误少年时”等教导学生养成言行文明、勤俭节

约的良好习惯。 吸引四年级学生张华的则是
食堂橱窗上的餐饮知识， 其内容涵盖饮食安
全、营养搭配、就餐时间、用餐流程及传染病
防控等。

为全面提升师生食品安全意识， 该校还
通过班级墙板、演讲比赛、主题征文等活动引
导师生主动学习食品安全相关知识。

因工作扎实有效，近年来，万和实验学
校已荣获“湖南省食品安全示范学校”“湖
南省文明卫生单位”“邵阳市食品卫生等级
A 级单位”等荣誉称号，先后有邵阳市中心
医院、邵阳市女子职业技术学院、绥宁县人
民政府、新宁县第一中学等 100 余个单位前
来参观取经。

衡阳县第三中学物
理老师凌峰 ，1995 年从
衡阳师专 （现为衡阳师
范学院） 毕业后走上杏
坛， 至今已耕耘 22 载，
关爱学生，钻研教学已经成了他固有的习惯。
在学生眼中，他知识渊博，随时都能来一段物
理知识讲析；在同事眼里，他谦逊和气，只要
向他请教都能得到回应。

22 年育人路，凌峰踏实前行，讲奉献，重
研究，求精湛，他的教学业绩显著，班级管理
颇具特色，教研成果累累。他指导的青年教师
在省、市级比赛中不断获奖，他个人所获荣誉
也不胜枚举。

生活上，理解包容学生
凌峰老师挚爱教育工作， 把爱倾注于每

一个学生，关心、理解和尊重他们，他所任教
的 268 班有一个叫廖灿的学生，外号叫“惹不
得”。 逃课、赊账……面对这样一位劣迹斑斑
的学生， 凌峰选择用情感来溶化这颗冷漠的
心。 生活上，凌峰与廖灿反复交流，以讲故事
等方式帮助他树立良好的生活管理能力；学
习上，凌峰为廖灿特制了一套学习卡，从物理
基本定义、公式、定理的应用，分小步子走，多
创设台阶，减小坡度，分解难点，让他对学习
物理树立起信心。 经过 2 年时间的陪伴与指

引，廖灿物理成绩提升很快，并顺利地升入了
大学。

凌峰常说：“没有一个孩子是天生愿意落
后的，设身处地为孩子想一想，就能理解他们
了。 ”他一直坚信这一点，并把他的爱无私地
给予每一个学生，在这样的氛围下，他所带班
级班风正、学风浓，在学校评比中屡获先进和
表彰。

教学上，保有一颗“钻心”
对学生用心， 在课堂上更用心。 对于教

学，凌峰始终保有一颗“钻心”。 他积极参加各
种业务进修，重视对教材的分析和研究，逐渐
形成了自己独特的教学特色： 切实抓好教学
工作中备、辅、考三个环节，备———备教材，备
学生，备重点，备难点，备课堂教学中的各种
突发因素；辅———辅优生、辅差生、重点辅“边
缘”学生；考———不超纲，不离本，考题灵活，
开发思维，迅速反馈，及时补漏。

在教学实践中， 凌峰特别注意通过不同
的教学方法，如演示实验、探究实验、电化教
学等手段来激发学生对物理的学习兴趣。 凌

峰根据学生的具体情
况，及时调整教学计划
和状态， 改进教学方
法，注重培养学生的思
维能力，分析、解决问

题的能力。
学习“交流电”时，凌峰将课堂“搬”到实

验室，带领学生实操电路安装，在动手中学习
交流电与直流电的区别；学习摩擦力时，他由
大家都熟知的走路这个动作切入， 引导学生
探讨如何判断摩擦力是动力还是阻力……凌
峰将物理概念融入学生生活实际， 学生们在
学习中“活”起来了，“动”起来了。 凌峰在实践
基础上撰写的论文多次获奖，其教学课件、教
学设计也多次获国家级、省级大奖。

凌峰经常与年轻教师分享已有教学经
验，帮助他们解决教学瓶颈。 在他的指导下，
“徒弟”陈志斌老师、刘智辉老师、周军元老师
在省、市、区比赛中屡次获奖，已成为学校青
年骨干。 现在的“徒弟”刘燕逮着凌峰的空闲
时间与他讨论教案，共享解题思路，教学能力
稳步提升。

守望杏坛，有苦有乐，但凌峰说：“看到一
朵朵鲜花盛开怒放， 看到一个个人才脱颖而
出，心里感到莫大的欣慰，虽苦犹乐。 这是我
最大的幸福和追求。 ”

“看鲜花怒放 是我最大的幸福和追求”
———衡阳县第三中学优秀物理老师凌峰侧写

通讯员 邹贤尚 盛昊鹰

笔尖上的艺术
本报讯（记者 彭静 通讯员 何妍）2400 余

张图片、380 余件实物、13 处场景……12 月 21
日，湖南财政经济学院党员干部和学生党员代表
在湖南党史陈列馆讲解员的引领下观看图片、瞻
仰文物、聆听红色故事，开展了一次生动的思想
政治实践教学。

当日下午，湖南财政经济学院党性教育和思
想政治教育基地、大学生思政课实践教学基地在
湖南党史陈列馆挂牌。 这意味着，该校将党性教
育、思政教育的课堂“搬”到了教育实践基地。

该校党委书记肖湘愚表示，党性教育和思想
政治教育基地、大学生思政课实践教学基地在湖
南党史陈列馆挂牌，为学校开展爱国主义教育和
革命传统教育提供了重要载体，也为学校创新教
学形式、提高教学效果、加强思想政治教育搭建
了新的平台，更为教育引导学校师生牢记党的宗
旨，挺起共产党人的精神脊梁，解决好世界观、人
生观、价值观这个“总开关”问题，自觉做共产主
义远大理想和中国特色社会主义共同理想的坚
定信仰者和忠实实践者注入了一针“强心剂”，必
将对学校的人才培养及营造风清气正的良好环
境起到积极的促进作用。

湖南省委党史研究室副主任谢承新希望以
此次挂牌为契机， 进一步加强与学校在党性教
育、思想政治教育、大学生思政实践、党史宣传、
人才培养等方面的交流与合作，携手培养新时代

需要的有用人才，为建设科技强省做出新的更大贡献。
“之前在学校都是通过书本了解的这些历史，这里有图

片、有影像，还有讲解员分享背后的故事，感觉很真实、很生
动。 ”该校商务英语专业大三学生宗天骄说。

该校党委副书记晏金平、 纪委书记李雪山与湖南党史
陈列馆馆长朱习文代表双方为该校党性教育和思想政治教
育基地、大学生思政课实践教学基地挂牌。

12 月 21 日下午， 新晃侗族自治县贡溪中学 96 名学生进行钢笔、
毛笔、绘画比赛。活动现场，参赛学生将艺术凝于笔尖，写出一个个漂亮
的文字，绘出一幅幅优美的画卷。本次活动，是该校实施素养教育，展现
学生才华的一次大检测， 同时也是学生学习习惯养成教育的一次大展
示。通过竞赛活动，以赛促学，在艺术鉴赏中，传承和弘扬祖国优秀传统
文化。 通讯员 杨玉钊

本报讯（通讯员 汪林菊）“注意隐蔽，
匍匐前进……”近日，永顺县玉屏幼儿园以

“梦幻海陆空”为主题，开展了一场大型军
事亲子活动，使国防教育渗透到幼儿心中。

活动中，孩子们与家长们进行了“两栖
坦克、铁甲战车、运送弹药”等三军科目的
训练游戏，家长们纷纷表示，此类活动的开
展，达到了家园共育，锻炼了幼儿的体质，
开发幼儿潜质，促进亲子情感培养的目的。
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玉屏幼儿体验“梦幻海陆空”

本报讯（记者 彭静 通讯
员 周海冬）12 月 26 日，长沙
市岳麓区用心教育培训学校
关心下一代工作委员会成立
暨授牌仪式举行。这是长沙市
区首家民办学校成立关工委，
是长沙市关工委建立“覆盖全
市、遍布城乡、横向到边、纵向
到底”的关心下一代工作网络
的重要部分。

用心教育创始人、董事长
虞贵明表示，一定会开展好安
全教育、心理教育、家长学校
等关工委一系列的项目，为更
多的民办学校成立关工委提
供参考意见。

长沙市关工委主任董学
生表示，这次在民办学校成立
关工委，也是响应十九大号召，把教育放在
优先发展的位置，培养德、智、体、美全面发
展的社会主义建设者和接班人，同时也是支
持和规范社会力量兴办教育的重要举措。

董学生说，很多民办学校做了大量的关
心下一代的工作， 有很多经验可以探讨分
享， 例如用心教育在学生安全教育方面、在
家庭教育方面都有很多的宝贵经验，希望在
用心教育成立关工委后，有更多的民办学校
成立关工委，与时俱进，创新发展，为关心下
一代工作献计献策，贡献力量。
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长沙航院获 2017中国技能大赛两个一等奖

望城金海学校
义卖书画助学


