
艺术馆
玩转

边看边走

在《爸爸去哪儿》节
目中， 为了让害怕尝试
新鲜事物的儿子提
高胆量，摇滚歌手
郑钧带着年幼的儿
子 Jagger， 不远万
里，辗转两次飞机，
来到藏区阿坝各莫
乡，选择度过几天高原
生活。没想到，他竟然很快地
爱上了这个陌生的藏族家庭，而热
情淳朴的藏区大地也令他深深着迷。

阿坝地处青藏高原边缘，是四川
第二大藏区和羌族聚居区，这里有藏
区特有的风光民俗， 海拔却不是很
高， 担心小朋友会有高原反应的家
长，不妨带孩子先来阿坝感受一番。

这里有终年不化的雪山，有一望
无际的草原和清澈见底的湖泊。 也只
有在阿坝，你才可以在一个地方同时
领略雪山、草场、湖泊等壮美风光，免
去了舟车劳顿的辛苦，是亲子旅游的
绝佳之地。

在众多美景之中，九寨沟、若尔
盖堪称经典。

九寨沟风景区以童话世界般的

湖光山色驰名中外。九
寨沟是一条被森林

所覆盖的山沟
谷地，因有 9 个
藏族村寨坐落
在这片高山湖
泊群中而得名，

被联合国教科文
组织列为世界自然遗

产，以“九寨六绝”———翠湖、叠
瀑、彩林、雪峰、藏情、蓝冰而闻名。 景
区以高原钙化湖群、 钙化瀑布群和钙
化滩流等水景为主体，素有“九寨归来
不看水”之美誉。这里的美景四季各不
相同，但都风光旖旎。 6-8月的炎炎夏
日，这里是避暑好去处，此时的海子水
量充足，碧绿的池水更添清凉之意，是
观赏“翠海”和“叠瀑”的最佳时节。

若尔盖草原作为中国三大湿地
之一，只有用辽阔来形容。 夏季来的
时候水草肥美，天空湛蓝，黄河在这
里也变成了温婉的姑娘，是旅游的好
季节。 大口喝酒，大口吃肉，纵马奔驰
于大草原，让久困于都市钢铁森林的
孩子见识一下广阔的大自然，才会成
长为一个心胸宽广的人。 陈末

会玩城

跟着唐诗宋词去旅行⑧
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又到学生毕业季，作为人生的“终点”
与“起点”，毕业旅行当然是重头戏，下面
这些景美乐趣多的地方送给所有的毕业
生们，带上小伙伴和你的青春，用一场旅
行为“那些年”画上完美的休止符吧！

青岛———面朝大海
青岛的初夏凉爽宜人， 海风习习，好

友结伴而游实在享受。 去金沙滩游泳，去
崂山观日出，去老房子探秘。

去青岛一定要去有“万国建筑博览
会”之称的八大关。 除了最著名的异域建
筑外，八大关将公园与庭院结合，看似普
通的马路其实蕴藏浪漫。 正阳关路遍种紫
薇，夏天盛开；紫荆关路两侧是成排的雪
松，四季常青；宁武关路则是海棠……如
此童话般浪漫的境地，你怎可错过？

挑一家面朝大海的干净青旅，全班同
学都住在一栋小楼里，聚会玩闹，记录最

美丽的青春。
成都———吃货天堂

毕业旅行的有趣之处在于一边赏风景，
一边尝百味。 经历了考试、毕业答辩、找工作
的疲惫，成都闲适的生活步调让人舒心。

在人来人往的宽窄巷子撸上两串羊
肉，吃一大盆地道的成都干锅兔头；在仿
古气息浓厚的锦里商业街品尝四川特色
美食，火锅、川菜、小吃一样都别错过。

来到成都，一定要来看看可爱的国宝
大熊猫。大熊猫繁育科研机构共饲养 100�
多只大熊猫，你可以隔着栅栏观看熊猫们
憨态可掬的萌样，幸运的话还可以看到刚
出生的熊猫宝宝，在大熊猫博物馆还可寄
出盖有熊猫邮戳的明信片。

敦煌———大漠中的青春记忆
离开校园，新的生活充满挑战。 几许

期待，几许紧张，你也许需要壮阔的风景

来鼓励自己， 需要厚重的历史来强大内
心，敦煌就是一个不错的选择。 你可以在
“东方卢浮宫” 的莫高窟感受壁画的精美
和佛文化的博大精深， 也可攀上峰如刀
刃、连绵起伏的鸣沙山赏壮美日落，在沙
漠夕阳里留下一张剪影。 相信无论何时再
看到，都会充满青春热烈的色彩。

青海———天空之镜 青春留念
夏天的青海是一年中最美的时节。 这

里有碧波荡漾，有百鸟争鸣，有纯净的天
空之镜，还有最壮阔的金黄油菜花海。

青海湖是中国最大的内陆湖泊和咸
水湖，地处青藏高原的东北部，海拔 3000
多米。 茶卡盐湖地处柴达木盆地东部边
缘，藏语意为“盐海之滨”，它将天空、云朵
和对岸的山都倒映在湖里。 游客可以赤脚
走到湖面上观看和拍摄自己的倒影，好像
天空之镜。 杨雨晴 /整理

走！ 我们去毕业旅行吧

渔翁夜傍西岩宿，晓汲清湘燃楚竹。
烟销日出不见人，欸乃一声山水绿。
回看天际下中流，岩上无心云相逐。

———柳宗元·《渔翁》
解读：渔翁晚上靠着西山歇宿，早上汲取清澈的湘

水，以楚竹为柴做饭。 太阳出来云雾散尽不见人影，摇橹
的声音从碧绿的山水中传出。 回头望去渔舟已在天边向
下漂流，山上的白云正在随意飘浮，相互追逐。

柳宗元这首山水小诗作于永州零陵。 公元 806 年，
柳宗元因参与永贞革新而被贬永州， 一腔抱负化为烟
云，他承受着政治上的沉重打击，寄情于异乡山水，借山
水以抒幽怀，创作了被誉为“千古绝唱”的《永州八记》，
并写下了许多吟咏永州地区湖光山色的诗篇，《渔翁》就
是其中的一首代表作。

诗中的西岩，即永州城外的西山，高不过 100 米，像
一条苍翠欲飞的巨龙，头南尾北，绵延数里，与奔腾不息
的潇水结伴并行。 龙头向南，与袁家渴、石渠、石涧景点
相接；龙尾朝北，与钴鉧潭、小石潭、西小丘、小石城山等
景点相连，成为永州八记景观的中心。

柳宗元在《始得西山宴游记》中曾作过这样的描写：
“萦青缭白，外与天际，四望如一”。 在西山峰顶眺望四
周，山外有水，水外有山，青山白水，相互缭绕，山水映
衬，云天为一，蔚为壮观。

永州一带盛产湘竹， 轻纱般的薄雾笼罩着高山、流
水、湘竹……于是这些仿佛不经意地出现在诗句中的零
星物象，构成了清新而美丽的永州画卷。

关于零陵，有一个凄美的传说。 据史料记载，舜南巡
狩，崩于苍梧之野，葬于江南九疑，是为舜陵。 把舜陵改
称为零陵，源于舜的两个妃子娥皇和女英，从中原来到
九疑，想要找到舜帝的陵墓，但始终没有找到，在返回中
原的途中，双双投水自尽于洞庭湖。 为了纪念娥皇、女英
的多情，人们将舜陵改称为零陵，“零”即“涕零”，有落
泪、掉眼泪的意思。

永州历史文化深厚，在宁远县的下灌村，出了个湖
广首位状元———李郃。 与他同科的举子刘蕡因痛恨宦官
专权误国，答卷措辞激烈，切中时弊，考官虽为之叹服，
但惧怕宦官势力，不敢录取他。 李郃不顾个人得失，毅然
上书文宗皇帝，请求朝廷收回授予自己的功名，改授刘
蕡，开科举取士以来让第之先河。

有趣的是，李郃还发明了叶子戏，成为麻将鼻祖。 行
走在下灌村，街灯、石凳、拱桥、花海中随处可见麻将元
素的图案，下灌村因此被称为“麻将故里”。

来到永州，怎能不到访“女书”之乡江永？ 旧时江永
女子地位低下，为了互通心迹，她们创作了女书这种特
殊的“蚂蚁文”，将其写在纸扇巾帕上，表达自己的喜怒
哀乐。 为保存这上古时代的文化“活化石”，江永县在该
地建立了女书园，园内设女书学堂、女红厅、女书书画作
品展厅等。 来到这里，相信你会被女书厚重的文化内涵
和独特的人文魅力所折服。 杨雨晴 /整理

人文荟萃看永州

地址：长沙市岳麓区洋湖湿地公园潇湘南路
一段 385号

开放时间：9:30-18:00（周一闭馆）
李自健美术馆位于长沙市洋湖湿地公园，是

由李自健、丹慧夫妇独资投建、创立的现代化民
营公益美术馆。美术馆倚湘江、拥洋湖，建筑本身
极富设计感，是山水洲城的一座文化地标。

美术馆汇集并长期展出李自健近 50 年艺术
生涯以写实油画为主体的绘画作品及海内外众
多藏家珍藏的画作；史料厅呈现画家一生的成长
轨迹与艺术历程；星云大师书法馆和星云大师书
屋的设立将为广大海内外观众提供一处观赏大
师墨宝真迹、研读大师浩繁典籍的精神净地。

除了展厅以外， 美术馆还有水上音乐厅、艺
术书店、文化超市和快乐餐厅，是净化心灵和休
闲玩乐的好去处。 小米

阿坝的美，只有去了才知道李自健美术馆

★合作院校：英国格林威治大学、美国加州州立大学弗雷斯诺分校、美国俄勒冈大学、美国夏威夷大学马诺阿分校、加拿大不列颠哥

伦比亚大学、加拿大布鲁克大学、澳大利亚南澳大学。

★培养模式 ：（1）"3+1" 模式： 学生在我校学习三年， 雅思成绩合格在国外大学学习一年， 修满规定学分即可获湖南农业大学本科

（专科）文凭和国外大学学士学位。（2）"4+0" 模式：学生在我校学习四年，修满规定学分可获湖南农业大学本科毕业证和学士学位，

成绩合格达到相关要求，可申请国外合作院校攻读硕士学位。

★办学优势 ：拥有湖南省第一个获教育部批准的中外合作办学本科项目，省内办学历史长，管理规范，雅思通过率高，出国学生人数

多，社会声誉好。

★报考条件：考生须参加 2017 年全国普遍高等学校招生统一考试，成绩达到湖南省一本最低控制线（本科）或专科最低控制线（专

科），其中一本生源不足时，可在一本省控制线下降 20 分投档（必须在 2017 年 7 月 21 日一本征集志愿当天第一志愿填报我校，招

生代码 4324），根据湖南省 2017 年招生政策，凡第一志愿填报我校中外合作办学项目，可根据志愿填报情况，予以录取。

★湖南省最早举办中外合作办学项目
★湖南省第一个获得教育部批准中外合作办学本科项目
★湖南省第一个获得教育部评估通过中外合作办学本科项目
★湖南省第一个美国 iTEP（国际英语水平测试）考点
★出国学生雅思通过率达 70%以上
★出国学生签证通过率达到 100%
★出国学生国外大学攻读硕士率达 90%以上
★湖南省教学成果奖获奖单位
★湖南省教育系统"芙蓉标兵岗"单位2017 年 国 际 教 育 项 目 招 生

咨 询 电 话 ： 湖 南 农 业 大 学 招 生 就 业 处 ： （0731）84638406 84638407 84618084 学 院 地 址 ： 湖 南 省 长 沙 市 芙 蓉 区

湖 南 农 业 大 学 国 际 学 院 ： （0731）84635466 84635488 846365422 84638482 学 院 网 址 ：ic.hunau.edu.cn

招生层次 专业 计划数 科类 学费标准 招生省份 备注

本科批

生物科学 30 理科 23000 元/年
“3+1”培养模式

环境科学 30 理科 22000 元/年

农林经济管理
（国际教育实验班）

60 文科 17000 元/年

“4+0”培养模式
20 理科 17000 元/年

专科批

工商行政管理
37 文科 19000 元/年

“3+1”培养模式
第 ２学期赴英
国学习 13 周

37 理科 19000 元/年

会计
37 文科 19000 元/年

36 理科 19000 元/年

食品科学与工程
（国际教育实验班） 30 理科 18000 元/年

本科一批
（面向湖南省）

本科二批
（面向四川、
重庆、广东、
湖北、山西等

省市）

湖南省


